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Общие положения АООП НОО для обучающихся с ЗПР 
Определение и назначение адаптированной образовательной программы начального общего 
образования для обучающихся с ЗПР. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР предназначена для сопровождения деятельности ГБОУ 
СОШ пос.Просвет и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Адаптированная образовательная программа является учебно-методической документацией 
(федеральные учебные планы, федеральный календарный учебный график, федеральные рабочие 
программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, федеральная 
рабочая программа воспитания, федеральный календарный план воспитательной работы), 
определяющей единые для Российской Федерации базовые объем и содержание образования 
обучающихся с ЗПР, получающих начальное общее образование, планируемые результаты освоения 
образовательной программы с учетом особенностей психофизического развития данной группы 
обучающихся. 

ГБОУ СОШ пос.Просвет осуществляет образовательную деятельность по образовательным, в 
том числе адаптированным, программам начального общего образования, разработанная АООП НОО 
для обучающихся с ЗПР на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО: 

- Приказ от 24 ноября 2022 г. N 1023 «Об утверждении Федеральной адаптированной 
образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья»; 

Содержание и планируемые результаты в ГБОУ СОШ пос.Просвет АООП НОО для 
обучающихся с ЗПР соответствуют содержанию и планируемых результатов в соответствующих 
разделах АООП НОО для обучающихся с ЗПР. 

Данная учебно-методическая документация позволяет образовательной организации разработать 
следующие варианты АООП НОО для обучающихся с ЗПР: 
АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1). 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР содержит дифференцированные требования к структуре, 
результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и 
особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с ЗПР, получение 
образования вне зависимости от выраженности ЗПР, места проживания обучающегося и вида 
организации. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА в части 
создания специальных условий получения образования. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, 
сформулированных по результатам его комплексного психолого-педагогического обследования, с 
учетом ИПРА. 

 
Структура АООП НОО для обучающихся с ЗПР включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР в Г ГБОУ СОШ пос.Просвет, а также способы 
определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 
-пояснительную записку; 
-планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР начального общего образования; 
-систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ начального общего 

образования. 
Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования обучающихся 

с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 
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метапредметных и предметных результатов: 
- Адаптированные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей;  
- программу формирования УУД;  
- программу коррекционной работы;  
- программу воспитания. 

Организационный раздел определяет общие рамки в ГБОУ СОШ пос. Просвет 
образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО для 
обучающихся с ЗПР. 
Организационный раздел включает: 
-учебные планы начального общего образования обучающихся с ЗПР; 
-календарный учебный график; 
- календарный план воспитательной работы. 

 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО обучающихся с ЗПР. 
Принципы формирования АООП НОО представлены Общие положения. 
В основу реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный и 
деятельностный подходы. 
Дифференцированный подход к реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР предполагает учет 
особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям 
освоения содержания образования. АООП НОО обучающихся с ЗПР создана и реализуются в 
соответствии с дифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся 
с ОВЗ и ФАОП НОО. 
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО обеспечивает 
разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать 
индивидуальный потенциал развития. 
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания 
обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 
обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 
обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной 
им деятельности (предметно-практической, познавательной и учебной). 
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 
процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 
обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 
В контексте реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода 
обеспечивает: 
-придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
-прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 
возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 
-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 
деятельности и поведения; 
-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования УУД, 
которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и 
навыков (академических результатов), позволяющих продолжить образование на следующем 
уровне, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
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I. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР(вариант 7.1) 
 

1.1 Пояснительная записка. 
 

Цель и задачи реализации. 
Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 
культурного опыта. 
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

 формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 
и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР, 
целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 
индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

 создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 
 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
 выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с ЗПР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно- 
оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 
системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 
сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

 использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа; 

 предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной самостоятельной 
работы; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (населенного пункта, района, города). 

Общая характеристика. 
АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации и результатам освоения. 
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 
классы). 

Адаптация АООП предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной 
на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и поддержку в 
освоении АООП НОО (вариант 7.1), требований к результатам освоения программы коррекционной 
работы АООП НОО для обучающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации АООП НОО для 
обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 
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согласованная работа педагогических работников, реализующими программу коррекционной работы, 
содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 
потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления 
в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности 
произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, 
и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории 
обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности ЦНС, выражающиеся 
в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной 
работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо 
перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени 
выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной 
координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики, но при этом наблюдается 
устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО 
(вариант 7.1). 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 
поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику 
построения учебного процесса и находят свое отражение в структуре и содержании образования. 
Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития 
разных групп, обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 
обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 
 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 
 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 

общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 
обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 
через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 
педагогическими работниками и одноклассниками; 

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 
и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие 
специфические образовательные потребности: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды 
с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 
обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 
общего тонуса); 

 комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов эмоционального 
развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 
поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" предъявлении 
материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, 
приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
компенсации индивидуальных недостатков развития); 
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 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных групп, обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 
 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 
к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 
трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 
родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для 
формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 
ценностей). 

 
1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (вариант 7.1). 
Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач 
и обеспечивающих становление социальных отношений, обучающихся с ЗПР в различных средах: 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении, проявляющееся: 

 в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для 
ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

 в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 
 в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата(близкого 

человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 
 в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 
вещей; 

 в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 
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 в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 
каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 
деятельности; 

 в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 
жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

 в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в расписании занятий; 
 в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность; 
в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе, овладение навыками 

коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся: 
 в расширении знаний правил коммуникации; 
 в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 
коммуникацию как средство достижения цели; 

 в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию 
как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

 в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

 в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 
 в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
 в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

 
способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной 

организации, проявляющаяся: 
 в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия, обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений 
об опасности и безопасности; 

 в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 
природной среды; 

 в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределамидома 
и школы; 

 в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

 в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 
 в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе; 
 в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 
 в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы; 
 в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 
 в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
 в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 
 в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 
 в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
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 в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно использовать в 
разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с 
педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и незнакомыми 
людьми; 

 в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, 
выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 
просьбу, опасение и другие. 

 в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

 в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
 в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 
 в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 
 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражает: 
 способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 
 способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

 способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
 овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической 

деятельности; 
 стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 

деятельности; 
 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 

сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 
и результат деятельности; 

 сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения ФАОП НОО 
(вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

 сформированные в соответствии АООП НОО (вариант 7.1) УУД. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями 
и особыми образовательными потребностями. 

 
1.3. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП НОО (вариант 7.1). 
Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений, обучающихся и оценка результатов деятельности ГБОУ СОШ пос. 
Просвет и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 
тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 
НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 
позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: 
личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО (вариант 7.1) ЗПР (кроме программы 
коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 
завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 
индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов 
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образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государственной 
итоговой аттестации освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 
АООП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

-особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, обучающихся с ЗПР; 

-привычную обстановку   в классе   (присутствие   своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

-присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 

трудностей, обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно 

прочитывается педагогическим работником вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 
акцентами; 

-при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей, обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 
отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 
семантическому оформлению); 

-при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на 
выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 
разъяснение инструкции к заданию); 

-увеличение времени на выполнение заданий; 
-возможность организации короткого перерыва (10 - 15 минут) при нарастании в поведении 

обучающегося проявлений утомления, истощения; 
-недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического работника, 

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР 
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы 
коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 
составляющей неотъемлемую часть АООП НОО. 

При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 
социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон 
процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с 
ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительной динамики обучающихся 
в интегративных показателях, отражающих успешность достижения образовательных достижений и 
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преодоления отклонений развития. 

 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы может 
осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, 
как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 
осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и 
организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития 
интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно- 
познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 
обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При использовании данной 
формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, 
состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или 
неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в 
освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс- 
диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 
продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 
определенных корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне начального 
общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 
обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной диагностики 
разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов 
на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех 
участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 
обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений 
обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение 
семьи, близких обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в социальной 
(жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе 
и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 
коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку 
наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей 
об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность 
обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной 
жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы 
коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных представителей) 
необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое обследование для получения 
необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание программы 
коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся на 
итоговую оценку. 



12
 

ll. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) 

2.1 Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 
деятельности), учебных модулей, соответствуют требованиям в ФГОС НОО и ООП НОО и являются 
приложением к настоящей АООП. 



13
 

2.2 Программа формирования универсальных учебных действий 
Рабочая программа формирования УУД соответствуют требованиям в ФГОС НОО и ООП НОО 

Программа формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего 
образования конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к личностным и 

метапредметным результатам освоения АООП НОО, и служит основой разработки программ 
учебных предметов, курсов. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать 
коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с ЗПР и призвана способствовать 
развитию универсальных учебных действий, обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это 
достигается как в процессе освоения обучающимися с ЗПР конкретных предметных знаний, умений 
и навыков в рамках отдельных учебных дисциплин, так и в процессе формирования социальных 
(жизненных) компетенций. 

Программа формирования универсальных учебных действий обеспечивает: 
— успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность подходов к 

осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее предметного содержания; 
— реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов усвоения содержания 

образования; 
— создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему образованию, 

реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 
— целостность развития личности обучающегося. 
Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных действий состоит 

в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной деятельности. 
Задачами реализации программы являются: 
— формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 
— овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности; 
— развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 
педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 
•определить функции и состав универсальных учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся с ЗПР; 
•определить связи универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 
•выявить в содержании предметных линий универсальные учебные действия и определить 

условия их формирования в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях, учитывая 
особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР должна 
содержать: 

описание ценностных ориентиров образования обучающихся с ЗПР на уровне начального общего 
образования; 

связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 
характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий, обучающихся с ЗПР; 
типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий; 
описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий при 

переходе обучающихся с ЗПР от дошкольного к начальному общему образованию. 
Ценностные ориентиры начального общего образования обучающихся с ЗПР конкретизируют 

личностный, социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях 
к результатам освоения АООП НОО, и отражают следующие целевые установки системы начального 
общего образования: 

• формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 
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— осознания себя как гражданина России, чувства гордости за свою родину, российский народ 
и историю России, осознания своей этнической и национальной принадлежности; 

— восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 
религий; 

— уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
• формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
— доброжелательности, доверия и внимания к людям; 
— навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
— уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра; 
• развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности: 
— способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
— ориентации в нравственном содержании как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей, развития этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

— формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
• развитие умения учиться, а именно: 
— принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 
— формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 
— развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении. 
Программа формирования универсальных учебных действий реализуется в процессе всей 

учебной и внеурочной деятельности. 
Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется в 

процессе освоения всех без исключения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей 
области. 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР на ступени 
начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной 
школе. 

Программа формирования универсальных учебных действий основной образовательной 
программы начального общего образования (далее АООП НОО), разработана для ГБОУ СОШ пос. 
Просвет с учетом специфики образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР. 

 

2.3 Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы в ГБОУ СОШ пос. Просвет предусматривает 
индивидуализацию специального сопровождения, обучающегося с ЗПР. Содержание программы 
коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). 

Программа составлена в соответствии с: 
 №273 –ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА «ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РФ» ст. 34 Основные права 

обучающихся и меры их социальной поддержки и стимулирования; ст. 44 Права, 
обязанность и ответственность в сфере образования родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся; ст. 55. Промежуточная аттестация обучающихся, ст. 
60. Документы об образовании и /или квалификации обучающихся; ст. 
79. Организация и получение образования обучающимися с ОВЗ. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования для обучающихся с ОВЗ (Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 
№ 1598 «Об утверждении ФГОС начального общего образования обучающихся с 
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ограниченными возможностями здоровья»); 

Закон Российской Федерации от 24.11.1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите 
инвалидов в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями, вступившими в 
силу 01.09.2013 г.; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 
24 июля 1998 г. № 124-ФЗ; 

 ФГОС НОО 
 Письмо Министерства образования РФ от 27.03.2000 №27/9016 «О психолого - медико- 

педагогическом консилиуме «ПМПк» ОУ». 
 Об оказании логопедической помощи в образовательном учреждении, осуществляющих 

образовательную деятельность (инструктивное письмо Министерства просвещения 
Российской Федерации от 6 августа 2020 г. № Р-75.) 

 Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения 
(инструктивное письмо Министерства образования Российской Федерации от 14 февраля 
2000 г.№ 2). 

 Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования 
(приложение к письму Минобразования России от 27.06.03 № 28-51-513/16). 

 СанПиН от 10.07.2015. 
 Приказа МОН РФ от 30.08.2013 г. Москва №1015 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - начального, общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от от 28.09.2020т. №28 
«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 Письмо Минобрнауки РФ от 19.08.2016 г 07-3517 «Об учебниках для обучающихся с 
ОВЗ» 

 инструктивно-методическое письмо МОН СО от 24.08.2017 года «Об организации 
образования детей с ОВЗ в общеобразовательных учреждениях Самарской области» 

 уставом ГБОУ СОШ пос. Просвет. 
Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во внеурочное 

время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 
Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной помощи 

обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) 
психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
 выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
 создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 
 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 
 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 
 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 
представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Программа коррекционной работы содержит: 
 перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся 
с ЗПР, и освоение ими АООП НОО; 

систему комплексного психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся с ЗПР в 
условиях образовательного процесса, включающего психолого- педагогическое обследование 
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обучающихся с целью выявления особых образовательных потребностей обучающихся, мониторинг 
динамики развития и успешности в освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

 механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 
педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и 
психологии, медицинских работников организации и других организаций, 
специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен 
обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

 планируемые результаты коррекционной работы. 
 Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие ее основное содержание: 
 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого- 
педагогической помощи; 

 коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 
недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР; 

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 
обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- 
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации; 

 информационно-просветительская работа, направленная на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 
обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений - обучающимися, 
их родителями (законными представителями), педагогическимиработниками. 

№ Вид деятельности Сроки Ответственные 

Диагностическая работа  

 
1. 

Проведение комплексной 
диагностики детей с ОВЗ 

 
октябрь 

Кл. руководители, члены ППк, 
учитель-дефектолог, педагог- 
психолог, педагог-логопед. 

2. 
Изучение условий семейного 
воспитания ребенка с ОВЗ 

В течение года 
Кл. руководители 

 
 
3. 

Изучение адаптивных 
возможностей и уровня 
социализации ребенка с 
ограниченными возможностями 
здоровья 

 
 

сентябрь 

Кл. руководители 

 
 

4. 

Выявления детей имеющих 
трудностей в освоении 
образовательной программы. 
Направление обучающихся на 
психолого- педагогическую 
комиссию (ПМПК) 

 

Апрель-май, в течение 
года (при
необходимости) 

Кл. руководители, члены ППк 

Коррекционно-развивающая работа  

 
1. 

Разработка индивидуальных 
программ развития 
обучающихся с ОВЗ 

 
сентябрь 

Члены ППк 
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2. 

Проведение индивидуальных и 
групповых коррекционных 
занятий, в том числе в кабинете 
релаксации 

 
В течение года, по 
графику 

Кл. руководители, 
учителя-предметники, педагог- 
психолог, педагог-логопед, 
учитель-дефектолог. 

 
3. 

Организация коррекционной 
направленности 
образовательной деятельности 

 
В течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ, 
учителя-предметники 

 
 
 
 
4. 

Взаимодействие с социальными 
партнерами (учреждениями 
культуры, физкультуры и 
спорта, комитета по делам 
молодежи и др.) с целью 
обеспечения адаптации детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья в окружающем их 
социуме 

 
 
 
 

В течение года 

Зам. директора по ВР, куратор 
работы с детьми с ОВЗ, кл. 
руководители 

 
 
 
5. 

Социальная защита детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья в случаях 
неблагоприятных условий 
жизни  при 
психотравмирующих 
обстоятельствах 

 
 
 

В течение года 

Зам. директора по ВР, куратор 
работы с детьми с ОВЗ, кл. 
руководители 

6. Проведение заседаний ППк Октябрь, январь, май Члены ППк 

Консультативная работа  

 
 
 
1. 

Организация тематических 
консультаций для 
педагогических работников с 
привлечением организаций- 
партнеров по вопросам 
обучения и воспитания детей с 
ОВЗ 

 
 
 

в течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ, 
специалисты ППк, ГБУ ДПО СО
«Новокуйбышевский ресурсный 
центр» 

 
 

2. 

Индивидуальное 
консультирование родителей по 
вопросам выбора стратегии 
воспитания  и   приемов 
коррекционного   обучения 
ребенка с ОВЗ 

 
 

в течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ, 
специалисты ППк, ГБУ ДПО СО
«Новокуйбышевский ресурсный 
центр» 

 
 

 
3 

Организация индивидуального 
консультирования родителей 
детей с ОВЗ на базе ГБУ ДПО 
СО «Новокуйбышевский 
ресурсный центр» 
(консультирование педагога- 
психолога,  учителя-логопеда, 
дефектолога) 

 
 

 
в течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ 
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4. 

Участие в консультативных 
мероприятиях муниципального 
и регионального уровня, 
проводимых социальными 
партнерами ГБУ ДПО СО 
«Новокуйбышевский 
ресурсный центр» 

 
 

 
в течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ 

 
 
 
5. 

Организация консультативной 
помощи учащимся с ОВЗ по 
вопросам профессионального 
самоопределения на базе ГБУ 
ДПО СО «Новокуйбышевский 
ресурсный центр» 

 
 
 

в течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ 

Информационно-просветительская работа 

1. 
Разработка памяток- 
рекомендаций для родителей 

В течение года 
Кл. руководители, учителя- 
предметники 

 
 
 

 
2. 

Обновление страницы на сайте 
ГБОУ СОШ пос.Просвет 
«Образование детей с ОВЗ», 
посвященной   вопросам 
поддержки детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья.  Размещение 
необходимой информации в 
АСУ РСО. 

 
 
 

 
1 раз в месяц 

Администратор сайта, АСУ РСО, 
куратор работы с детьми с ОВЗ, 
классные руководители 

 

3. 

Участие в акциях, конкурсах, 
олимпиадах различного уровня, 
организованных для детей с 
ОВЗ 

 

В течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ, 
классные руководители, учителя- 
предметники 

 
 

5. 

Освещение  опыта 
инклюзивного образования 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья на 
родительских собраниях, 
конференциях 

 
 

В течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ, 
классные руководители, учителя- 
предметники 

 

6. 

Проведение уроков 
толерантности для учащихся 
ГБОУ СОШ пос.Просвет 

 

Ноябрь, апрель 

Классные руководители, 
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7 

Создание банка нормативно- 
правовых документов и 
методических материалов по 
вопросам          обучения и 
воспитания детей с 
ОВЗ 

 
 
В течение года 

Куратор работы с детьми с ОВЗ 

 

Коррекционная работа включает систематическое психолого-педагогическое наблюдение в 
учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию индивидуального маршрута 
комплексного психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе 
психолого-педагогической характеристики, составленной по результатам изучения его особенностей 
и возможностей развития, выявления трудностей в овладении содержанием начального общего 
образования, особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми, 
взрослыми. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная помощь в 
овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностнЬй сферы и коррекция 
ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 
психических функций; развитие зрительно-моторной координации; формирование произвольной 
регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение 
обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 
отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 
обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, при 
изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развивающих занятиях, где 
осуществляется коррекция нарушений психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается 
помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО 
педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, оперативно 
дополняют структуру программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 
которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В 
случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и 
обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на ПМПК для комплексного 
психолого-педагогического обследования с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 
обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 
 оптимально выстроенное взаимодействие специалистов школы, обеспечивающее 

системное сопровождение обучающихся специалистами различного профиля; 
 социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами. 
 

№ 
п/п 

Наименование 
учреждения 

 
Предоставляемые ресурсы, услуги 

1 ГБУ ДПО СО 
«Новокуйбышевский 
ресурсный центр» 

Прокат оборудования для релаксационной комнаты, 
электронных увеличивающих устройств для детей с 
нарушениями зрения, наглядных и дидактических материалов, 
развивающих игр и пособий, методических рекомендаций, 
консультативная помощь, обучение педагогов, диагностика в 
рамках профессионального самоопределения 
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2 ГКУ СО «ЦДиКСО» 
Новокуйбышевская 
отделение ПМПК 

Обследование несовершеннолетних лиц на ПМПК, 
информирование, консультирование и коррекционно- 
развивающая помощь, рекомендации по работе с ребенком с 
ОВЗ 

3 ГБОУ ДПО центр 
повышения  квалификации 
«Региональный 
социопсихологический 
центр» 

Психолого-педагогическое и социально-педагогическое 
сопровождение образовательного процесса 

4 ГКУ СО «Комплексный 
центр   социальной 
поддержки населения 
Поволжского округа» 

Выработка путей 
взаимодействия при работе с 
семьями, детьми, оказавшимися в трудной жизненной ситуации, 
социально-опасном положении. 
Проведение индивидуальных и групповых занятий, оказание 
социально-психолого-педагогической помощи родителям,детям 
и подросткам, членам педагогического коллектива. 

5 НОВАпарк  «Центр 
технического творчества 
детей» 

Развитие технического творчества.
Социализация обучающихся в современном обществе 

 

Взаимодействие специалистов общеобразовательного учреждения осуществляется на уровне ППк 
(психолого - педагогический консилиум утвержден Приказом директора и Положением о психолого- 
педгогическом консилиуме) и обеспечивает системное выявление и сопровождение обучающихся с 
ОВЗ специалистами в образовательном процессе. 
Такое взаимодействие включает: 
— комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении ему 
специализированной квалифицированной помощи; 
— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития, обучающегося; 
— составление индивидуальных программ развития и коррекции отдельных сторон учебно- 
познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 
Ответственные: 
-педагог-психолог; 
-педагог-логопед; 
-учитель –дефектолог 
-учитель-предметник; 
-кл.руководитель.. 
Программа коррекционной работы содержит: цель, задачи, систему комплексного психолого- 
педагогического обследования обучающихся, основные направления, программы коррекционных 

курсов. 
Циклограмма работы 
ГБОУ СОШ пос. Просвет 

 

Обеспечение коррекционного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ, 
исходя из реальных возможностей ГБОУ СОШ пос. Просвет и в соответствии со специальными 
образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием 
соматического и нервно-психического здоровья обучающихся. 
Задачи: 
• выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии и/или состояний декомпенсации; 
профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов; 
• выявление резервных возможностей развития; 
• определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) 
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помощи в рамках, имеющихся в школе возможностей; 
• подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка, динамику его 
состояния, уровень успешности; 
• организация взаимодействия между специалистами организации и специалистами, участвующими в 
деятельности консилиума. 
Цель. 

 
№ 
п/п 

 
Мероприятия 

 
Ответственные 

Срок 
проведения 

 
1. 

а) Утверждение состава ППк на текущий уч.год
б) Инструктаж по выполнению функциональных 
обязанностей членов школьного ППк 

председатель 
ППк 

Сентябрь

2. Предварительный сбор информации.
-запросы на обследование детей на консилиуме 
-сбор необходимой первоначальной 
информации 
-формирование проблем 

Зам.директора, 
педагог-логопед, 
педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, 

классные 
руководители. 

 
сентябрь 

3. Предоставление результатов обследования 
детей специалистами консилиума, составление 
программ индивидуальной коррекционно- 
развивающей работы, составление 
индивидуальных программ развития, ИОП детей 
с ОВЗ 

 
Учитель-дефектолог, 
кл. руководители, 
педагог-логопед, 
педагог-психолог. 

 
октябрь 

4. Разработка программ воспитательных мер в 
целях      коррекции отклоняющегося развития 
воспитанников. 

педагог-психолог 
зам.директора по ВР, 
классные 
руководители 

 
в течение года 

5. Реализация рекомендаций консилиума по 
развитию и коррекционной работе, ИОП ребенка 
с ОВЗ 

Учителя,
учитель дефектолог, 
педагог-логопед, 
педагог-психолог. 

 
в течение 
года 

6 Промежуточная оценка эффективности
коррекционной работы 

Члены ППк Декабрь

7. Решение вопроса о направлении учащихся на 
ПМПК, подготовка необходимой документации. 

Члены ППк 
Кл.руководители 

 
Декабрь 

8. Участие и выступление на МО с целью 
оказания методической помощи 

педагог-логопед, 
педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, 

зам.директора, 
классные 
руководители 

 
по запросу 

9. Консультирование родителей и организация 
помощи при трудностях в обучении и 
воспитании, лечении детей с ОВЗ. 

Учителя, кл.рук. 
учитель-
дефектолог, 
педагог-логопед, 
педагог-психолог. 

 
в течение                                     года 

10. Проведение оценки эффективности
коррекционно-развивающей работы, 
реализации                                                      ИОП ребенка с ОВЗ. 

Члены ППк Май 
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11. Анализ работы ППк за текущий учебный год.
Составление плана работы
 на следующий 
учебный год 

Члены ППк Май 



23
 

Условия реализации программы 
Организационные условия 
Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы получения образования 
детьми с ограниченными возможностями здоровья: 
-обучение в условиях инклюзии; 
-обучение на дому; 
-обучение на дому с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Направления 
организационного 
обеспечения 

Локальные акты образовательной организации 

Нормативно-правовое 
обеспечение 

1. Внесение изменений в Устав в части совместного обучения 
(воспитания), включая организацию совместных учебных занятий, 
досуга, различных видов дополнительного образования, лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и лиц, не имеющих таких 
ограничений. 
2. Программы коррекционной работы в структуре основной 
общеобразовательной программы, адаптированной образовательной 
программы и/или индивидуального учебного плана 
3. Положение об организации образования детей с ОВЗ. 
4. Положение о ППк (о психолого-педагогическом консилиуме 
образовательного учреждения). 

Организация психолого- 
педагогического 
сопровождения ребенка с 
ОВЗ 

Осуществляется на основе заключений ПМПК и согласия родителей 
на психолого-педагогическое  сопровождение. 
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Организация специальных 
условий 

Создание специальных условий:
-дифференцированные условия (оптимальный режим учебных 
нагрузок); 
-психолого-педагогические условия (коррекционная направленность 
учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных 
особенностей ребёнка; 
-соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 
использование современных информационных и 
здоровьесберегающих  технологий  для оптимизации 
образовательного процесса, повышения его эффективности и 
доступности); 
-специализированные условия (определение комплекса специальных 
задач обучения, ориентированных на особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ); 
-использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 
ориентированных на особые образовательные потребности детей; 
- дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 
структуры дефекта ребёнка; 
-комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 
индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 
-здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный 
режим, укрепление физического и психического здоровья, 
профилактика физических, умственных и психологических 
перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических 
правил и норм); 
-участие всех детей с ОВЗ наравне с их сверстниками в 
воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно- 
оздоровительных и иных досуговых мероприятиях, во внеурочное 
время 

 Режим начального общего образования в учебном году: 
-продолжительность учебного года - в 1-х классах 33 учебные недели, 
во 2-4-х классах 34 учебные недели; продолжительность учебной 
недели - в 1-4-х классах 5 дней; 
-обязательная недельная нагрузка обучающихся - в 1-х классах 20 
часов, во 2-3-х классах 22 часа при 5-ти дневной учебной неделе, во 
2-4-х классах 23 часа при 5-ти дневной учебной неделе; 
продолжительность урока - в 1-х классах 35 минут в первом 
полугодии, 40 минут во втором, во 2-4 классах 40 минут; 
-для профилактики переутомления обучающихся в годовом 
календарном учебном плане предусмотрено равномерное 
распределение периодов учебного времени (четверти) и каникул; 
-во 2-4 классах в мае проводится промежуточная аттестация по 
русскому языку и математике; 
-в начальных классах производится деление на подгруппы при 
организации занятий по иностранному языку (при наполняемости 20 
и более человек); 
-время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся; 
-1, 3 и 4 классы занимаются в первую смену, 2-е классы – во вторую
смену. 
Специальные условия создаются согласно рекомендаций ПМПК и 
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 медицинского заключения. На коррекционную работу с детьми ОВЗ 
отводится 5 часов. 

Организация питания Без особенностей, по основному меню образовательной организации,
бесплатное 2-х  разовое питание (Завтрак и обед). 

Организация 
взаимодействия с
родителями 

На основе договора об организации образования ребенка с ОВЗ 
(беседы, консультации, прохождение ПМПК) 

Программно- 
методическое 
Обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы 
используются коррекционно-развивающие программы, 
диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 
необходимый для осуществления профессиональной деятельности 
учителя, педагога-психолога: используются элементы методик 
В.Б.Базарного, Уильяма Х.Бейтса, Спилберга, Т.А. Фотековой, 
Т.В.Ахутиной и др. в соответствии с рекомендациями ) ГБОУ ДПО 
СО «Новокуйбышевский ресурсный центр»,ТАСО. 

 
 
 

Планируемые результаты: 
 своевременно выявлены детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными 

возможностями здоровья; 
 определены особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 
 определены особенности организации образовательного процесса для рассматриваемой категории 

детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения 
развития и степенью его выраженности; 

 созданы условия, способствующие освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья 
основной образовательной программы основного общего образования и их интеграции в 
образовательном учреждении; 

 осуществлена индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогической помощь детям 
с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) 
физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии); 

 разработаны и реализованы индивидуальные учебные планы, организованы индивидуальные (или) 
групповые занятия для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом 
развитии; 

 обеспечены возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным 
программам и получены дополнительные образовательные коррекционные услуги; 

 реализована система мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 
возможностями здоровья; 

 оказана консультативная и методическая помощь родителям (законным представителям) детей с 
ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим 
вопросам. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «КОРРЕКЦИЯ 
НАРУШЕНИЙ УСТНОЙ И ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ» 

Пояснительная записка 
Данная Рабочая программа по логопедии представляет собой коррекционно-развивающую систему в 
соответствии с ФГОС НОО и направлена на предупреждение, оказание комплексной помощи и 
своевременное преодоление нарушений устной и письменной речи у обучающихся с ЗПР начальных 
1-4 классов, а также способствует усвоению общеобразовательных программ по родному русскому 
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языку. 
Программа составлена в соответствии с: 

 №273 –ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА «ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РФ» ст. 34 Основные права 
обучающихся и меры их социальной поддержки и стимулирования; ст. 44 Права, обязанность 
и ответственность в сфере образования родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся; ст. 55. Промежуточная аттестация обучающихся, ст. 60. 
Документы об образовании и /или квалификации обучающихся; ст. 79. Организация и 
получение образования обучающимися с ОВЗ. 

 ФГОС НОО 
 Письмо Министерства образования РФ от 27.03.2000 №27/9016 «О психолого - медико- 

педагогическом консилиуме «ПМПк» ОУ». 
 СанПиН от 10.07.2015. 
 Приказа МОН РФ от 30.08.2013 г. Москва №1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - начального, общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от от 28.09.2020т. №28 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 Письмо Минобрнауки РФ от 19.08.2016 г 07-3517 «Об учебниках для обучающихся с ОВЗ» 
 инструктивно-методическое письмо МОН СО от 24.08.2017 года «Об организации 

образования детей с ОВЗ в общеобразовательных учреждениях Самарской области» 
 учебным планом на 2023-2024 год, расписанием учебных занятий, годового календарного 

графика утвержденного приказом ГБОУ СОШ пос. Просвет; 
 инструкцией учителя – логопеда ГБОУ СОШ пос. Просвет; 
 уставом ГБОУ СОШ пос. Просвет; 

 
Основой программы являются научно - методические разработки и рекомендации 

логопедов-практиков: 
- «Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов» Л.Н. Ефименковой.- М.: 
«Национальный книжный центр», 2016.; 
- «Дисграфия, дислексия: технология преодоления»: практическое пособие для логопедов/ И. Н. 

Садовниковой М., «Парадигма» 2012; 
- «Школьный логопункт. Документация, планирование и организация коррекционной работы» Е. В. 
Мазанова Издательство: ГНОМ, 2011г.; 

- «Логопедические занятия по развитию связной речи младших школьников. Устная связная речь. 
Лексика» Часть 1. Н.Г.Андреева Издательство: Владос, 2017г. 
- «Логопедические занятия по развитию связной речи младших школьников. Предложение. Текст» 
Часть 2. Н.Г.Андреева Издательство: Владос ,2017г . 
- «Логопедические занятия по развитию связной речи младших школьников. Письменная связная 
речь» Часть 3. Н.Г.Андреева Издательство: Владос, 2017г . 

- «Организация работы учителя-логопеда на школьном логопункте в условиях реализации ФГОС». 
Учебно-методическое пособие для учителей-логопедов общеобразовательных школ. Л.Е Шевченко, 
О.М. Тосуниди - М.: «Парадигма», 2017. 
- Комплекс упражнений для работы учителей - логопедов с младшими школьниками по 
предупреждению и коррекции недостатков чтения и письма «Обучаем читать и писать без ошибок» 
А.В. Ястребовой, Т. П. Бессоновой М.: «АРКТИ» 2017 г. 

 
Планируемые результаты освоения курса Программы. 

Цель курса: коррекция нарушений устной и письменной речи, помощь в успешном освоениипрограммы 
по русскому языку и литературному чтению, обучающимся 1-4 классов. 
В процессе реализации программы решаются следующие задачи: 
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- выявление и своевременное предупреждение нарушений устной и письменной речи; 
-развитие пространственно- временных представлений; 
-развитие артикуляционных навыков, формирование правильного звукопроизношения, речевого 

дыхания, мелкой моторики и фонематических процессов; 
-совершенствование лексико-грамматической стороны, связной речи (диалогической и 

монологической речи на основе уточнения и обогащения различных форм речевой практики); 
-формирование умения различать на слух, в произношении и на письме смешиваемые звуки; 
-актуализация связи звука и буквы; 
- развитие звуко-слоговой структуры слова, языкового анализа и синтеза; 
- закрепление умения самостоятельно писать слуховые, зрительные диктанты, изложения, 

сочинения; 
- формирование личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных универсальных 
учебных действий как основы умения учиться в соответствии с требованиями ФГОС НОО; 

- осуществление преемственности в работе с родителями обучающихся, специалистами школы, 
классными руководителями. 

 
Описание ценностных ориентиров содержания коррекционных курсов. 

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют личностный, 
социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в требованиях ФГОС к 
результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования, и 
отражают следующие целевые установки системы начального общего образования. 

 Формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 
-чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 
ответственности человека за благосостояние общества; 
-восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 
религий, уважения истории и культуры каждого народа; 
 Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
-доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 
оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
-уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на 
собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников; 
 Развитие ценностно – смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 
-принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, коллектива и общества и 
стремления следовать им. 
-ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так поступков 
окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов 
морального поведения; 
-формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, 
отечественной и мировой художественной культурой; 

 Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а 
именно: 

-развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 
познания и творчества. 

 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса. 

Реализация программы «Коррекция устной и письменной речи обучающихся 1-4 классов» 
обеспечивает достижение учениками начальной школы следующих личностных, метапредметных и 
предметных результатов. 
Личностные результаты: 
1) формирование чувства гордости за свою Родину, ее историю, российский народ, становление 
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гуманистических и демократических ценностных ориентации многонационального российского 
общества; 
2) формирование средствами литературных произведений целостного взгляда на мир в единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий; 
3) воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических потребностей, ценностей и чувств на 
основе опыта слушания и заучивания наизусть произведений художественной литературы; 
4) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
понимания и сопереживания чувствам других людей; 
5) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов, 
выработка умения терпимо относиться к людям иной национальной принадлежности; 
6) овладение начальными навыками адаптации к школе, к школьному коллективу; 
7) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 
формирование личностного смысла учения; 
8) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений 
о нравственных нормах общения; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 
умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, умения сравнивать поступки 
героев литературных произведений со своими собственными поступками, осмысливать поступки 
героев; 
10) наличие мотивации к творческому труду и бережному отношению к материальным и духовным 
ценностям, формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 
11) воспитание любви к природе родного края, уважения к культуре и истории; 
12) осознание языка как основного средства человеческого общения; 
13)восприятие русского языка как явления национальной культуры; 
14)понимание того, что правильная устная и письменная речь является показателем индивидуальной 
культуры человека; способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 
Метапредметные результаты: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска 
средств ее осуществления; 
2) освоение способами решения проблем творческого и поискового характера; 
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 
с поставленной задачей и условиями ее реализации, определять наиболее эффективные способы 
достижения результата; 
4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 
конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 
5) использование знаково-символических средств представления информации о книгах; 
6) активное использование речевых средств для решения коммуникативных и познавательных задач; 
7) использование различных способов поиска учебной информации в справочниках, словарях, 
энциклопедиях и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 
познавательными задачами; 

8) овладение навыками смыслового чтения текстов в соответствии с целями и задачами, осознанного 
построения речевого высказывания; 
9) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 
родовидовым признакам, установления причинно-следственных связей, построения рассуждений; 
10) готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки зрения и право 
каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
11) умение договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, общей цели и путей ее достижения, осмысливать 
собственное поведение и поведение окружающих; 
12) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 
сотрудничества; 
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13) умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для 
решения учебных задач; 
14) способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 
15) умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач 
(диалог, устные монологические высказывания, письменные тексты) с учетом особенностей разных 
видов речи, ситуаций общения; 
16) понимание необходимости ориентироваться на позицию партнера, учитывать различные мнения 
и координировать различные позиции в сотрудничестве с целью успешного участия в диалоге; 
17) стремление к более точному выражению собственного мнения и позиции; умение задавать 
вопросы. 
Предметные результаты: 
1) Формирование речевой деятельности обучающихся 1-4 классов, профилактика вторичных 
речеязыковых расстройств. 
2) Развитие устной и письменной речи. Формирование и развитие различных видов устной речи 
(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об 
окружающей действительности, развития познавательной деятельности (предметно-практического, 
наглядно-образного, словесно-логического мышления). 
3) Формирование языковых обобщений и правильного использования языковых средств в процессе 
общения, учебной деятельности. 
4) Формирование, развитие и обогащение лексического строя речи, уточнение значений слов, 
развитие лексической системности, формирование семантических полей. 
5) Развитие и совершенствование грамматического оформления речи путем овладения 
продуктивными и непродуктивными способами словоизменения и словообразования, связью слов в 
предложении, моделями различных синтаксических конструкций предложений. 
6) Развитие связной речи, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, 
выполняющей коммуникативную функцию: формирование умения планировать собственное 
связанное высказывание; анализировать неречевую ситуацию, выявлять причинно - следственные, 
пространственные, временные и другие семантические отношения; самостоятельно определять и 
адекватно использовать языковые средства оформления связного высказывания в соответствии с 
коммуникативной установкой и задачами коммуникации. 
7) Овладение разными формами связной речи (диалогическая и монологическая), видами (устная и 
письменная) и типами или стилями (повествование, описание, рассуждение). 
8) Овладение начальными представлениями о нормах русского литературного языка (орфоэпических, 
лексических, грамматических) и правил речевого этикета. 
9) Умение применять орфографические правила и правила постановки знаков препинания (в объеме 

изученного) при записи собственных и предложенных текстов. 
11) Способность контролировать свои действия, проверять написанное. 
12) Умение (в объеме изученного) находить, сравнивать, классифицировать, характеризовать такие 

языковые единицы, как звук, буква, часть слова, часть речи, член предложения, простое предложение 
и т.д. 

Планируемые предметные результаты освоения курса 
В ходе реализации данной программы учащиеся должны: 
Ожидаемые (планируемые) результаты 
Основные требования к знаниям и умениям к концу 1 класса: 

Обучающиеся должны знать: конструкцию предложения; различие между устной и 
письменной речью, между предложением и словом, между словом и слогом; основное отличие звука 
от буквы; звукобуквенный анализ и синтез слов; слоговой анализ слова. 

Обучающиеся должны уметь: 
- соблюдать правила посадки; 
- правильно артикулировать звуки и озвучивать буквы, 
- отличать гласные звуки и буквы от согласных; 
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- распознавать и дифференцировать парные, сонорные, свистящие и шипящие согласные звуки и 
буквы; 
- приводить примеры слов со звуком в начале, середине, конце слова; 
- проводить слого-звуковой анализ слов; 
- обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, ё, и, ю, я; 
делить слово на слоги; 
- выделять в слове ударный слог; 
- правильно записывать предложения – употреблять заглавную букву в начале, точку в конце 
предложения; 
- пересказывать несложные тексты. 
-вести беседу по заданной тематике; 

- составлять рассказ по сюжетной картинке, пересказывать небольшие тексты; 
интонационно правильного чтения. 
По окончании 2 класса 
Обучающиеся должны знать: 
- гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; 
- гласные ударные и безударные; 
- согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; 
-названия предметов по различным лексическим темам; 
- структуру предложения. 
Обучающиеся должны уметь: 
- правильно ставить вопрос к слову и по вопросу определять слова, обозначающие предмет, признак 
предмета, действие предмета; 
- различать предложение, словосочетание, слово; 
- составлять предложения, выделять предложения из речи и текста, восстанавливать нарушенный 
порядок слов в предложении; 
- соблюдать паузы между предложениями, логическое ударение, необходимую интонацию; 
- правильно записывать предложения: употреблять заглавную букву в начале предложения, ставить 
точку, восклицательный или вопросительный знак в конце предложения; 
-анализировать слова по звуковому составу; 
- распознавать буквы, имеющие близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки; 
- распознавать буквы, имеющие близкие по кинетическому укладу звуки; 
- распознавать сонорные звуки и буквы; 
- распознавать парные согласные; 
- обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами 2 ряда и буквой Ь; 
- писать раздельно предлоги со словами; 
- писать под диктовку предложения и тексты; 
- правильно читать вслух целыми словами; 
- отвечать на вопросы по прочитанному; 
- пересказывать текст по плану с помощью учителя, несложные по содержанию тексты – 
самостоятельно. 

По окончании 3 класса 
Обучающиеся должны знать: 
- слоговой анализ и синтез слова; 
- твердые и мягкие согласные; 
- морфологический состав слова (корень, окончание, приставку, суффикс); 
- предложения: повествовательные, вопросительные, восклицательные. 
Обучающиеся должны уметь: 
- производить звукобуквенный анализ и синтез слов; 
- дифференцировать звуки по акустическому сходству; 
- подбирать к слову родственные слова; 
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- владеть навыками словообразования и словоизменения; 
- подбирать синонимы и антонимы к различным частям речи; 
- дифференцировать предлоги и приставки; 
- составлять распространенные предложения; 
- определять тему рассказа, последовательность и связность предложений в тексте; 
- составлять план связного высказывания. 
По окончании 4 класса должна быть создана основа для продуктивного усвоения правил 
правописания, связанных с полноценными представлениями о морфологическом составе слова 
(безударные гласные, проверяемые ударением, приставки, сложные слова, изменение имён 
прилагательных по родам, числам, падежам в зависимости от существительных); 
Обучающиеся должны знать: 
- изученные части речи и их признаки; 
- признаки главных и второстепенных членов предложения; 
- морфологический состав слова. 
Обучающиеся должны уметь: 
- уметь характеризовать звуки русского и родного языков: гласные ударные/безударные; согласные 
твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные 
звонкие и глухие; 
- различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 
- находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс; 
- находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения; 
- соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (умение 
слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разговор); 
- пересказывать, текст подробно и сжато, устно и письменно; 
- опоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 
- составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 
поставленный вопрос. 

Психолого-педагогическая характеристика обучащихся младших классов с нарушениями 
речи. 

Особенностью логопедической работы в ГБОУ СОШ пос. Черновский является неоднородность 
речевых нарушений обучающихся, а также вариативность их индивидуально - психологических 
особенностей. Среди дефектов устной и письменной речи можно выделить следующие: 

Фонетическое недоразвитие речи (ФНР) – это нарушение звукопроизношения при 
нормальном физическом и фонематическом слухе и нормальном строении речевого аппарата. Может 
наблюдаться расстройство отдельного звука или нескольких звуков одновременно. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФНР) - несформированность звуковой стороны 
речи, характеризующаяся фонетическими и фонематическими дефектами. Главным определяющим 
признаком ФФНР является незавершенность формирования процессов произношения и восприятия 
фонем, близких по акустико-артикуляционным характеристикам. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – несформированность звуковой и смысловой сторон речи, 

выражающаяся в грубом или остаточном недоразвитии лексико-грамматических, фонетико- 
фонематических процессов и связной речи. 

Невыраженное общее недоразвитие речи - незначительные нарушения всех компонентов 
речи: звукопроизношения, слоговой структуры речи, фонематических процессов, лексико - 
грамматического строя. Недостаточная внятность, выразительность, несколько вялая артикуляция и 
нечеткая дикция оставляют впечатление общей смазанности речи. Незаконченность формирования 
звуко-слоговой структуры, смешение звуков характеризуют недостаточный уровень 
дифференцированного восприятия фонем. Ограниченность речевых средств, неточное употребление 
отдельных слов наиболее ярко прослеживаются в самостоятельных рассказах по отдельным 
сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок. 

Наличие у школьников даже слабо выраженных отклонений в фонематическом и лексико- 



32
 

грамматическом  развитии является серьезным препятствием  в усвоении программы 
общеобразовательной школы. Эти отклонения даже при известной сглаженности проявлений 

приводят к тому, что дети испытывают большие трудности в овладении чтением и письмом, ведущие 
к стойке неуспеваемости  по  родному  языку и  другим предметам. 

Когда обучающиеся начинают читать и писать, у них, как правило, появляются нарушения 
чтения и письма (дисграфия, дислексия, дисорфография ), которые являются вторичным 

проявлением недостаточной сформированности устной речи (ФНР, ФФНР, ОНР, НВОНР). 
Дисграфия – частичное расстройство процесса письма, связанное с недостаточной 

сформированностью (или распадом) психических функций, участвующих в реализации и контроле 
письменной речи. Дисграфия проявляется стойкими, типичными и повторяющимися ошибками на 
письме, которые не исчезают самостоятельно, без целенаправленного обучения. 

Дислексия – парциальное расстройство навыков чтения, вызванное недостаточной 
сформированностью (либо распадом) психических функций, участвующих в осуществлении процесса 
чтения. Основными признаками дислексии являются стойкость, типичность иповторяемость ошибок 
при чтении (смешения и замены звуков, побуквенное чтение, искажение слоговой структуры слова, 
аграмматизмы, нарушение осмысления прочитанного). 

Дизорфография – это специфическое нарушение орфографического навыка письма у 
обучающихся с сохранным интеллектом и устной речью. Для обучающихся с дизорфографией 
основную трудность вызывает решение орфографической задачи: им трудно увидеть "опасное место" 
в слове, сложно подобрать проверочное слово, хорошо выучив правило, ребёнок не может применить 
его на письме. 

 
2. Содержание учебного курса Рабочей программы 

Общая характеристика учебного курса 
Данная Рабочая программа – курс, подводящий обучащихся младших классов к осознанию 

цели и ситуации речевого общения, адекватному восприятию устной и письменной речи, пониманию 
информации разной модальности, содержащейся в предъявляемом тексте, а также передачи его 
содержания по вопросам и самостоятельно. 

Содержание курса «Коррекция нарушений устной и письменной речи» является базой для 
усвоения общих языковых и речевых закономерностей в начальной школе, и представляет собой 
значимое звено в системе непрерывного изучения родного языка. 

Специфика курса заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными предметами, 
особенно с русским языком и литературным чтением. Эти два предмета представляют собой единую 
образовательную область, в которой изучение русского языка сочетается с обучением чтению и 
первоначальным литературным образованием. 

 
Направления работы учителя-логопеда по программе: 
 Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучащихся, нуждающихся в 

логопедической помощи. Проведение их комплексного обследования и подготовку 
рекомендаций по оказанию им помощи в условиях логопедического сопровождения. 

 Коррекционно – развивающая работа обеспечивает своевременную помощь и коррекцию 
недостатков устной и письменной речи, способствует формированию универсальных учебных 
действий (личностных, познавательных, коммуникативных) у обучающихся. 

 Консультативная работа. Обеспечивает непрерывность специального сопровождения 
учащихся по вопросам оказания логопедической помощи. 

 Информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 
вопросам, связанных с особенностями логопедической работы для учащихся; со всеми 
участниками образовательного процесса – обучающимися, их родителями (законными 
представителями), учителями начальных классов. 

 
Формы организации деятельности обучающихся. 
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Форма организации обучения – групповая и индивидуальная. 
Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводятся не с целым классом, 
а с одним учащимся или группой. 
Занятия проводятся во внеурочное время. 
Сроки коррекционной работы определяются степенью тяжести нарушения речи, комплектование 
групп - схожестью нарушений речевого развития, уровня психического развития и возрастным 
критерием. 
Групповые занятия. 
Периодичность групповых занятий– 2 раза в неделю с каждой группой, 35 минут для детей 6-7 летнего 
возраста, 40 минут для детей 8-10 летнего возраста. 
Из учащихся младших классов формируются группы по возрасту и диагнозу. 
Групповые занятия позволяют эффективно решать те задачи развития речи и коррекции ее 
недостатков, которые являются приоритетными для всех или большинства воспитанников группы. 
Данный вид занятий формирует у них умение войти в общий темп работы, следовать общим 
инструкциям, ориентироваться на лучшие образцы речи. При планировании и проведении групповых 
логопедических занятий необходимо: 

 определить тему и цели занятия; 
 выделить предметный и глагольный словарь, словарь признаков, которые дети должны усвоить 

в активной речи; 
 отобрать лексический материал с учетом темы и цели занятия, этапа коррекционного обучения, 

индивидуального подхода к речевым и психическим возможностям детей, при этом допускается 
ненормативное фонетическое оформление части речевого материала; 

 обеспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий; 
 при отборе программного материала нужно учитывать потенциальные возможности для 

развития мыслительной деятельности; 
включить в занятия регулярное повторение усвоенного речевого материала. 
Во время проведения групповых занятий обязательными являются физкультминутки, 

гимнастики для глаз. 
Индивидуальные занятия. 
Периодичность проведения индивидуальных занятий 1 раз в неделю, продолжительность 15-20мин. 
Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности 
речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими особенностями детей. 

Основная целью проведения индивидуальных занятий, является развитие речи, коррекция и 
профилактика ее нарушений. Правильная организация индивидуальных занятий позволяет устранить 
или смягчить как речевые, так и психологические нарушения. Основная задача индивидуальных 
занятий заключается в первоначальном формировании звуковой стороны речи, что включает в себя 
комплекс подготовительных артикуляционных упражнений, развитие правильного речевого дыхания, 
коррекцию произношения дефектных звуков, слоговой структуры слова, развитие фонематического 
слуха и формирование фонематического восприятия. 

Основные требования к индивидуальным занятиям согласно рабочей программе. 
При проведении индивидуальных занятий необходимо: 
-сформулировать тему и цели занятия; 
-продумать этапы занятия, их связь друг с другом; 
-планировать постепенное усложнение речевого материала занятия; 
-осуществлять дифференциальный подход к каждому ребенку с учетом структуры речевого дефекта, 
возрастных и индивидуальных особенностей; 
-формулировать инструкции кратко и четко; 
-использовать разнообразный и красочный наглядный материал; 
-уметь создавать положительный эмоциональный фон занятия. 

 
Виды и формы контроля 
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В начале учебного года первые 2 недели (с 1 по 15 сентября) проводится обследование обучающихся 
начальной школы. Необходимо отметить, что у первоклассников исследуется только устная речь, а со 
2-4 классы письменная. По его результатам, которые доводятся до сведения администрации ГБОУ 
СОШ пос. Просвет обучающиеся нуждающиеся в логопедической помощи, а в последующем 
комплектуются группы. В дальнейшем проводится углубленная первичная диагностика речи 
обучающихся, зачисленных на логопедические занятия. 
За основу диагностики устной речи взята методика Фотековой Т.А., предложенная автором для 
обследования речевой сферы, состоящая из 6 речевых проб. 
Для обследования состояния письменной речи обучающихся, применяется диагностика с 
использованием методики Садовниковой И.Н. 
Исходя из результатов обследования, планируется дальнейшая коррекционная работа. 

Логопедическая работа должна начинаться как можно раньше, быть чётко спланирована и 
организована, должна носить не только коррекционный, но и предупреждающий вторичные дефекты 
характер. 

Для отслеживания результатов коррекционной работы проводится текущий и тематический 
контроль, а в конце итоговая диагностика (по Фотековой и И.Н.Садовниковой ). 

Текущий контроль осуществляется практически на каждом занятии: устный опрос в начале и 
конце: в процессе выполнения заданий, рефлексия (самооценка обучающимися своей деятельности). 

Целью тематического контроля является проверка усвоения материала по каждой крупной 
теме. Используется устный опрос, задания. 
Итоговая диагностика проводится в конце учебного года с 10 – 20 мая. Она предназначена для 
проверки усвоения предметных результатов и используется при составлении мониторинга. 
Формы итогового контроля: списывание, диктант, карточки с заданиями, анализ итоговых классных 
работ по русскому языку. 
Результативность работы определяется по итогам сравнительного анализа данных первичной и 
итоговой диагностики. 
Любое положительное изменение в состоянии сформированности навыка письма обучающихся, 
совершенствование эмоционально-волевой сферы в процессе письма и улучшение таких качеств 
личности, как способности к самостоятельности организации своей деятельности, способности 
осуществлять контроль над собственным письмом, умения использовать полученные навыки и знания 
в новых условиях, фиксируется как успешность в обучении. 
Критерии оценивания различных видов работ: 
Программа предполагает безоценочную систему проведения занятий. 
Возрастной состав групп: 1 -4 класс ГБОУ СОШ пос. Просвет. 
Весь материал, представленный в программе рассчитан на 4 года обучения и составлен с учётом 
возрастных особенностей обучающихся. 
Содержание программы по этапам. 
Содержание коррекционной работы условно делится на несколько этапов. 

Подготовительный этап 

Цель: развитие и совершенствование сенсомоторных функций, психологических 
предпосылок и коммуникативной готовности к обучению. 

Основной этап 
Коррекционная работа ведется в трех основных направлениях: 

1. На фонетическом уровне; 
2. На лексико - грамматическом уровне; 
3. На синтаксическом уровне. 

1. Коррекционная работа на фонетическом уровне: 
- коррекция дефектов произношения; 
- формирование полноценных фонетических представлений на базе развития 

фонематического восприятия, совершенствование звуковых обобщений в процессе упражнений в 
звуковом анализе и синтезе. 
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2. Коррекционная работа на лексико-грамматическом уровне: 
Уточнение значений имеющихся в словарном запасе детей слов; дальнейшее обогащение 

словарного запаса путем накопления новых слов, относящихся к различным частям речи, 
формирования представлений о морфологических элементах слова, навыков морфемного анализа и 
синтеза слов. 
3. Коррекционная работа на синтаксическом уровне: 

Уточнение, развитие, совершенствование грамматического оформления речи путем овладения 
моделями различных синтаксических конструкций. Развитие навыков самостоятельного 
высказывания, путем установления последовательности высказывания, отбора языковых средств, 
совершенствования навыка строить и перестраивать предложения по заданным образцам. 

 
Содержание программы по курсам 
Особенности речевого развития обучающихся начальных классов с речевыми нарушениями 
определяют необходимость выделить в коррекционном курсе разделы, направленные на 
формирование и совершенствование всех компонентов языковой системы. 
Содержание программы представлено следующими курсами: 
«Развитие речи и профилактика нарушений чтения и письма у обучающихся 1 классов с речевыми 

нарушениями (ОНР, ФНР, ФФНР)» 
«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 2 классов» 
«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 3 классов» 
«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 4 классов» 

 
Содержание коррекционного курса «Развитие речи и профилактика нарушений чтения и 
письма у обучающихся 1 классов с речевыми нарушениями (ОНР, ФНР, ФФНР)» 

 
Цель курса: 
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной нарушениями устной и письменной речи. 
Подготовка к обучению грамоте. 
Задачи: 
- дать понятие о слове и предложении; 
- обобщить сведения по звукобуквенному составу языка; 
- уяснить смыслоразличительную роль фонемы; 
- учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением соответствия между звуками и 
буквами; 
- закрепить навыки деления слов на слоги, опираясь на знания о слогообразующей роли гласных 
букв; 
- уточнить значение предлогов, научить правильно пользоваться ими в речи. 
Совершенствование произносительной стороны речи. 
Формирование артикуляционной базы. Коррекция дефектов звукопроизношения. Автоматизация 
поставленых звуков в слогах, словах, фразах, предложениях, самостоятельной речи. 

Формирование умения дифференцировать звуки на слух и в речи с опорой на акустические и 
артикуляционные признаки (гласные-согласные, звонкие-глухие, твердые-мягкие). Развитие навыков 
произношения слов сложного слогового состава. 
Развитие лексико-грамматических средств языка и связной речи. 
Способы словообразования. Образование качественных, относительных, притяжательных 
прилагательных. Прилагательные сравнительной степени. Приставочный и суффиксальный способ 
словообразования. 
Словоизменение имен существительных в единственном и множественном числе. Предложно- 
падежные конструкции. Развитие понимания логико-грамматических оборотов речи, связанных с 
падежными формами. Согласование существительных с существительными в роде, числе. 
Согласование существительных с глаголами настоящего и прошедшего времени. Согласование 
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числительных с существительными. 
Практическое освоение диалогической формы речи. Практическое овладение устными 
монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей. Осознанное чтение слов, 
словосочетаний, предложений и конкретных текстов. 

Содержание курса «Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 2 классов» 

Цель: 
Восполнение пробелов в развитии средств языка и функций речи, коррекция нарушений письменной 
речи и формирование предпосылок для успешного освоения основной образовательной программы 
начального общего образования. 
Задачи: 
- активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции предложения (с небольшим 
распространением); 
- формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением соотношения между буквами и 
звуками в слове; 
- формировать навыки правильного письма и чтения, орфографическую зоркость и развивать 
языковое чутьё; 
- развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных и согласных звуков; 
- формировать навыки различения звуков в письменной речи, опираясь на артикуляционные и 
акустические признаки; 
- уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в устной и письменной 
речи); 
- обогатить словарный запас путем накопления представлений об окружающем мире. 

Содержание курса «Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 3 классов» 

Цель: 
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной 
речи. 
Задачи: 
1. восполнить пробелы в развитии лексического запаса и грамматического строя речи; 
2. закрепить навыки звукобуквенного анализа с установлением соотношения между буквами и 
звуками в слове; 
3. обогащать словарный запас как путём накопления новых слов, являющихся различными частями 
речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами словообразования; 
4.подготовить к усвоению морфологического состава слова; 
5. расширять словарный запас путём усвоения смысловых, эмоциональных оттенков речи, 
конструкций предложения; 
6. развивать навыки построения связного высказывания, отбора языковых средств, адекватных 
смысловой концепции. 

Содержание курса «Преодоление нарушений письма у обучающихся 4 классов» 
Цель: 
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной 
речи. 
Задачи: 
1. расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём накопления новых слов, являющихся 
различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами 
словообразования; 
2. совершенствовать навыки усвоения морфологического состава слова; 
3. уточнить значение используемых синтаксических конструкций: развивать и совершенствовать 
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грамматическое оформление речи путем овладения детьми словосочетаниями, связью слов в 
предложении, моделями предложений различных синтаксических конструкций; 
4. учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное и четкое формулирование 
мысли в процессе подготовки связного высказывания, отбор языковых средств, адекватных смысловой 
концепции. 

 
Итоги логопедического обучения: 

-преодоление имеющихся нарушений устной и письменной речи у обучающихся начальных 
классов при первично сохранном интеллекте, нормальном слухе, зрении и отсутствии задержки 
психического развития; 

-полноценное включение младших школьников в учебно-познавательную деятельность. 
Условия реализации программы. 
1) Наличие необходимых условий для занятий. 

 логопедического кабинета; 
 наглядных пособий; 
 дидактического материала; 
 учебной литературы; 
 зеркал; 
 средств ИКТ 

2) Обеспечение систематических занятий. 
3) Последовательное выполнение всех задач. 
4) Привлечение родителей к работе с обучающимися дома. 

 
3. Тематическое планирование. 

Тематическое планирование 1 класс 
№ п/п Тема занятия Количество 

часов 

Количество 

проверочных 

работ 

1. Подготовительный этап 4 - 

2. Основной этап коррекционно-логопедической работы: 55  

 I Предложение и слово. 8 - 

 II. Предлоги. 3 - 

 III Звуки и буквы. Алфавит. 3 - 

 IV. Звуко-буквенный анализ  и  синтез.  Слоговой 8 - 



38
 

 анализ и синтез. Ударение.   

 V Согласные: 

1. Дифференциация твердых и мягких согласных 

2. Различение звонких - глухих согласных звуков. 

3.Различение шипящих – свистящих звуков. 

4. Различение аффрикат. 

5. Различение соноров. 

6. Закрепление   и уточнение знаний по пройденным 

темам. Проверочная работа. 

 
10 

6 

6 

7 

2 

2 

1 

 VI. Работа над связной речью. 4 - 

3. Итоговые проверочные работы 3 3 

 

Тематическое планирование 2 класс 
 

№ п/п Тема занятия Количество 

часов 

Количество 

проверочных 

работ 

1. I Предложение и слово. 6 - 

2. II Звуки и буквы. Алфавит. 4 - 

3. III. Звуко-буквенный анализ и синтез. Слоговой

анализ и синтез. Ударение. 

6  

4. IV Согласные: Всего 35 1 

1. Дифференциация твердых и мягких согласных 10 

2. Различение звонких - глухих согласных звуков. 13 

3.Различение шипящих – свистящих звуков. 4 

4. Различение аффрикат. 5 

5. Различение соноров. 4 

6.Закрепление и уточнение знаний по пройденным 2 

темам. Проверочная работа.  

 V. Дифференциация букв, имеющих кинетическое

сходство 

5  

5. VI. Работа над связной речью. 5 1 

6. Итоговые проверочные работы 3 3 

 
Тематическое планирование 3 класс 
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№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

Количество 

проверочных 

работ 

1. Тема I: Уточнение и расширение словарного запаса 

путем усвоения смыслового значения слов 

Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам. 

Проверочная работа. 

15
 
 
1 

1 

2. Тема II: Состав слова 

1. Словообразование: 

Родственные слова. Корень. 

Приставка. 

Разделительный твердый и мягкий знаки. 

Суффикс 

Окончание. 

Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам. 

Проверочная работа. 

2. Словоизменение. Согласование слов. 

39

29 

9 

7 

4 

6 

2 

1 
 
 
10 

1 

3. Тема III: Предлоги

Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам. 

Проверочная работа. 

9

1 

1 

4. Итоговые проверочные работы 3 3 

 

Тематическое планирование 4 класс 
 

 
№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

Количество 

проверочных 

работ 

1. Тема I:Повторение: Текст. Предложение. Слово. 6  

2. Тема II:Повторение «Состав слова» 12  

3. Тема III:Части речи 17 1 

Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам. 1 

Проверочная работа.  

4. Тема IV: Предложение 8 1 

Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам. 1 
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 Проверочная работа.   

5. Тема V: Текст 

Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам. 

Проверочная работа. 

19

1 

1 

6. Итоговые проверочные работы 3 3 

 
 

Календарно-тематическое планирование групповых логопедических занятий коррекционного курса 
«Развитие речи и профилактика нарушений чтения и письма у обучающихся 1 классов с речевыми 
нарушениями (ОНР, ФНР, ФФНР) » на 2023 - 2024 учебный год. 
№ 

п/п 
 
Дата 

 
Тема занятия 

Содержание работы

Задачи Виды работ,

игры и упражнения 

Обследование (с 1 по 15 сентября) 

  Диагностика 

устной речи. 

Выявление недостатков 

формировании устной речи. 

в Индивидуальное 

фронтальное 

обследование 

и

  Диагностика 

письменной речи. 

Выявление недостатков 

формировании письменной речи. 

в Индивидуальное 

фронтальное 

обследование 

и

Подготовительный этап

1.  Уточнение 

речевых 

возможностей 

детей. Правила 

речи. 

1. Развитие общих речевых навыков. 

2. Знакомство с понятиями 

физиологическое и речевое дыхание. 

3. Знакомство с понятием темп речи. 

4. Знакомство с понятием 

интонационная выразительность. 

5. Знакомство с Правилами речи. 

1. Игры-

поддувалочки: 

«Одуванчик», 

«Бабочки»,  «Чья 

птичка дальше 

улетит» и т.п. 

2. «В лесу», «Не 

разбуди Катю». 

3. Скороговорки. 

4. «Маша и медведь», 

«Теремок» (озвучь 

героев). 

5. «Определи с какой

интонацией сказана 

фраза (. ? !)», «Скажи
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    с разной интонацией».

2.  В мире звуков. 

Звуки 

окружающего 

мира. Звуки речи. 

Дифференциация 

понятий 

«речевые» и 

«неречевые» 

звуки. 

 
1. Развитие общего физического 

слуха, умения слушать и слышать. 

2. Развитие умения различать звуки 

окружающего мира. 

3. Развитие умения различать звуки 

окружающего мира и звуки речи. 

1. «Звуки комнаты»,

«Звуки улицы»,

«Звуки кухни» и т.п. 

2. «Что звучало?» 

(предметы), «Кто как 

голос подает?» 

(животные), «Звуки 

природы». 

4. «Что звучало?» 

5. «Кто   сказал?», 

«Узнай по голосу». 

3.  Ознакомление с 

органами 

артикуляционного 

аппарата. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Дыхание. 

Дыхательная 

гимнастика. 

Голосообразовани 

е. Голосовая 

гимнастика. 

1. Знакомство со строением 

артикуляционного аппарата. 

2. Отработка упражнений общей 

артикуляционной гимнастики. 

3. Тренировка плавного выдоха. 

Развитие силы и длительности 

выдоха. 

4. Дифференциация ротового и 

носового вдоха и выдоха. 

5. Знакомство с понятиями плавность 

речи и тембр голоса, модуляция 

голоса (высота). 

6. Знакомство с понятием сила голоса 

(тише, громче). 

1. Работа с зеркалами 

и логопе-дическими 

профилями. 

2. Артикуляционные 

упражнения. 

3. «Задуй     свечу», 

«Футбол», 

«Кораблики», «Кто 

дальше?». 

4. Упражнения: «Нос - 

нос», «Нос - рот»,

«Рот - нос», «Рот - 

рот». 

5. Дыхание с 

задержкой под счет. 

6.Дыхательно- 

голосовые 

упражнения  с 

модуляцией голоса:

«Укачиваем Катю»,

«В лесу!». 

4.  Общая и мелкая 1. Развивать общую моторику, 1. Ходьба и
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  моторика. Речь с 

движением. 

Пальчиковая 

гимнастика. 

чувство     ритма, координацию 

движений. 

2. Развивать общую моторику,чувство 

ритма, координацию 

движений. 

маршировка в 

различных 

направлениях. 

Игры с

передвижением под 

музыку. 

2. Игры с мячом. 

3. Гимнастика мозга: 

«Кнопки мозга»,

«Умные движения»,

«Ленивые 

восьмерки», 

«Перекрестные 

движения» и т.д. 

4. «Расскажи стихи 

руками». 

5. Пальчиковая 

гимнастика. 

6. Пальчиковая 

гимнастика с 

предметами. 

7. Игры и задания с 

различны-ми 

предметами (мозаика, 

шнуровка, счётные 

палочки, спички, 

пуговицы, верёвочки, 

пластилин и т.д.) 

5.  Слуховое

восприятие и 

внимание. 

Фонематический 

слух. Вербальная 

память. 

1. Развивать слуховое восприятие, 

внимание и память. 

2. Развивать фонематический слух. 

3. Развивать вербальную память. 

1. «Отгадай, кто 

сказал?», «Повтори 

ритм», «Где

позвонили?». 

2. «Доскажи 

словечко», «Рифмы». 
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    3. «Назови слово» (на 

заданный звук),

«Отгадай звук»,

«Найди место звука в 

слове». 

4. «Запомни и 

повтори»,  «Цепочка 

слов»  (3 слова; 6 

слов), «Что 

изменилось?», 

«Повтори и добавь». 

6.  Зрительное 

восприятие, 

внимание и 

память. 

Логическое 

мышление. 

Зрительно- 

пространственные 

и временные 

представления. 

Зрительно- 

моторная 

координация. 

Графические 

упражнения. 

1. Развивать зрительное восприятие, 

внимание и память. 

2. Развивать логическое мышление. 

3. Развивать зрительные, 

пространственные и временные 

представления детей. 

4. Развивать зрительно-моторную 

координацию. 

5. Развивать графо-моторные навыки 

детей. 

1. «Что изменилось?»,

«Дорисуй    фигуру», 

«На что похоже?» и 

т.п. 

2. «Запомни и 

нарисуй» и т.п. 

3. Игры и упражнения 

с сериями картинок, 

лото и т.п. 

4. Рисование 

бордюров, узоров. 

5. Графические 

диктанты. 

6. «Повтори 

движение» (стоя 

рядом), «Сделай как 

я» (стоя напротив). 

7. «Круглый год», 

«Вчера, сегодня,

завтра», «Утро, день, 

вечер,    ночь»,    «Что
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    сначала, что потом» и 

т.п. 

8. «Четыре точки» и 

другие игры с

карандашом. 

Основной этап коррекционно-логопедической работы

I Предложение и слово. 

7.  Слово. Слова, 

обозначающие 

предметы. 

 
Дать обучающимся понятие о слове,о 

словах обозначающих предметы. 

Учить детей графически изображать 

слова, обозначающие предметы. 

Упражнения в 

графическом 

изображении слов, 

обозначающих 

предметы. 

Упражнения в

выделении слов, 

обозначающих 

предметы из текста. 

8.  Слова, 

обозначающие 

действие 

предмета. 

Дать обучающимся понятие ословах 

обозначающих действие предмета. 

Учить детей графически изображать 

слова, обозначающие действие 

предмета. 

Упражнения в 

графическом 

изображении слов, 

обозначающих 

действие предмета. 

Упражнения  в

выделении слов, 

обозначающие 

действие предмета из 

текста. 

9.  Слова, 

обозначающие 

признак предмета. 

Дать обучающимся понятие о словах 

обозначающих признак предмета. 

Учить детей графически изображать 

слова, обозначающие признак 

предмета. 

Упражнения в 

графическом 

изображении слов, 

обозначающих 

признак предмета. 

Упражнения   в

выделении слов,
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    обозначающих 

признак предмета из 

текста. 

10.  Речь и 

предложение. 

Дать обучающимся понятие о 

предложении, об интонационной 

законченности предложения. 

Учить детей составлять 

предложения. 

 
Упражнения в 

составлении 

предложений. 

11.  Предложение и 

слово. Связь слов 

в предложении. 

Дифференциация 

понятий «слово» - 

«предложение». 

Дать обучающимся понятие о связи 

слов в предложении. 

Учить детей дифференцировать 

понятия «слово» - «предложение». 

Упражнения в 

составлении 

предложений. 

12.  Понятие о 

предложении. 

Грамматическая 

основа 

предложения. 

Учить обучающимся составлять 

схему предложения, опираясь на 

слуховое восприятие. Учитьвыделять 

главные слова в 

предложении 

Упражнения в 

выделении главных 

слов в предложении, 

составление схем 

предложений. 

13.  Предложение. 

Распространение 

предложений 

Учить обучающимся составлять 

предложение из трех и более слов. 

Упражнения в 

составлении 

предложений из трех 

и более слов. 

14.  Заглавная буква в 

начале 

предложения и 

точка в конце 

Формировать у обучающихся навык 

написания заглавной буквы в начале 

и точки в конце предложения 

Упражнения в 

выделении заглавной 

буквы в начале иточки 

в конце 

предложения. 

15.  Выделение 

предложений из 

сплошного текста. 

Учить обучающихся выделять 

предложения из сплошного текста. 

Упражнения в 

выделении 

предложений из

сплошного текста. 
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16.  Согласование 

слов действий со 

словами 

предметами в роде 

и числе 

Учить обучающихся правильно 

согласовывать слова действия со 

словами предметами в роде и числе 

Упражнения  в 

согласовании глагола 

с именем

существительным в 

роде и числе. 

17.  Согласование 

слов признаков со 

словами 

предметами в 

роде, числе, 

падеже 

Учить обучающихся правильно 

согласовывать слова признаки со 

словами предметами в роде, числе, 

падеже 

Упражнения  в 

согласовании имени 

прилагательного с 

именем 

существительным в

роде и числе. 

II. Предлоги. 

18.  Предлоги. 

Понятие предлога 

Предлоги В, На 

Практическое знакомство с 

предлогами. Уточнить значение 

предлогов На, В, научить 

обучающихся правильно 

пользоваться им в речи. 

Упражнения в 

использовании 

предлогов в устной 

речи. 

19.  Предлоги С (СО) 

Предлог ИЗ 

Уточнить значение предлогов С 

(СО), ИЗ научить обучающихся 

правильно пользоваться им в речи. 

Упражнения в 

использовании 

предлогов в устной

речи. 

20.  Предлоги ПО, К Уточнить значение предлогов ПО, К 

научить обучающихся правильно 

пользоваться им в речи. 

Упражнения в 

использовании 

предлогов в устной

речи. 

21.  Предлоги ЗА, ИЗ- 

ЗА 

Уточнить   значение 

предлогов ЗА, ИЗ-ЗА.  Научить 

обучающихся  правильно 

пользоваться ими в речи. 

Упражнения в 

использовании 

предлогов в устной

речи. 

22.  Предлоги НАД, 

ПОД, ИЗ-ПОД 

Уточнить значение предлогов 

НАД, ПОД, ИЗ-ПОД   научить 

обучающихся   правильно 

пользоваться ими в речи 

Упражнения в 

использовании 

предлогов в устной

речи. 

  III Звуки и   
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  буквы. Алфавит.   

23.  Звуки и буквы. Дать обучающимся понятие о звуках 

и буквах. 

 

24.  Гласные звуки и 

буквы. 

Дать понятие о гласных звуках и 

буквах. Познакомить обучающихся 

со способом образования гласных 

 

25.  Гласные первого 

ряда. Уточнение 

гласных: а, о, у, э, 

ы. 

Учить обучающихся слышать и 

выделять гласные первого ряда. 

Упражнения в 

выделении гласных 

первого ряда. 

26.  Гласные второго 

ряда. Уточнение 

гласных: я, е, ю, е, 

и. 

Учить обучающихся слышать и 

выделять гласные второго ряда. 

Упражнения в 

выделении гласных 

второго ряда 

27.  Согласные звуки и 

буквы. 

Дифференциация 

гласных и 

согласных звуков. 

Дать обучающимся понятие о 

согласных звуках и буквах. 

Познакомить учеников со способом 

образования согласных звуков. 

Учить дифференцировать гласные и 

согласные звуки. 

Упражнения в 

выделении гласных и 

согласных звуков. 

IV. Звукобуквенный анализ и синтез. Слоговой анализ и синтез. Ударение. 

28.  Понятие «слог». 

Слогообразующая 

роль гласного. 

Ударение. 

Перенос слов. 

Учить определять ритмический 

рисунок слова, соотносить его с 

самим словом. 

Учить переносить слова. 

Тренировочные 

упражнения  в 

составлении 

звукослоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в 

выделении ударной 

гласной из слова. 

29.  Звуко-буквенный 

анализ и синтез 

Учить обучающихся 

звукобуквенному анализу и синтезу 

Тренировочные

упражнения в
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  односложных слов 

и односложных 

слов со стечением 

согласных. 

односложных слов и односложных 

слов со стечением согласных. 

Учить переносить слова. 

составлении 

звукослоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в

выделении ударной 

гласной из слова. 

30.  Слоговой и звуко- 

буквенный анализ 

и синтез 

двусложных слов 

из открытых 

слогов  и 

двусложных словс 

одним 

закрытым слогом. 

Ударение. 

Перенос слов. 

Учить обучающихся делить на слоги 

двусложные слова. 

Учить слоговому и звукобуквенному 

анализу и синтезу двухсложныхслов, 

двусложных слов со стечением 

согласных. Учить переносить слова. 

Тренировочные

упражнения  в 

составлении 

звукослоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в

выделении ударной 

гласной из слова. 

31.  Слоговой и звуко- 

буквенный анализ 

и синтез 

двусложных слов 

со стечением 

согласных: в 

середине слова, с 

закрытым слогом 

и с двумя 

стечениями. 

Ударение. 

Перенос слов. 

Учить слоговому и звукобуквенному 

анализу и обучающихся синтезу 

двухсложных слов со слогом, 

состоящим из одного гласного. 

Учить переносить слова. 

Тренировочные

упражнения  в 

составлении 

звукослоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в 

выделении ударной 

гласной из слова. 

32.  Слоговой и звуко- 

буквенный анализ 

Учить обучающихся делить на слоги 

трехсложные слова. 

Тренировочные

упражнения в
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  и синтез 

трехсложных слов 

из открытых 

слогов, 

трехсложных слов 

с закрытым 

слогом. Ударение. 

Перенос слов. 

Учить слоговому и звукобуквенному 

анализу и синтезу трехсложных слов 

и трехсложных слов со стечением 

согласных. Учить переносить слова. 

составлении 

звукослоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в

выделении ударной 

гласной из слова. 

33.  Слоговой и звуко- 

буквенный анализ 

и синтез 

трехсложных со 

стечением 

согласных, со 

стечением  и 

закрытым слогом, 

с двумя 

стечениями 

согласных. 

Ударение. 

Перенос слов. 

Учить обучающихся слоговому и 

звукобуквенному анализу и синтезу 

трехсложных слов со слогом, 

состоящим из одного гласного. 

Учить переносить слова. 

Тренировочные

упражнения  в 

составлении звуко- 

слоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в 

выделении ударной 

гласной из слова. 

34.  Слоговой и звуко- 

буквенный анализ 

и синтез 

четырехсложных 

слов. Ударение. 

Перенос слов. 

Учить обучающихся слоговому и 

звукобуквенному анализу и синтезу 

четырехсложных слов. Учить 

переносить слова. 

Тренировочные

упражнения  в 

составлении 

звукослоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в 

выделении ударной 

гласной из слова. 

35.  Слоговой и звуко- Учить обучающихся слоговому и Тренировочные
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  буквенный анализ 

и синтез слов 

различной 

слоговой 

структуры. 

Ударение. 

Перенос слов 

звукобуквенному анализу и синтезу 

слов различной слоговой структуры. 

Учить переносить слова. 

упражнения  в 

составлении звуко- 

слоговых схем.

Тренировочные 

упражнения  в 

переносе слов.

Тренировочные 

упражнения в

выделении ударной 

гласной из слова. 

V Согласные 

36.  V. 1. 

Дифференциация 

твердых и 

мягких 

согласных 

Гласные I ряда. 

Твердые 

согласные перед 

гласными I ряда. 

Научить обучающихся слышать 

твердое звучание согласных перед 

гласными I ряда. 

Тренировочные 

упражнения на 

различение твердых 

согласных. 

37.  Обозначение 

мягкости 

согласных  при 

помощи гласных 

II ряда 

Учить обучающихся слышать мягкие 

согласные перед гласными II ряда. 

Тренировочные

упражнения на 

различение мягких 

согласных 

38.  Твердые и мягкие 

согласные перед 

гласными I и II 

ряда 

Научить детей слышать твердое и 

мягкое звучание согласных. 

Тренировочные

упражнения на

различение твердых и 

мягких согласных. 

39.  Мягкий знак как 

способ 

Научить обучающихся обозначать 

мягкость согласных с помощью Ь. 

Тренировочные 

упражнения на
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  обозначения 

мягкости 

согласных  (в 

конце слов). 

Второй способ 

обозначения 

мягкости. 

 обозначение мягкости 

согласных мягким 

знаком в конце слов. 

40  Мягкий знак как 

способ 

обозначения 

мягкости 

согласных (в 

середине слов). 

Научить обучающихся выделять 

мягкий согласный из середины слова. 

Тренировочные

упражнения на 

обозначение мягкости 

согласных мягким 

знаком в середине 

слов. 

41.  V. 2. Различение 

звонких - глухих 

согласных 

звуков. 

Звуки [б], [б׳], 

буква «Б». 

Звуки [п], [п׳], 

буква «П». 

Учить обучающихся различать 

звонкие и глухие звуки и буквы [Б] - 

[П] в слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  на 

различение [Б] - [П] в 

слогах, словах, 

предложениях. 

42.  Звуки [в], [в׳], 

буква «В». 

Звуки [ф], [ф׳], 

буква «Ф». 

Учить обучающихся различать 

звонкие и глухие звуки и буквы [В] - 

[Ф] в слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  на 

различение [В] - [Ф] в 

слогах, словах,

предложениях. 

43.  Звуки [г], [г׳], 

буква «Г». 

Звуки [к], [к׳], 

буква «К». Звуки 

[х], [х׳], буква 

«Х». 

Учить обучающихся различать 

звонкие и глухие звуки и буквы [Г] - 

[К] - [Х] в слогах, словах, 

предложениях. 

Тренировочные 

упражнения на 

различение [Г] - [К] - 

[Х] в слогах, словах, 

предложениях. 

44.  Звуки [д], [д׳], Учить обучающихся различать Тренировочные
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  буква «Д». 

Звуки [т], [т׳], 

буква «Т». 

звонкие и глухие звуки и буквы [Д] 

- [Т] в слогах, словах, предложениях. 

упражнения  на 

различение [Д] - [Т] в 

слогах, словах,

предложениях. 

45.  Звук [ж], буква 

«Ж». Звук [ш], 

буква «Ш». 

Учить обучающихся различать 

звонкие и глухие звуки и буквы [Ж] 

- [Ш] в слогах, словах, 

предложениях. 

Тренировочные

упражнения на 

различение [Ж] - [Ш] 

в слогах, словах, 

предложениях. 

46.  Звуки [з], [з׳], 

буква «З». 

Звуки [с], [с׳], 

буква «С». 

Учить обучающихся различать 

звонкие и глухие звуки и буквы [З] - 

[С] в слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  на 

различение [З] - [С] в 

слогах, словах,

предложениях. 

47.  V. 3. Различение 

шипящих – 

свистящих 

звуков. Звуки [Ж] 

- [З] 

Учить детей различать звуки и буквы 

[Ж] - [З] в слогах, словах, 

предложениях. 

Тренировочные

упражнения  на 

различение [Ж] - [З] в 

слогах, словах,

предложениях. 

48.  Звуки [Ш] - [С]; 

[С’] - [Щ] 

Учить обучающихся различать звуки 

и буквы [Ш] - [С]; [С’] - [Щ] в слогах, 

словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения на 

различение [Ш] - [С];

[С’] - [Щ] в слогах, 

словах, 

предложениях. 

49.  Звуки Звук [ч], 

буква Ч. Звук [ц], 

буква Ц. 

Учить обучающихся различать 

согласные звуки и буквы [Ч] - [Ц] в 

слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  на 

различение [Ч] - [Ц] в 

слогах, словах,

предложениях. 

50.  V.4. Различение 

аффрикат. 

Звуки [Ч] - [Т’] 

Учить обучающихся различать 

согласные звуки и буквы [Ч] - [Т] в 

слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  в 

различении [Ч] - [Т] в 

слогах, словах,
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    предложениях.

51.  Звуки [Ч] - [Щ] Учить обучающихся различать 

согласные звуки и буквы [Ч] - [Щ] в 

слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  в 

различении [Ч] - [Щ] в 

слогах, словах,

предложениях. 

52.  Звуки [Ц] - [С] Учить обучающихся различать 

согласные звуки и буквы [Ц] - [С] в 

слогах, словах, предложениях 

Тренировочные

упражнения  в 

различении [Ц] - [С] в 

слогах, словах,

предложениях. 

53.  V. 5 Различение 

соноров. Звуки 

[р], [р׳], буква «Р». 

Звуки [л], [л׳], 

буква «Л». 

Учить обучающихся различать 

согласные звуки и буквы [Р] - [Л] в 

слогах, словах, предложениях. 

Тренировочные

упражнения  на 

различение [Р] - [Л] в 

слогах, словах, 

предложениях. 

54.  Закрепление и 

уточнение знаний 

по пройденной 

теме. Проверочная 

работа. 

  

VI. Работа над связной речью. 

55.  Устное 

сочинение. 

Составление 

рассказа по 

вопросам и 

сюжетной картине 

Учить обучающихся составлять 

рассказ по вопросам и сюжетной 

картине. 

Тренировочные

упражнения в 

составлении рассказа 

по вопросам и 

сюжетной картине. 

56.  Устное 

сочинение. 

Составление 

Учить обучающихся составлять 

рассказ по серии картин 

Тренировочные

упражнения  в 

составлении рассказа
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  рассказа по 

опорным словам и 

серии сюжетных 

картин 

 по серии сюжетных 

картин. 

57.  Последовательны 

й пересказ с 

опорой на 

вопросы 

Учить обучающихся составлять 

пересказ текстов с опорой на вопросы. 

Тренировочные

упражнения в

пересказе текста с 

опорой на вопросы. 

  Последовательны 

й пересказ текстов 

описательно- 

повествовательног 

о характера с 

использованием 

опорных 

предметных 

картинок, 

сюжетной 

картинки. 

Составление 

плана пересказа. 

Учить   обучающихся 

составлять последовательный 

пересказ текстов  описательно- 

повествовательного характера с 

использованием    опорных 

предметных  картинок, сюжетной 

картинки, составлять план пересказа. 

Тренировочные

упражнения в 

составлении 

последовательного 

пересказа текстов 

описательно- 

повествовательного 

характера  с

использованием 

опорных предметных 

картинок, сюжетной 

картинки;  плана

пересказа. 

58.  Последовательны 

й пересказ с 

опорой на серию 

сюжетных 

картинок и 

опорных слов 

действий. 

Учить обучающихся  составлять 

пересказ текста с  опорой на 

последовательность  действий  с 

использованием серии  сюжетных 

картинок, опорных слов-действий. 

Тренировочные

упражнения в 

пересказе текста по 

сюжетным картинкам 

и опорным словам- 

действиям. 

Обследование (с 10 по 20 мая) 

  Диагностика 

устной и 

письменной речи. 

Итоговые 

проверочные 

Оценка усвоения пройденных тем 

Выявление недостатков в 

формировании устной и письменной 

речи 

Индивидуальное и 

фронтальное 

обследование 

(диктант, списывание

с печатного и
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  работы.  рукописного текста и

др.) 

 

Календарно-тематическое планирование коррекционно   -   логопедических   занятий   курса 

«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 2 классов» на учебный год 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество часов
 
Примечание: количество 

часов на каждом этапе 

работы зависит от уровня 

подготовки детей и их 

речевых возможностей и 

потребностей. 

 Обследование ( с 1 – 15 сентября) Индивидуальное и

фронтальное обследование 

 Диагностика устной речи. 

Диагностика письменной речи. 

Индивидуальное и

фронтальное обследование 

1. Речь и предложение. Упражнение в составлении предложений. 

Понятие об интонационной законченности предложения. 

 

2. Предложение и слово. Связь слов в предложении.

Дифференциация понятий «слово» - «предложение». 

 

3 Интонационная законченность предложения.  

4. Грамматическая основа предложения. Упражнение в выделении 

главных слов в предложении. Упражнение в составлении 

предложений. 

 

5. Упражнение в выделении предложений из рассказа.  

6. Слово. Слова: обозначающие предметы, действие предмета,

признак предмета. 

 

7. Звуки и буквы. Алфавит.  

8. Гласные звуки и буквы.  

9. Согласные звуки и буквы.  

10. Уточнение гласных а, о, у, ы, и.  

11. Понятие «слог». Слогообразующая роль гласного.  
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12. Звуко-буквенный анализ и синтез односложных слов.  

13. Слоговой и звуко-буквенный анализ и синтез двусложных слов 

Ударение. Перенос слов. 

 

14. Слоговой и звуко-буквенный анализ и синтез трехсложных слов.

Ударение. Перенос слов. 

 

15. Слоговой и звуко-буквенный анализ и синтез четырехсложных 

слов. Ударение. Перенос слов. 

 

16. Слоговой и звуко-буквенный анализ и синтез слов различной

слоговой структуры. Ударение. Перенос слов. 

 

17. Гласные I и II ряда. Твердые и мягкие согласные перед гласными

I и II ряда. Первый способ обозначения мягкости. 

 

18. Твердые и мягкие согласные перед гласными I и II ряда. 

Тренировочные упражнения на различение твердых и мягких 

согласных. 

 

19. Твердые и мягкие согласные перед гласными «ы – и».  

20. Твердые и мягкие согласные перед гласными «а - я».  

21. Твердые и мягкие согласные перед гласными «о - ё».  

22. Твердые и мягкие согласные перед гласными «у – ю».  

23. Дифференциация гласных «о - у».  

24. Дифференциация гласных «ё-ю».  

25. Мягкий знак как способ обозначения мягкости согласных (в 

конце и слов). Второй способ обозначения мягкости. 

 

26. Мягкий знак как способ обозначения мягкости согласных (в 

середине слов). Второй способ обозначения мягкости. 

 

27. Тренировочные упражнения на обозначение мягкости согласных 

мягким знаком в конце слов, в середине слов. Тренировочные 

упражнения на различение слогов и слов с разделительным 

мягким знаком и без него в устной и письменной речи. 

 

28. Звуки [б], [б׳], буква «Б». Звуки [п], [п׳], буква «П». Различение 

звонких и глухих [Б] - [П] в устной и письменной речи. 

 

39. Упражнение в различении [Б] - [П] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

30. Звуки [в], [в׳], буква «В». Звуки [ф], [ф׳], буква «Ф». Различение  
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 звонких и глухих [В] - [Ф] в устной и письменной речи.  

31. Упражнение в различении [В] - [Ф] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

32. Звуки [г], [г׳], буква «Г». Звуки [к], [к׳], буква «К». Различение 

звонких и глухих [Г] - [К] в устной и письменной речи. 

 

33. Упражнение в различении [Г] - [К] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

34. Звуки [х], [х׳], буква «Х». Различение [Г]-[К]-[Х] в устной и 

письменной речи. 

 

35. Звуки [д], [д׳], буква «Д». Звуки [т], [т׳], буква «Т». Различение

звонких и глухих [Д] - [Т] в устной и письменной речи. 

 

36. Упражнение в различении [Д] - [Т] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

37. Звук [ж], буква «Ж». Звук [ш], буква «Ш». Различение звонких и 

глухих [Ж] - [Ш] в устной и письменной речи. 

 

38. Упражнение в различении [Ж] - [Ш] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

39. Звуки [з], [з׳], буква «З». Звуки [с], [с׳], буква «С». Различение 

звонких и глухих [З] - [С] в устной и письменной речи. 

 

40. Упражнение в различении [З] - [С] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

41. Звуки [Ж] - [З]. Упражнение в различении [Ж] - [З] в слогах, 

словах, предложениях в устной и письменной речи. 

 

42. Звуки [Ш] - [С]. Упражнение в различении [Ш] - [С] в слогах,

словах, предложениях в устной и письменной речи. 

 

43. Звук [щ], буква «Щ». Различение [Щ] - [С’] в устной и

письменной речи. 

 

44. Звук [ч], буква Ч. Звук  [ц], буква Ц. Различение [Ч] - [Ц] в 

устной и письменной речи. 

 

45. Звуки [Ч] - [Т’]. Различение согласных [Ч] - [Т’] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

46. Звуки [Ч] - [Щ]. Различение согласных [Ч] - [Щ] в слогах, 

словах, предложениях в устной и письменной речи. 

 

47. Звуки [Ц] - [С]. Различение согласных [Ц] - [С] в слогах, словах,  
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 предложениях в устной и письменной речи.  

48. Звуки [р], [р׳], буква «Р».  

49. Звуки [л], [л׳], буква «Л».  

50. Различение [Р] - [Л] в устной и письменной речи.  

51. Упражнение в различении [Р] - [Л] в слогах, словах,

предложениях в устной и письменной речи. 

 

52 Закрепление и уточнение знаний по пройденным темам.

Проверочная работа. 

 

53. Дифференциация О-А изолированно, в слогах, словах,

предложениях, текстах 

 

54. Дифференциация И-У изолированно, в слогах, словах,

предложениях, текстах 

 

55. Дифференциация Т- П изолированно, в слогах, словах,

предложениях, текстах 

 

56. Дифференциация Б-Д, изолированно, в слогах, словах,

предложениях, текстах 

 

57. Дифференциация Ж- Х изолированно, в слогах, словах,

предложениях, текстах 

 

  

58. Употребление предлогов в связной речи. Письменные 

упражнения в составлении предложений из заданных слов с 

предлогами. 

 

59. Составление и запись рассказа по сюжетной картине  

60. Составление и запись рассказа по серии сюжетных картин.  

61. Последовательный пересказ текста  по  плану  с  опорой  на

вопросы и его запись 

 

62. Выборочный пересказ. Составление плана пересказа.  

 Итоговые проверочные работы  

 

Календарно-тематическое планирование коррекционно   -   логопедических   занятий   курса 
«Коррекция нарушений письма и чтения у обучающихся 3 классов» на учебный год 
№ 

п/п 

Дата Тема занятия Количество часов 

 
Примечание: количество часов 

на каждом этапе работы
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   зависит от уровня подготовки 

детей и их речевых 

возможностей и потребностей. 

  Обследование ( с 1 по 15 сентября) Индивидуальное и

фронтальное обследование 

  Диагностика устной речи.

Диагностика письменной речи. 

Индивидуальное и

фронтальное обследование 

Тема I: Уточнение и расширение словарного запаса путем усвоения смыслового значения 

слов 

1.  Речь и предложение. Упражнение в составлении

предложений. 

 

2.  Предложение и слово. Связь слов в предложении. 

Дифференциация понятий «слово» -

«предложение». 

 

3.  Грамматическая основа предложения.

Упражнение в выделении главных слов в 

предложении. 

 

4.  Упражнение в выделении предложений из

рассказа. 

 

5.  Слово. Смысловое значение слова.  

6.  Образные слова и выражения в нашей речи. 

Упражнение в употреблении образных слов при 

описании предмета. 

 

7.  Связь слов в предложении.  

8.  Синонимы. 

Слова-приятели: близкие по смыслу, но разные 

слова (корни). 

 

9.  Антонимы. 

Слова-неприятели, которые имеют 

противоположное значение. 

 

10.  Омонимы. 

Слова-близнецы, которые звучат одинаково, но 

имеют разный смысл. 

 



60
 

11.  Многозначные слова. 

Слова, которые имеют прямое и переносное 

значение. 

 

12.  Составление предложений из данных слов.  

13.  Упражнения в выделении второстепенных членов

предложения и постановке вопросов к ним. 

 

14.  Работа с деформированными предложениями.  

15.  Составление предложений по опорным словам.  

16.  Закрепление и уточнение знаний по пройденным

темам. Проверочная работа. 

 

Тема II: Состав слова 

II.1 Словообразование 

Родственные слова. Корень

17.  Родственные слова. Корень слова.  

18.  Тренировочные упражнения в подборе

родственных слов и выделении корня. 

 

19.  Однокоренные слова.  

20.  Тренировочные упражнения в подборе

однокоренных слов и выделении корня. 

 

21.  Родственные слова и слова с омонимичными

корнями. 

 

22.  Упражнение на дифференциацию родственных 

слов и слов с омонимичными корнями. 

 

23.  Упражнение в формировании   предпосылок   к 

усвоению темы «Безударные гласные». 

 

24.  Сложные слова – слова, имеющие в составе два 

корня и соединительную гласную "о" или "е" 

между ними. 

 

25.  Тренировочные упражнения на выделение корней 

и соединительной гласной в сложных словах. 

 

Приставка 

26.  Общее понятие о приставках и употреблении

их в речи. 

 

27.  Тренировочные упражнения в выделении  
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  приставок.  

28.  Упражнение в образовании слов с приставками и

употребление их в речи. 

 

29.  Приставки пространственного значения.  

30.  Приставки временного значения.  

31.  Многозначные приставки.  

32.  Приставки, сходные по буквенному составу.  

Разделительный твердый и мягкий знаки.  

33.  Разделительный твердый знак.  

34.  Упражнение в написании слов с разделительным

твердым знаком. 

 

35.  Разделительный мягкий знак.  

36.  Упражнение в написании слов с разделительным 

мягким знаком. 

 

Суффикс 

37.  Общее понятие о суффиксах и употреблении 

их в речи. Тренировочные упражнения в 

выделении суффиксов 

 

38.  Упражнение в образовании слов с суффиксами и 

употребление их в речи. 

 

39.  Суффиксы, указывающие на величину предметов, 

уменьшительно-ласкательные суффиксы. 

 

40.  Суффиксы профессий.  

41.  Суффикс прилагательных.  

42.  Правописание суффиксов в глаголах прошедшего 

времени. 

 

Окончание  

43.  Окончание. Общее понятие об окончании и

употреблении их в речи. 

 

44.  Тренировочные упражнения в выделении

окончаний. 

 

45. Закрепление и уточнение знаний по

пройденным темам. Проверочная работа. 

 

II.2 Словоизменение. Согласование слов
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46.  Употребление имен существительных в форме

единственного и множественного числа. 

 

47.  Употребление имен существительных   разного 

рода. 

 

48.  Употребление имен существительных в

косвенных падежах. 

 

49.  Согласование прилагательных и

существительных в роде и числе. 

 

50.  Согласование прилагательных и

существительных в падеже. 

 

51.  Согласование глагола и существительного в

числе. 

 

52.  Согласование глагола и существительного в роде.  

53.  Согласование глагола и существительного во 

времени. 

 

Тема III: Предлоги 

54.  Общее понятие о предлогах и  употреблении их

в речи. 

 

55.  Тренировочные упражнения в выделении

предлогов. 

 

56.  Предлоги у, около, к, от, по.  

57.  Предлоги на, над, под, с (со), из-под.  

58.  Предлоги в (во), из, за, из-за.  

59.  Предлоги между, возле, перед.  

60.  Дифференциация предлогов и приставок.  

61.  Тренировочные упражнения в дифференциации

предлогов и приставок. 

 

62.  Закрепление и уточнение знаний по пройденным

темам. Проверочная работа. 

 

Обследование (с 10 по 20 мая)

Итоговые проверочные работы. 

Диагностика устной и письменной речи. 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование коррекционно   -   логопедических   занятий   курса 
«Преодоление нарушений письма у обучающихся 4 классов» на учебный год 
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№ 

п/п 

Дата Тема занятия Количество часов

 
Примечание: количество 

часов на каждом этапе 

работы зависит от уровня 

подготовки детей и их 

речевых возможностей и 

потребностей. 

  Обследование (с 1 по 15 сентября) Индивидуальное

фронтальное 

обследование 

и

  Диагностика устной речи.

Диагностика письменной речи. 

Индивидуальное 

фронтальное 

обследование 

и

Тема I:Повторение: Текст. Предложение. Слово.

1.  Текст. Предложение. Слово.  

2.  Деление слов на слоги.  

3.  Правила переноса слов.  

4.  Ударение. Ударный и безударный слог.  

Тема II:Повторение «Состав слова» 

5.  Корень. Родственные слова.  

6.  Суффикс. 

суффиксов 

Образование слов при помощи  

7.  Приставка. Образование новых слов.  

8.  Окончание.  

9.  Разбор слова по составу. Составление слов из

морфем. 

 

10.  Правописание безударных гласных в корне

слова 

 

11.  Звонкие и глухие согласные в корне слова и на

конце слов 

 

12.   
Непроизносимые согласные в корне слова. 
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13.  Буквы О, Ё после шипящих в корне слова.  

14.  Дифференциация предлогов и приставок.  

15.  Разделительный Ъ и Ь.  

16.  Повторение. Текст. Предложение. Слово.

Слог. 

 

Тема III:Части речи 

17.  Имя существительное. Изменение

существительных по числам. 

 

18.  Род имени существительного. Изменение 

существительных по родам. Дифференциация 

существительных разного рода. 

 

19.  Практическое употребление существительных 

в форме единственного и  множественного 

числа именительного падежа. 

 

20.  Практическое употребление существительных 

в форме ед. и мн. числа именительного и 

винительного падежей. 

 

21.  Практическое употребление существительных 

в форме ед. и мн. числа винительного и 

родительного падежей. 

 

22.  Практическое употребление существительных 

в форме ед. и мн. числа дательного падежа. 

 

23.  Практическое употребление существительных 

в форме ед. и мн. числа творительного 

падежа без предлога. 

 

24.  Практическое употребление существительных

в форме ед. и мн. числа предложного падежа. 

 

25.  Имя прилагательное. 

Согласование существительных и 

прилагательных в числе. 

 

26.  Словоизменение  прилагательных. 

Согласование прилагательных с 

существительными в роде и числе. 

 

27.  Глагол.  
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  Согласование существительных и глаголов в

числе. 

 

28.  Согласование существительных и глаголов в

роде. 

 

29.  Изменение глаголов по лицам и числам в

настоящем и будущем времени. 

 

30.  Изменение глаголов по родам и числам в 

прошедшем времени. 

 

31.  Понятие о неопределенной форме глагола.  

32.  Согласование глагола и существительного в

роде, числе, времени. 

 

33.  Закрепление и уточнение знаний по

пройденным темам. Проверочная работа. 

 

Тема IV: Предложение 

34.  Речь. Предложение как единица речи.  

35.  Слово. Смысловое значение слова.  

36.  Образные слова и выражения в нашей речи. 

Упражнение в употреблении образных слов 

при описании предмета. 

 

37.  Связь слов в предложении. Упражнение в

установлении связей слов в предложении. 

 

38.  Составление предложений из данных слов. 

Упражнения в выделении главных слов в 

предложении и постановке вопросов к ним. 

 

39.  Составление предложений из данных слов. 

Упражнения в выделении второстепенных 

членов предложения и постановке вопросов к 

ним. 

 

40.  Работа с деформированными предложениями.  

41.  Составление предложений по опорным словам.  

42.  Закрепление и уточнение знаний по

пройденным темам. Проверочная работа. 

 

Тема V: Текст 

43.  Составление рассказа из предложений, данных  
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  в неправильной смысловой

последовательности. 

 

44.  Работа с деформированным текстом. Деление 

текста на отдельные предложения. 

 

45.  Упражнение в делении текста на отдельные

предложения. 

 

46.  Составление связного текста из

деформинованных предложений. 

 

47.  Деление текста на части и озаглавливании их.  

48.  Упражнение в выделении частей рассказа и

озаглавливании их. 

 

49.  Развитие навыка связного высказывания.

Письменные ответы на вопросы. 

 

50.  Обучение письменному ответу на вопросы.  

51.  Работа над изложением. Составление плана 

изложения. 

 

52.  Упражнение в составлении плана изложения.  

53.  Упражнение в самостоятельном составлении

плана изложения. 

 

54.  Написание изложения по самостоятельно

составленному плану. 

 

55.  Работа над сочинением. Составление плана

рассказа и написании сочинения по нему . 

 

56.  Составление рассказа по картинке с

использованием опорных слов. 

 

57.  Сочинение по данному началу.  

58.  Сочинение по данному концу.  

59.  Сочинение-повествование.  

60.  Сочинение-описание.  

61.  Сочинение-рассуждение.  

62.  Закрепление и уточнение знаний по

пройденным темам. Проверочная работа. 

Сочинение или изложение

  Обследование (с 10 по 20 мая) 

Итоги коррекционной работы. 
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Перспективное планирование индивидуальных логопедических занятий по коррекции 

звукопроизношения для обучающихся 1- 4-х классов. 

 

Содержание коррекционной работы Направления коррекционной работы
I этап. Подготовительный.

Цель: включение ребенка в целенаправленный логопедический процесс, установление контакта с 
ребенком. 

1.Развитие общей и мелкой моторики. 
2.Развитие физиологического и речевого 
дыхания. 
3. Формирование артикуляторной 
моторики. 
4. Развитие слухового внимания, памяти. 
5.Развитие фонематических процессов. 
6.Развитие познавательных процессов. 

1. Самомассаж кистей и пальцев рук; упражнения для 
развития мелкой моторики; кинезиологические 
упражнения и т.д 
2. Выработка плавного и длительного выдоха; работа 
над силой выдоха; игры и упражнения на развитие 
речевого дыхания. 
3. Общая артикуляционная гимнастика 
( упражнения для челюстей, губ, языка); специальный 
комплекс артикуляционных упражнений для 
определенной группы нарушенных звуков. 
4. Игры и упражнения на развитие слухового 
внимания, памяти, фонематических и познавательных 
процессов. 

II Этап. Формирования первичных произносительных умений и навыков. 
Цель: сформировать у ребенка первоначальные умения правильного произнесения звуков на 
специально подобранном материале. 
1.Знакомство с артикуляцией звука. 
2.Постановка звука. 
3. Автоматизация поставленного звука: 
- в слогах; 
- в словах; 
-в чистоговорках и словосочетаниях; 
- в предложениях; 
- в тексте, 
- в стихах, рассказах, пословицах, 
поговорках, скороговорках; 
- в спонтанной речи. 
4. Дифференциация звуков. 
Первый этап работы - предварительный 
(работа над каждым смешиваемым звуком 
отдельно): 
1)уточнение артикуляции звука; 
2)выделение звука на фоне слога; 
3) формирование умения выделять наличие 
звука в слове; 
4) формирование умения определять место 
звука в слове: начало, середина, конец 
слова, после какого звука, перед каким 
звуком; 
5) формирование умения выделять слова 

со звуком из предложения. 
Второй      этап –    сопоставление 

- Развитие пространственной ориентировки.
- Развитие мелкой моторики. 
- Развитие тактильного восприятия. 
- Развитие зрительного внимания. 
- Развитие зрительного восприятия. 
- Развитие зрительной памяти. 
- Развитие слухового внимания. 
- Развитие фонематического восприятия 
- Развитие восприятия ритмико-слоговой структуры 
слова. 
- Развитие фонематических процессов (анализа, 
синтеза, представлений) 
- Развитие слухоречевой памяти. 
- Развитие логического мышления. 
-Активизация словарного запаса. 
- Развитие навыков словообразования. 
- Развитие навыков словоизменения. 
- Развитие навыков согласования. 
- Развитие связной речи. 

- Формирование языкового чутья. 
- Развитие навыков самоконтроля. 
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смешиваемых звуков в произносительном 
и слуховом плане 
( в той же последовательности, что первом 
этапе) 

 

III Этап формирования коммуникативных умений и навыков. 
Цель: сформировать у ребенка умения и навыки безошибочного употребления звуков речи во всех 
ситуациях общения. 

1. Совершенствование грамматического 
оформления речи. 
2. Развитие связной выразительной речи на 
базе правильно произносимых звуков. 
3. Нормализация просодической стороны 
речи. 
4. Обучение рассказыванию и пересказу. 

- Лексические и грамматические упражнения.
- Совершенствование интонационной выразительности 
речи. 
- Обучение модуляции голоса: быстро, медленно, 
громко, тихо. 
- Составление коротких рассказов по предметной, 
сюжетной картине, серии сюжетных картин, с помощью 
вопросов, по образцу, по данному началу и концу, по 
аналогии, самостоятельно. 
- Обучение пересказу. 

 

Все этапы повторяются для новых звуков, которые берутся для закрепления в зависимости от 
временного периода их постановки. При этом предусматривается постепенное усложнение форм 
звукового анализа. Речевой материал, на котором проводится закрепление поставленного звука и 
развитие звукового анализа, с введением новых звуков будет все больше и больше расширяться. 
В таком распределении учебного материала осуществляется, прежде всего, единство развития 
произношения и звукового анализа на основе чего преодолеваются и специфические отклонения в 
письме, связанные с недостатками фонетической стороны речи. 
В системе выдерживаются принципиально важные положения: поочередное включение в работу 
звуков одной фонетической группы; одновременность в работе над звуками разных фонетических 
групп. 

 

Рабочая программа коррекционного курса «Психологические занятия» 
Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана с учетом требований Федерального государственного 
образовательного стандарта обучающихся с ОВЗ, целей и задач адаптированной программы для 
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития. 

В условиях модернизации образования в нашей стране разработан, принят и апробирован 
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС 
НОО) обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обеспечивающий возможность 
удовлетворить в образовательном процессе особые образовательные потребности не только каждой 
категории обучающихся с ОВЗ, но и различных групп, входящих в каждую из них, независимо от того, 
где происходит их обучение: совместно с другими обучающимися, в отдельных классах, группах или 
в отдельных организациях. 

Стандарт, обеспечивая равные возможности получения качественного начального общего 
образования, единство образовательного пространства РФ, государственные гарантии уровня и 
качества образования, определяет требования к структуре адаптированных основных 
образовательных программ для различных категорий и групп обучающихся с ОВЗ (далее – АООП 
НОО), условиям их реализации и результатам их освоения. 
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Разработанный Стандарт выступает основой как для разработки Примерной АООП НОО 
обучающихся с ОВЗ, так и разработки, и реализации рабочих программ по учебным предметам и 
коррекционным курсам. 

Стандарт в части, касающейся обучающихся с задержкой психического развития (далее – ЗПР), 
представляет варианты адаптированных основных образовательных программ начального общего 
образования, которые дифференцируются как по содержанию образования, так и по срокам обучения 
данной группы обучающихся. Стандарт определяет для обучающихся с ЗПР выбор варианта АООП 
НОО – вариант 7.1 

Цель программы 
Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с ОВЗ в освоении адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего образования, коррекция недостатков 
в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ, обусловленных 

недостаткам в их физическом и (или) психическом (речевом) развитии; 
- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с учетом психофизического и речевого развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- возможность освоения обучающимися с ОВЗ адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательной 
организации. 

Задачи программы: 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно- 

воспитательном процессе; 
- определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ, обусловленных 

уровнем их речевого развития и механизмом речевой патологии; 
- повышение возможностей, обучающихся с ОВЗ в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и интегрировании в 
образовательный процесс с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития; 

- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую 
и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, психологических и 
медицинских средств воздействия в процессе комплексной психолого-медико-педагогической 
коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ОВЗ консультативной и 
методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, правовым и другим 
вопросам. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 
- обеспечение коррекционной направленности общеобразовательных предметов и 

воспитательных мероприятий, что позволяет обучающимся с ОВЗ самостоятельно повышать свои 
компенсаторные, адаптационные возможности в условиях урочной и внеурочной деятельности; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении всех 
учебных предметов с учетом необходимости коррекции речевых нарушений и совершенствования 
коммуникативных навыков, обучающихся с ОВЗ; 

- организацию и проведение мероприятий, обеспечивающих реализацию «обходных путей» 
коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной 
речью; 

- реализацию механизма взаимодействия в разработке и осуществлении 
коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, 

медицинских работников образовательной организации и других организаций, специализирующихся 
в области семьи и других институтов общества; 
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- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 
активного включения в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организацию 
партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

Общая характеристика курса 
Содержание курса коррекционно-развивающей области «Психокоррекционные занятия» 

определяется особыми образовательными потребностямий обучающихся с ЗПР, получивших 
рекомендацию обучения по варианту 7.1 Поскольку эти потребности различаются в зависимости от 
глубины имеющегося отставания, а также зависят от индивидуальных особенностей, программа 
строится по модульному принципу и конструируется в зависимости от актуальных проблем на 
психолого-педагогическом консилиуме, корректируясь по мере необходимости. 

Важнейшими следует полагать модули, направленные на совершенствование учебно- 
познавательной деятельности, произвольной регуляции поведения, повышение уровня жизненной 
компетенции (через формирование интереса к окружающему предметному и социальному миру и к 
себе), коррекцию недостатков коммуникации и эмоциональной регуляции. Эти занятия составляют 
базовую часть курса. 

В качестве методического обеспечения содержания курса преимущественно рекомендуется 
использовать пособия и научные публикации Н.В. Бабкиной, А.Д. Вильшанской, Е.Л. Инденбаум и др. 

Принцип индивидуального и дифференцированного подхода остается доминирующим:задания 
индивидуализируются в зависимости от достигнутого уровня познавательной деятельности. Если у 
обучающегося становление познавательной деятельности протекает относительно благополучно, а 
ведущими в трудностях социальной адаптации и социализации становятся проблемы поведения и 

нарушения эмоциональной регуляции, то адекватное для их решения содержание тематического 
планирования должно конкретизироваться в конкретные темы. Видыработы на таких занятиях обычно 
представляются психотехническими упражнениями, направленными на обучение приемам 
стабилизации эмоционального состояния. 

При наличии существенных недостатков пространственных представлений при составлении 
тематического планирования целесообразно ориентироваться на методические разработки Н.Я. 
Семаго, З.М. Дунаевой. Оценка успешности освоения содержания курса «Психокоррекционные 
занятия» формализуется путем мониторинга запланированных личностных и метапредметных 
результатов. 
Описание места коррекционного курса в учебном плане 

В соответствии с учебным  планом АООП НОО обучающихся с ОВЗ на изучение курса 
«Психокоррекционные занятия (психологические)» отводится 3 часа в неделю (102 часов в учебном 
году). Коррекционно-развивающие занятия проходят во второй половине дня в рамках внеурочной 
деятельности в кабинете психолога. Расписание занятий составляется с учетом режима работы школы, 
индивидуального образовательного маршрута обучающегося с ОВЗ и в соответствии с циклограммой 
специалиста, согласованной с администрацией школы. В соответствии с учебным планом для изучения 
курса коррекционно-развивающих занятий предусматриваются подгрупповые формы работы. 
Наиболее эффективная и целесообразная организация коррекционно-развивающей работы 
предполагает проведение занятий в подгруппах до 10 человек продолжительностью 40 минут и 
периодичностью 3 раза в неделю. 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного курса 

В процессе коррекционно – развивающих занятий с педагогом - психологом у обучающихся 
начальной школы формируется позитивное эмоционально – ценностное отношение к обучению. 
Коррекционно – развивающие занятия являются для обучающихся основой для успешного освоения 
основной общеобразовательной программы, способствуют достижению не только предметных, но и 
метапредметных и личностных результатов. 

К ценностным ориентирам начального образования в рамках данного курса относятся: 
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 формирование психологических условий развития общения, к операции сотрудничества на 
основе: 

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 
оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим; 
умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и 

принимать решения с учетом позиций всех участников; ꞏ 
развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма; 
принятия и уважения ценностей семьи общества, школы, коллектива и стремления следовать 

им; 
ориентации в нравственном содержании смысле как собственных поступков, таки поступков 

окружающих людей, развитии этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального 
поведения; 

 развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию; 
 развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 
 формирование способности к организации своей учебной деятельности (планированию, 

контролю, оценке); 
 развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее 

самоактуализации; 
 формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения 
адекватно их оценивать; 

 развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 
результаты; 

 формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 
преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

 формирование нетерпимости и умения противостоять действиям и влияниям, 
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества в пределах своих 
возможностей. 

В процессе коррекционно – развивающий занятий с педагогом - психологом у обучающихся 
начальной школы формируется позитивное эмоционально – ценностное отношение к обучению. 
Коррекционно – развивающие занятия являются для обучающихся основой для успешного освоения 
общеобразовательной программы, способствуют достижению не только предметных, но и 
метапредметных и личностных результатов. 
Личостные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса 

Личностные результаты оцениваются с помощью критериально-уровневой оценки ряда 
составляющих этот результата параметров. 

Личностный результат Овладение начальными навыками адаптации в динамично 
изменяющемся и развивающемся мире (достигается при реализации большинства модулей). 

Результат складывается из оценки сформированности речевых умений, сформированности 
знаний об окружающем природном и социальном мире, представлений о здоровом образе жизни, 
безопасном поведении. 

По каждой составляющей в третьем классе планируется достичь следующих целевых 
показателей. 

Сформированность речевых умений: 
В коммуникативной ситуации высказывается достаточно понятно; 
Речь в основном грамматически правильная; 
Письменная коммуникация несовершенна, но возможна; 
Читает монотонно, но без существенных затруднений. 
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Сформированность знаний об окружающем природном и социальном мире и позитивного 
отношения к нему. 

Знает, кем работают взрослые, с которыми он проживает, их ФИО; 
Знает свой домашний адрес, дату рождения, сотовый или домашний телефон, по которому 

следует звонить 
Иногда самостоятельно проявляет внимание к детям и взрослым (настроение, самочувствие); 
Ориентируется в наиболее актуальных событиях, происходящих в классе, школе, городе, 

стране. 
Проявляет познавательный интерес (ситуативно) и задает вопросы. 
Сформированность представлений о здоровом образе жизни, безопасном поведении и 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 
Знает правила дорожного движения, безопасного поведения на транспорте; 
Может объяснять, в чем заключается польза или вред того или иного поведения, но не всегда 

аргументировано; 
Уточнены представления об опасном и безопасном поведении (субъективизм опасений 

преодолен частично). 
Имеет относительно точные представления о том, что можно приобрести на сумму 100 

рублей. 
 

Личностный результат: формирование эстетических потребностей, ценностей и 
чувств (включается при реализации соответствующего модуля) 

Проявляет заинтересованность в процессе прослушивания или просмотра произведений 
искусства. 

Предпринимает отдельные попытки высказаться о своих чувствах в процессе прослушивания 
или просмотра произведений искусства. 

Предпринимает попытки словесно описать красоту увиденного. 
Отличает эстетичное и неэстестичное оформление чего-либо. 
Стремится создавать что-то красивое, устойчиво предпочитает красивое некрасивому. 
Овладевает умением подбирать адекватные слова для сравнения красивого и некрасивого. 
Личностный результат: развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей 
(включается при реализации соответствующего модуля) 

Овладевает умением проявить вербальное сочувствие при затруднениях и неприятностях. 
Овладевает умением промолчать об оплошности другого человека, хорошо замечая ее. 
Овладевает умением молчать и спокойно стоять в торжественные, эмоционально значимые 

моменты. 
Проявляет уважительное отношение к пожилым людям. 
Понимает смысл нравственно насыщенных литературных произведений (В. Осеева и т.п). 
Личностный результат: Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях. 
Результат складывается из оценки сформированности навыков продуктивной межличностной 

коммуникации, социально одобряемого (этичного) поведения, речевых умений. По каждой 
составляющей в третьем классе планируется достичь следующих целевых показателей. 

Сформированность навыков продуктивной межличностной коммуникации. 
Знает имена и фамилии всех одноклассников, имена и отчества педагогов: 
Имеет друзей среди одноклассников и соблюдает правила дружбы. 
Избегает открытых конфликтов. 
Может выполнять разные роли в подгрупповой и групповой работе. 
Правильно определяет эмоции и намерения партнера по коммуникации. 
При ответах на вопросы взрослого эмоционально адекватен, вежлив и краток. 
Сформированность социально одобряемого (этичного) поведения. 
Соблюдает нормы речевого этикета, 
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Пропускает взрослого вперед, придерживает дверь, внимательно выслушивает обращение. 
Самостоятельно предлагает оказать помощь взрослому. 
Овладевает умением не перебивать, соблюдать очередность при высказывании, 
Овладевает умением улыбаться партнеру при встрече, обращении. 
Самостоятельно стремится оказать сверстнику помощь при затруднении. 
Проявляет уважительное отношение к чужой собственности. 
Овладевает умениями просоциального поведения (помощь, поддержка, сочувствие). 
Сформированность речевых умений: 
Умеет вежливо и понятно обратиться с вопросом. 
Умеет вербализовать свои желания и мысли. 
Сформирована возможность говорить об испытываемых эмоциях, намерениях; 
Личностный результат: Развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении. 
Самостоятельно обозначает свою социальную роль (школьник, ученик): 
Правильно оценивает результаты своей деятельности. 
Адекватно и без затруднений обозначает свои потребности (плохо видно, надо выйти, 

повторите, пожалуйста): 
Хорошо разграничивает ситуации, требующие и не требующие помощи 
Может адекватно оценить выраженность какого-либо качества у себя и у других с разных 

точек зрения (встать на позицию другого): 
Личностный результат: Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни. 
Имеет сформированные по возрасту навыки самообслуживания: 
Умеет пользоваться сотовым телефоном: 
Самостоятельно поддерживает порядок в портфеле, учебных принадлежностях. 
Следит за своим внешним видом. 
Личностный результат: Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия. 
Сформирована возможность согласованно выполнять необходимые действия 

(коммуникативно-игровые или учебно-познавательные) в паре и в малой группе, не разрушая общего 
замысла: 

Сформирована возможность контролировать импульсивные желания (не трогать чужие 
предметы без разрешения): 

Сформирована возможность сдерживать вербальную агрессию. 
Имеет хороший социометрический статус. 
Стабилен в своих коммуникативных предпочтениях. 

 
Личностный результат: Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации. 
 

Сформированы пространственные представления (ориентируется на листе бумаги и может 
понимать пространственный план-схему). 

Относительно правильные временные представления (понимает время на часах, адекватно 
использует временнЫе наречия). 

Проявляет интерес к знаниям о природе и человеке, путешествиям; 
Знания по определенным аспектам мироустройства за пределами программного материала. 
Проявляет интерес к достижениям (спорт, культура). 
Может формулировать индивидуально значимые желания и «нежелания». 
Курс «Психокоррекционные занятия» предполагает формирование всех видов универсальных 

учебных действий (УУД). 
Планируется достичь следующие метапредметные результаты: 
В области формирования познавательных УУД 



74
 

1. Проявление поисковой активности (попыток самостоятельного поиска решения ранее 
неизвестного задания) – целевым результатом является преодоление отказа от активности и 
стереотипных непродуктивных проб; 

2. Овладение умениями декодирования предложенных условных знаков – целевым результатом 
является удержание в памяти не менее пяти значений; 

3. Овладение умениями кодирования: целевым результатом является возможность создания 
конкретно-графических моделей (плана комнаты, пространства) с преимущественно 
организующей помощью; 

4. Овладение умением отвечать на вопросы по событийному дискурсу – целевым результатом 
является полное и точное понимание как воспринимаемого на слух, так и читаемого текста. 

5. Овладение умением выделять существенные и несущественные признаки в объектах, 
актуализированных на основе имеющихся знаний и представлений – целевым результатом 
является возможность обозначать наиболее существенные признаки не представленного наглядно 
объекта (например, рассказать о самом запомнившемся случае и т.п.). 

6. Овладение умением вербализовать причинно-следственную связь, представленную графически 
или словесно - целевым результатом можно считать самостоятельное точное понимание сущности 
такой связи, при сохраняющихся трудностях ее словесного выражения. 

7. Овладение умением объяснять значение слов конкретного, затем обобщенного и абстрактного 
характера - целевым результатом является понятийное определение приблизительно половины 
новых слов (конкретного харктера). 

8. Овладение умением сравнивать и обобщать объекты – называть их общим названием по 
представлению - целевым результатом является точное вербальное обобщение приблизительно в 
половине заданий. 

 
В области формирования регулятивных УУД: 

 
1. Понимание групповой инструкции к задаче учебно-познавательного характера - целевым 

результатом является преимущественно самостоятельная работа (не более одногоиндивидуального 
обращения к ребенку за занятие). 

2. Удержание правильного способа деятельности на всем протяжении решения задачи- целевым 
результатом является способность действовать правильно не менее, чем в 70 % выполняемых 
заданий. 

3. Способность планировать свои предстоящие действия, оречевлять план и соотносить действия с 
планом при выполнении (в пределах конкретного задания) – целевым результатом является 
способность создания и удержания «трехшагового» плана. 

4. Способность находить ошибки по указанию на их наличие – целевым результатом является 100 % 
нахождение ошибок. 

5. Овладение умением адекватно воспринимать указания одноклассника на ошибки - целевым 
результатом является аффективно спокойное реагирование со стремлением не повторять ошибку. 

Содержание коррекционного курса 

РАЗВИТИЕ ПРОИЗВОЛЬНОЙ РЕГУЛЯЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПОВЕДЕНИЯ 
Задания на формирование произвольной регуляции включаются в содержание модулей и 

присутствуют в большинстве занятий. Основной упор делается на следующих компонентах. Подобная 
работа может обозначаться как модуль по формированию регулятивного компонента познавательной 
деятельности. При выраженных трудностях обучающегося в освоении образовательной программы 
более целесообразно работать с ним в форме индивидуальных или подгрупповых занятий, в 
содержание которых включаются упражнения психотехнического типа (развитие возможностей 
произвольной концентрации внимания, произвольного зрительного и слухового запоминания, 
упражнения на переключение и распределение внимания и пр.). Занятия должны включать задания на 
формирование операционального состава познавательной 
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деятельности: задачи на анализ-синтез, сравнение-обобщение, классификации и сериации, 
установление связей и отношений. 

Развитие способности к планированию действий. 
Планирование действий осуществляется преимущественно при выполнении заданий 

продуктивного и учебного типа. Планирование различается по степени детализации, а также 
способами опосредования последовательности действий (схематический план, картинный план, 
словесный план, словесная памятка). 

Развитие способности выполнять действия в соответствии с планом и функций контроля. 
Опора на разные варианты составленных планов при выполнении заданий учебного и 

неучебного типа в соответствии с поставленными целями. Выполнение заданий, требующих учета 
заданной системы правил. Контроль соответствия продукта образцам и правилам (взаимоконтроль, 
самоконтроль после выполнения деятельности, проговаривание «ошибкоопасных» мест до 
выполнения задания, самодиктовка, комментирование хода выполнения задания и т.п.). 

 
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ СФЕРЫ ЖИЗНЕННОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 

Развитие стремления трудиться и начальных трудовых навыков (овладение социально- 
бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни). 

Занятия, формирующие ручную умелость, на которых создаются продукты, пригодные для 
практического использования или организующие реальную помощь (направленность помощи 
определяется конкретной ситуацией в месте проживания ребенка). Игры, способствующие 
формированию предпосылок правовой и экономической компетентности. Перечень социально- 
бытовых умений, доступных третьекласснику и потенциально формируемых на психокоррекционных 
занятиях, можно обозначить следующим образом: изготовление поделок (подарок к празднику, 
подарок младшим детям, украшение класса/школы, закладка, карандашница и т.п. в соответствии с 
возможностями обеспечения детей природным и бросовым материалом и согласованный с учителями, 
преподающими технологию и изобразительное искусство), вышивание, вязание; бумагопластика, 
тестопластика и пр.; экономические игры (покупки и сдача, распределение бюджета (копилка – 
сколько дней и какую сумму надо откладывать, чтобы приобрести…. и т.п.); одеваемся по ситуации 
(изготовление разных видов одежды для бумажных кукол и последующее их одевание, изготовление 
буклетов с фотографиями детей и молодежи в одежде, адекватной разным ситуациям); маршруты (от 
школы до определенных объектов), составление меню для правильного питания (актуализация ранее 
полученных знаний), меню для праздничного стола; составление набора инструментов, необходимых 
в быту для выполнения известных детям домашних работ, бытовая химия (средства, применяемые в 
быту, их назначение и меры предосторожности): жидкости для мытья посуды, пола, средства для 
очищения сантехники, электрических и газовых плит и т.п. (названия, внешний вид упаковки и пр.); 
как поддерживать порядок (в комнате, на кухне и пр.); чистка картофеля и лука, порядок в доме 
(дневник помощи: например, стер пыль, сложил вещи). 

Развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
В зависимости от детских предпочтений знакомство с произведениями искусства (музыки, 

живописи, скульптуры, архитектуры) и получение обратной связи в виде различных продуктов 
художественной деятельности детей – символизация настроения, возникающего от взаимодействия с 
произведениями искусства (авторские символы). Ролевые игры с девочками, формирующие у них 
адекватный гендерный стереотип (красиво одеваться, красиво ставить цветы, накрывать стол и т.п.). 
Красота внешнего вида человека (одежда, украшения, прическа), интерьера помещения (в т.ч. 
цветочные композиции), территории, природная красота. 

 
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ КОММУНИКАТИВНОЙ СФЕРЫ И СПОСОБНОСТИ К 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С ОДНОКЛАССНИКАМИ 
Диагностический этап 

Проблемы коммуникации могут быть связаны с различными причинами, отчетливое 
представление о которых требует обязательного диагностического этапа. Если диагностика 
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познавательной деятельности может проводиться в ходе подгрупповых занятий, то проблемы 
коммуникации требуют как наблюдения (возможно, включенного или внешнего) за детской 
коммуникацией, так и индивидуальной диагностики, проясняющей причины коммуникативных 
проблем (интровертированность или аутичность, психотравмирующий опыт, недостаточное 
понимание коммуникативных намерений по невербальным компонентам, т.е. когнитивные проблемы 
и т.д.). В ходе диагностики должна быть оценена: 

Склонность к агрессивным проявлениям и характер агрессивного поведения 
(немотивированная, мотивированная или защитная агрессия, физическая, смешанная или только 
вербальная, наличие проявлений косвенной агрессии и пр.). 

Поведение в конфликте (провокационное, реактивное, формирующийся стиль конфликтного 
взаимодействия: конфронтация, избегание, компромисс, подчинение), способность к 
прогнозированию и уходу от конфликта. 

Способность к дифференциации делового (при выполнении учебных заданий) и личностного 
(во внеучебной деятельности) общения. 

Интеллект (мера дефицита познавательных способностей обучающегося). 
Коммуникативная потребность. 
По завершению диагностического этапа можно выделить ведущие проблемы внутри класса и 

в соответствии с этим разработать программу коррекционного воздействия. 
Психокоррекционный этап 
Групповые занятия эффективны только для формирующей работы, начавшейся в 

предшествующие годы (внимание к партнеру по взаимодействию, способность понимать причины 
поступков, моделировать типичные коммуникативные ситуации). Занятия тренингового типа 
способствуют повышению межличностной толерантности, в определенной мере улучшают 
произвольную регуляцию. 

Вторым вариантом группового проведения занятий может быть работа с текстами нравственно- 
этического содержания с элементами театральной деятельности. Не исключается просмотр 

кинопродукции с идентичным содержанием. Развитие этических чувств, доброжелательности и 
эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей, как и в предшествующие годы реализуется за счет проведения игр, направленных на 
соблюдение норм речевого этикета, умения делать комплименты, проявлять сочувствие и соучастие, 
не перебивать, соблюдать очередность, уступать, делиться идругие нормы просоциального поведения. 

Третьим вариантом могут быть занятия с элементами арттерапии (преимущественно 
изобразительная деятельность или тестопластика). Коррекция агрессивных проявлений 
(некоторых) может достигаться за счет обучения приемам саморегуляции (развитие волевых качеств, 

способности управлять своим поведением, эмоциональным реагированием), а также обучением 
использованию замещающих действий, уменьшающих эмоциональную напряженность. 

Вместе с тем дети с выраженным агрессивным поведением будут препятствовать проведению 
групповых занятий. Поэтому преобладание таких учеников делает целесообразным проведение 
подгрупповых занятий с арттерапевтическим и психотехническим содержанием (третий вариант). 

 
МОДУЛЬ ПО РАЗВИТИЮ ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЙ СФЕРЫ И КОРРЕКЦИИ ЕЕ 

НЕДОСТАТКОВ 
Как и в предшествующие годы обучения, выбор модуля адекватен при наличии значительного 

количества обучающихся, имеющих типичные для ЗПР, либо индивидуальные эмоциональные 
проблемы. Если же недостатки эмоционального развития не представляют особой проблемы с точки 
зрения нарушений социопсихологической адаптированности, то необходимая работа по 
эмоциональному развитию реализуется в модуле, направленном на совершенствование 
коммуникативных навыков. 

Развитие способности к пониманию своих эмоций и эмоций окружающих. 
Распознавание основных и смешанных эмоций на основе восприятия мимических и 

пантомимических (жесты, позы и пр.) знаков: гнев, обида, страх, стыд, сомнение, удивление, 
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непонимание, удовольствие, интерес. Невербальное (пантомимическое, художественное) и 
вербальное выражение своих эмоций, чувств, настроения, опасений. Словарная работа по расширению 
эмоционального словаря (выбор адекватных лексических средств – вставка в тексты с пропущенными 
словами). 

Развитие способности к эмоциональному смещению: в младшем школьном возрасте 
эмоциональное смещение (воспоминания об эмоционально значимых событиях и их предвосхищение) 
должно составлять не менее месяца. Отдельные занятия подобного типа не предполагаются, однако 
рекомендуется неоднократно включать в занятия элементы воспоминаний о полученном опыте и 
предвосхищения будущих событий). 

Развитие эмоциональной регуляции. Заключается в использовании методических приемов, 
позволяющих сделать нормальным (сбалансированным) функционирование разных уровней системы 
эмоциональной регуляции: аффективной пластичности, аффективных стереотипов, аффективной 
экспансии, аффективного контроля. Предполагается самостоятельное конструирование педагогом- 
психологом системы занятий подобного типа. 

Коррекция тревожности (эмоциональной напряженности). 
Осознание эмоций в различных ситуациях знакомым детям по опыту: опоздание, 

необходимость публичного ответа, выполнение самостоятельной/контрольной работы и т.п. 
Дифференциация эмоции тревоги (беспокойство по поводу неблагоприятных последствий чего-либо) 
и страха. Работа со страхами (элементы символ-драмы, арттерапевтические упражнения, музыко- и 
библиотерапия в доступных детям с ЗПР формах). 

Помимо этого, педагог-психолог может планировать свою работу с опорой на основное 
содержание курса «Психокоррекционные занятия», разработанного для 2 классов, поскольку у 
обучающихся может оказаться очень низкий (в сравнении с необходимым) уровень произвольной 
регуляции, сформированности аналитико-синтетической деятельности, пространственных и 
временных представлений, зрительно-моторной координации и пр. Таким образом, основное 
содержание курса конструируется таким образом, чтобы максимально решить коррекционно- 
развивающие задачи в соответствии с АООП: уменьшить недостатки предшествующего развития, 
повысить мотивацию к обучению, сформировать необходимый уровень учебно-познавательной 
деятельности, минимизировать дисфункции, препятствующие качественному выполнению учебных 
заданий. 

Основными формами организации занятий являются: коррекционно-развивающее занятие, 
занятие тренингового типа, занятия в форме театрализованной деятельности, занятия ручным трудом, 
арттерапевтическое занятие и т.п. 
Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 
обучающихся 

 

 Раздел Тема (часы) Примерное содержание занятий и основные виды
деятельности обучающихся. 

1. Диагностический 
модуль (3 ч) 

Мы – дружные 
ребята (3 ч) 

Занятия тренингового типа, целью которых является 
оценка возможности обучающихся работать в 
командах или индивидуально, выполняя различные 
задания: на одном занятии задания строятся наоснове 
знаний по основным предметам, которые должны 
присутствовать у обучающихся в результате усвоения 
программы 1-4 класса, на втором – различные задания 
психотехнического типа – актуализирующие 
произвольную память, внимание, усидчивость, 
зрительно-моторную координацию и т.п., на третьем – 
задания, выполнение которых требует 
сформированных коммуникативных 
навыков, способности слушать партнера, 
поддерживать его. В результате проведения этих трех 
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   занятий у педагога-психолога должносформироваться 
представление об основных потребностях 
обучающихся, в результате чего следует определить 
содержание работы на первое полугодие, 
распределить положенные часы на групповые и 
подгрупповые (индивидуальные) 
занятия. 

2 Модуль по Что и кто дарит нам В зависимости от детских интересов
развитию сферы радость (11 ч) (художественных, музыкальных, спортивных,
жизненной  литературных, натуралистических и пр.) выделяется
компетенции (33  желаемое количество сфер для изучения и
ч)  устанавливается количество часов для рассмотрения

  каждой  выбранной  темы.   Смысл   в том, чтобы
  обучающиеся поняли, что каждое удовольствие,
  которое мы получаем, требует большого труда со
  стороны других людей (формирование и уточнение
  картины социального мира). Каждое занятие
  реализуется в соответствии со следующим
  приблизительным планом. Вводная беседа.
  Объявление темы. Актуализация знаний. Называние
  профессий, обеспечивающих удовлетворение тех или
  иных потребностей. Возможные виды работ: Рассказ
  о каждой профессии. Угадывание. Эвристическая
  беседа (с подведением к желаемому выводу,
  например, о значении того или иного труда для
  людей, о том, какая радость возникает у человека от
  труда представителя конкретной профессии, какие
  способности и качества личности нужны для
  овладения профессией и т.п.). Чтение текстов о
  представителях профессии (желателен   акцент  на
  ответственности, волевых качествах, трудностях,
  которые приходилось преодолевать для достижения
  мастерства). Беседы на понимание (или написание
  коротких текстов). Демонстрация продуктов
  деятельности представителей профессий. Словарная
  работа (обратить внимание на расширение
  глагольного словаря, точность словоупотребления
  при описаниях). Обсуждение чувств, возникающих у
  обучающихся. Ролевая игра «в профессию».
  Элементы диспута (Что важнее для людей?).
  Рисование (например, «моя   мечта»). Обобщение
  изученного. Подведение итогов. 
 Помощники (11 ч) В рамках рассмотрения темы можно сделать разные
 акценты, зависящие от условий проживания
 обучающегося (город, село, семья или  закрытое
 учреждение). Предметом рассмотрения может быть
 необходимость приобрести определенный набор
 продуктов для приготовления обеда, составить меню
 для правильного питания, спланировать изготовление
 какого-либо блюда или изделия, приготовиться к
 уборке помещения (предусмотреть необходимые
 предметы), оформить помещение к празднику,
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   помочь с выбором подарка и т.п. Каждое занятие
реализуется в соответствии со следующим
приблизительным планом. Вводная беседа.
Объявление темы. Актуализация имеющихся знаний.
Возможные виды работ: Анализ ситуации в которой
необходима помощь. Составление плана действий.
Проблемная ситуация и пути ее решения (имеющаяся
и недостающая информация). Поиск недостающей
информации (домашнее задание). Оформление плана
в виде памятки, пиктограммы, наглядной модели.
Эвристическая беседа (с подведением к желаемому
выводу). Демонстрация изображений возможных
результатов деятельности. Словарная работа (новая
лексика). Обобщение изученного. Подведение
итогов.

Очумелые ручки (11 Выбор конкретных занятий зависит от возможностей
ч) педагога-психолога. Наиболее актуальной тематикой

 станет либо подготовка новогодних сюрпризов, либо
 оформление классной комнаты, квартиры, украшение
 ёлки, либо подготовка элементов новогоднего
 костюма к утреннику. Каждое занятие реализуется в
 соответствии со следующим приблизительным
 планом. Вводная беседа. Объявление темы.
 Актуализация имеющихся знаний. Возможные виды
 работ: Демонстрация образцов. Выбор желаемого
 изделия. Составление плана действий. Выбор
 необходимых материалов (домашнее задание).
 Оформление плана в виде памятки, пиктограммы,
 наглядной модели. Словарная работа (новая лексика).
 Работа по изготовлению продукта. Контроль
 соответствия плану. Оценка качества (соответствия
 замыслу, образцу). Применение продукта по
 назначению. Выставка. Подведение итогов.

3 Модуль по 
развитию 
коммуникативной 
сферы  и 
способности к 
взаимодействию 
с 
одноклассниками 
(33 ч) 

Коммуникативный 
тренинг (11 ч) 

Занятия тренингового типа призваны решать 
деятельностные задачи и обучать начальным навыкам 
рефлексии. Ограниченное время каждого занятия 
позволяют рекомендовать затрачивать не более 5-7 
минут на вводную часть (разминку), включать в 
основную часть от 1 до 3 упражнений с обязательным 
обсуждением, релаксационный элемент включается 
как формирующий навыки произвольной регуляции. 
Обязательным условием является проведение 
обсуждения в кругу (не за партами!). Перед каждым 
занятием кратко озвучиваются правила поведения на 
тренинге (в сокращенном варианте: обращение по 
имени, высказывание от первого лица, безоценочное, 
вежливое, запрет обзываться, драться и 
оговариваются штрафные санкции – красные и 
желтые карточки). После разминки и перед 
переходом к основной части педагогу-психологу 
целесообразно очень кратко актуализировать  опыт, 
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   полученный на предыдущих занятиях. Полезным
может оказаться определенный ритуал,
настраивающий детей на занятие (например,
проговаривание вслух определенного слогана,
четверостишия, исполнение куплета и пр.).
Заключительный этап целесообразно начинать не
позднее, чем за 10 минут до конца занятия.
Завершение также может носить ритуальный
характер.
Каждое занятие реализуется в соответствии со
следующим приблизительным планом. 
Вводная беседа. Объявление темы занятия.
Возможные виды работ: рассказ психолога по теме
занятия. Разминки (упражнения, направленные на
повышение эмоционального тонуса, снятие
мышечных зажимов, раскрепощение). Упражнения и
игры основной части: упражнения на сплочение
группы, на развитие внимания к партнеру, на
эмоциональную децентрацию, на способность к
деятельному сочувствию, на повышение
эмпатических способностей, на формирование
возможностей саморегуляции. Тематика обсуждения:
наблюдательность, вербализация эмоционального
состояния, безоценочные высказывания.
Релаксационные паузы (мышечное расслабление,
визуализация, прослушивание музыки или птичьего
пения и т.п.). Рефлексия  соблюдения и нарушения
правил (подсчет карточек). Подведение итогов:
понравилось/не понравилось, легко/трудно, зачем
надо, чему научились.

Арттерапевтический Наиболее адекватным может быть организация
блок (11 ч) занятий с элементами сказкотерапии и психодрамы.

 Возможные сказки (на выбор, т.к. на сказку уходит
 два занятия): Репка, Кот, дрозд и петух, Дружба
 (Зимовье) зверей, В. Сутеев «Под грибком» М.
 Пляцковский «Урок дружбы», Эдуард Успенский
 «Крокодил Гена и его друзья» (отрывок), А. Волков
 «Волшебник Изумрудного Города» или др. В отличие
 от традиционной методики рекомендуется
 использовать театрализованную деятельность,
 возможно с выбором (сменой) ролей. При
 предложениях других вариантов сюжета, обсуждении
 детьми рекомендуется не отходить от темы
 «дружба».
 Каждое занятие реализуется в соответствии со
 следующим приблизительным планом. 
 Вводная беседа. Объявление темы занятия.
 Актуализация (или прочтение) сказки. Разделение
 обучающихся на подгруппы (в соответствии с
 количеством персонажей + режиссер). Распределение
 ролей. Первичное проигрывание   сказки  (тексты-
 реплики, необходимые для произнесения, выдаются
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   педагогом-психологом и прочитываются детьми).
Обсуждение в кругу по схеме: Тебе понравилось
быть….? Почему? Как ты можешь
охарактеризовать….в соответствии со сказкой? Его
можно назвать хорошим другом? Почему? Рисование
иллюстраций к сказке (перед этим выясняется
любимый цвет. Выделение по детским рисункам (их
цветовому решению) предпочитаемой каждым
ребенком роли. Предоставление возможности
сыграть понравившуюся роль, а также изменить
сюжет сказки. Заключительное обсуждение.
Подведение итогов.

Дружба в Песни о дружбе. Вводная беседа. Объявление темы
произведениях занятия. Возможные виды работ: прослушивание
писателей, поэтов, песен, пение хором, угадывание песни по мелодии
композиторов (11 ч) (минусовка), формулировка обобщенного смысла

 песни, запись слов песни. Работа с учебником по
 предмету «Окружающий мир» раздел «Общение».
 Подведение итогов.
 Стихи о дружбе. Вводная беседа. Объявление темы
 занятия. Возможные виды работ: рассказывание
 заранее выученных стихотворений детьми, чтение
 стихотворений учителем, словарная работа,
 исключение неподходящего стихотворения   и  пр.
 Работа с учебником по предмету «Окружающий мир»
 раздел «Общение». Подведение итогов. 
 Рассказы о дружбе. Вводная беседа. Объявление
 темы занятия. Возможные виды работ: просмотр
 фрагмента кинофильма или прослушивание текста.
 Беседа по прочитанному (просмотренному).
 Установление причинно-следственных связей.
 Словарная работа. Работа с учебником по предмету
 «Окружающий мир» раздел «Общение». Работа с
 учебником по предмету «Окружающий мир» раздел
 «Общение». Подведение итогов. 
 Народное творчество о дружбе. Вводная беседа.
 Объявление темы занятия. Возможные виды работ:
 актуализация пословиц (на основе домашних
 заготовок), соотнесение пословиц с ранее
 прочитанными текстами. Словарная работа.
 Рисование иллюстраций. Викторина. Работа с
 учебником по предмету «Окружающий мир» раздел
 «Общение». Подведение итогов. 
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4 Модуль по Мы смелые-умелые Каждое занятие реализуется в соответствии со
развитию (коррекция  следующим приблизительным планом. 
эмоционально- эмоциональной Вводная беседа. Объявление темы занятия.
личностной напряженности) (13 Психогимнастика (выбор упражнений в соответствии
сферы и ч)  с возможностями детей). Разыгрывание сценок
коррекции ее   («ответ у доски», «спросить дорогу», «попросить
недостатков (33   помощи» «извинение», «уточнение», «учитель
ч)   сердится», «опаздываю домой» и т.п.).

   Символическое обозначение эмоций (цвет, форма-
   беспредметка). Рисование широкой кистью.
   Эмоциональный термометр (самодиагностика своего
   настроения). Релаксационные упражнения. Элементы
   аутотренинга. Психотехнические приемы для
   уменьшения эмоционального напряжения.
   Подведение итогов. 

 Гармонизация  Первое занятие рекомендуется посвятить
уровневой системы диагностике состояния уровневой системы
эмоциональной эмоциональной регуляции (диагностическая игра
регуляции (13 ч) «Путешествие» в основу которой кладется BEO-тест

 Т.Н. Павлий, только ситуации обсуждаются и
 проигрываются более подробно. Предшествует
 диагностике песенка на стихи С. Михалкова «Мы
 едем, едем, едем…», завершает – прослушивание
 любой позитивной (инструментальной) музыки. Пять
 последующих занятий посвящаются попыткам
 преодоления разбалансированности системы. Каждое
 занятие реализуется в соответствии со следующим
 приблизительным планом.
 Вводная беседа. Объявление темы занятия. Разминка-
 приветствие. Далее игры и упражнения, адекватные
 для второго, третьего и четвертого уровней. Для
 гармонизации уровня аффективных стереотипов
 игры (упражнения) с ритмическими повторениями,
 например, стишки с прямым и обратным счетом (10
 поросят и т.п.), для гармонизации уровня
 аффективной экспансии – сказки-страшилки со
 счастливым концом, для гармонизации уровня
 аффективного контроля заключительные
 упражнения, требующие создания эмоционально-
 позитивного настроя. В конце каждого занятия
 прослушивание музыки Завершающее занятие –
 повтор диагностической игры «Путешествие» с
 фиксацией происшедших изменений. 
Закрепление  Диагностические занятия, направленные на оценку
изученного в достигнутых личностных (сферы жизненной
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  течение года (7 ч) компетенции) и метапредметных результатов.
 

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 
Материально-технические ресурсы 

Используется кабинет педагога-психолога, оборудованный столами и стульями для участников 
занятий до 12 человек. По расписанию можно использовать читальный зал школьной библиотеки для 
обучающихся 1-4 классов. Для проведения занятий кабинеты оборудованы компьютерами, 
колонками, канцелярскими принадлежностями (столом для рисования песком, альбомами для 
рисования, ватманами и альбомами, цветными карандашами, красками для рисования, пластилином, 
в том числе дидактическими материалами). 
Информационные ресурсы 

Формы донесения информации – индивидуальные беседы, консультации для родителей 
обучающихся, классные собрания по вопросам воспитания. 

 

Рабочая программа коррекционного курса «Дефектологические занятия» 

Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана с учетом требований Федерального государственного 
образовательного стандарта обучающихся с ОВЗ, целей и задач адаптированной программы для 
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития. 

 
В условиях модернизации образования в нашей стране разработан, принят и апробирован 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС 
НОО) обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обеспечивающий возможность 
удовлетворить в образовательном процессе особые образовательные потребности не только каждой 
категории обучающихся с ОВЗ, но и различных групп, входящих в каждую из них, независимо от того, 
где происходит их обучение: совместно с другими обучающимися, в отдельных классах, группах или 
в отдельных организациях. 

 
Стандарт, обеспечивая равные возможности получения качественного начального общего 

образования, единство образовательного пространства РФ, государственные гарантии уровня и 
качества образования, определяет требования к структуре адаптированных основныхобразовательных 
программ для различных категорий и групп обучающихся с ОВЗ (далее – АООП НОО), условиям их 
реализации и результатам их освоения. 

 
Разработанный Стандарт выступает основой как для разработки Примерной АООП НОО 

обучающихся с ОВЗ, так и разработки и реализации рабочих программ по учебным предметам и 
коррекционным курсам. 

 
Стандарт в части, касающейся обучающихся с задержкой психического развития (далее – ЗПР), 

представляет варианты адаптированных основных образовательных программ начального общего 
образования, которые дифференцируются как по содержанию образования, так и по срокам обучения 
данной группы обучающихся. Стандарт определяет для обучающихся с ЗПР выбор варианта АООП 
НОО – вариант 7.1 

 
Цель программы 

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с ОВЗ в освоении адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего образования, коррекция недостатков 
в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 
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Программа коррекционной работы обеспечивает: 
 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ, обусловленных 
недостаткам в их физическом и (или) психическом (речевом) развитии; 

 
- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с учетом психофизического и речевого развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 
- возможность освоения обучающимися с ОВЗ адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательной 
организации. 

 
Задачи программы: 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно- 
воспитательном процессе; 

 
- определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ, обусловленных 

уровнем их речевого развития и механизмом речевой патологии; 
 

- повышение возможностей, обучающихся с ОВЗ в освоении адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования и интегрировании в 
образовательный процесс с учетом степени выраженности и механизма речевого недоразвития; 

 
- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую 

и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, психологических и 
медицинских средств воздействия в процессе комплексной психолого-медико-педагогической 
коррекции; 

 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ОВЗ консультативной и 

методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, правовым и другим 
вопросам. 

 
Программа коррекционной работы предусматривает: 

 
- реализацию образовательной организацией коррекционно-развивающей области через 

специальные курсы и индивидуальную/подгрупповую логопедическую работу, обеспечивающих 
удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, преодоление неречевых 
и речевых расстройств в синдроме патологии; 

 
- обеспечение коррекционной направленности общеобразовательных предметов и 

воспитательных мероприятий, что позволяет обучающимся с ОВЗ самостоятельно повышать свои 
компенсаторные, адаптационные возможности в условиях урочной и внеурочной деятельности; 

 
- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении всех 

учебных предметов с учетом необходимости коррекции речевых нарушений и совершенствования 
коммуникативных навыков, обучающихся с ОВЗ; 

 
- организацию и проведение мероприятий, обеспечивающих реализацию «обходных путей» 

коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной 
речью; 

 

- реализацию механизма взаимодействия в разработке и осуществлении 



85
 

коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, 
медицинских работников образовательной организации и других организаций, специализирующихся 
в области семьи и других институтов общества; 

 
- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организацию 
партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

 
Общая характеристика курса 

Содержание курса коррекционно-развивающей области «Психокоррекционные занятия» 
определяется особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР, получивших 
рекомендацию обучения по варианту 7.1 Поскольку эти потребности различаются в зависимости от 
глубины имеющегося отставания, а также зависят от индивидуальных особенностей, программа 
строится по модульному принципу и конструируется в зависимости от актуальных проблем на 
психолого-педагогическом консилиуме, корректируясь по мере необходимости. 

 
Важнейшими следует полагать модули, направленные на совершенствование учебно- 

познавательной деятельности, произвольной регуляции поведения, повышение уровня жизненной 
компетенции (через формирование интереса к окружающему предметному и социальному миру и к 
себе), коррекцию недостатков коммуникации и эмоциональной регуляции. Эти занятия составляют 
базовую часть курса. 

 
В качестве методического обеспечения содержания курса преимущественно рекомендуется 

использовать пособия и научные публикации Н.В. Бабкиной, А.Д. Вильшанской, Е.Л. Инденбаум и др. 
 

Принцип индивидуального и дифференцированного подхода остается доминирующим:задания 
индивидуализируются в зависимости от достигнутого уровня познавательной деятельности. Если у 
обучающегося становление познавательной деятельности протекает относительно благополучно, а 
ведущими в трудностях социальной адаптации и социализации становятся проблемы поведения и 
нарушения эмоциональной регуляции, то адекватное для их решения содержание тематического 
планирования должно конкретизироваться в конкретные темы. Виды работы на таких занятиях обычно 
представляются психотехническими упражнениями, направленными на обучение приемам 
стабилизации эмоционального состояния. 

 
При наличии существенных недостатков пространственных представлений при составлении 

тематического планирования целесообразно ориентироваться на методические разработки Н.Я. 
Семаго, З.М. Дунаевой. Оценка успешности освоения содержания курса «Психокоррекционные 
занятия» формализуется путем мониторинга запланированных личностных и метапредметных 
результатов. 

 

Описание места коррекционного курса в учебном плане 

В соответствии с учебным планом АООП НОО обучающихся с ОВЗ на изучение курса 
«Психокоррекционные занятия (дефектологические)» отводится 3 часа в неделю (102 часов в учебном 
году). Коррекционно-развивающие занятия проходят во второй половине дня в рамках внеурочной 
деятельности в кабинете дефектолога. Расписание занятий составляется с учетом режима работы 
школы, индивидуального образовательного маршрута обучающегося с ОВЗ и в соответствии с 
циклограммой специалиста, согласованной с администрацией школы. В соответствии с учебным 
планом для изучения курса коррекционно-развивающих занятий предусматриваются подгрупповые 
формы работы. Наиболее эффективная и целесообразная организация коррекционно- 
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развивающей работы предполагает проведение занятий в подгруппах до 10 человек 
продолжительностью 40 минут и периодичностью 3 раза в неделю. 

 
Описание ценностных ориентиров содержания учебного курса 

В процессе коррекционно – развивающих занятий с учителем - дефектологом у обучающихся 
начальной школы формируется позитивное эмоционально – ценностное отношение к обучению. 
Коррекционно – развивающие занятия являются для обучающихся основой для успешного освоения 
основной общеобразовательной программы, способствуют достижению не только предметных, но и 
метапредметных и личностных результатов. 

К ценностным ориентирам начального образования в рамках данного курса относятся: 

 формирование психологических условий развития общения, к операции сотрудничества на 
основе: 

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, 
оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим; 

умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и 
принимать решения с учетом позиций всех участников;ꞏ 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 
нравственности и гуманизма; 

принятия и уважения ценностей семьи общества, школы, коллектива и стремления следовать 
им; 

ориентации в нравственном содержании смысле как собственных поступков, таки поступков 
окружающих людей, развитии этических чувств(стыда, вины, совести) как регуляторов морального 
поведения; 

 развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию; 

 развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 
познания и творчества; 

 формирование способности к организации своей учебной деятельности (планированию, 
контролю, оценке); 

 развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее 
самоактуализации; 

 формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 
готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения 
адекватно их оценивать; 

 развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 
результаты; 

 формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 
преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

 формирование нетерпимости и умения противостоять действиям и влияниям, 
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества в пределах своих 
возможностей. 
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В процессе коррекционно – развивающий занятий с педагогом - психологом у обучающихся 
начальной школы формируется позитивное эмоционально – ценностное отношение к обучению. 
Коррекционно – развивающие занятия являются для обучающихся основой для успешного освоения 
общеобразовательной программы, способствуют достижению не только предметных, но и 
метапредметных и личностных результатов. 

Личостные, метапредметные и предметные результаты освоения коррекционного курса 

Личностные результаты оцениваются с помощью критериально-уровневой оценки ряда 
составляющих этот результата параметров. 

 
Личностный результат Овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире (достигается при реализации большинства модулей). 

Результат складывается из оценки сформированности речевых умений, сформированности 
знаний об окружающем природном и социальном мире, представлений о здоровом образе жизни, 
безопасном поведении. 

 
По каждой составляющей в третьем классе планируется достичь следующих целевых 

показателей. 
 

Сформированность речевых умений: 
В коммуникативной ситуации высказывается достаточно понятно; 
Речь в основном грамматически правильная; 
Письменная коммуникация несовершенна, но возможна; 
Читает монотонно, но без существенных затруднений. 

 

Сформированность знаний об окружающем природном и социальном мире и позитивного 
отношения к нему. 

Знает, кем работают взрослые, с которыми он проживает, их ФИО; 
Знает свой домашний адрес, дату рождения, сотовый или домашний телефон, по которому 

следует звонить 
Иногда самостоятельно проявляет внимание к детям и взрослым (настроение, самочувствие); 
Ориентируется в наиболее актуальных событиях, происходящих в классе, школе, городе, 

стране. 
Проявляет познавательный интерес (ситуативно) и задает вопросы. 

 
Сформированность представлений о здоровом образе жизни, безопасном поведении и 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 
Знает правила дорожного движения, безопасного поведения на транспорте; 
Может объяснять, в чем заключается польза или вред того или иного поведения, но не всегда 

аргументировано; 
Уточнены представления об опасном и безопасном поведении (субъективизм опасений 

преодолен частично). 
Имеет относительно точные представления о том, что можно приобрести на сумму 100 

рублей. 
 

Личностный результат: формирование эстетических потребностей, ценностей и 
чувств (включается при реализации соответствующего модуля) 

Проявляет заинтересованность в процессе прослушивания или просмотра произведений 
искусства. 
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Предпринимает отдельные попытки высказаться о своих чувствах в процессе прослушивания 
или просмотра произведений искусства. 

Предпринимает попытки словесно описать красоту увиденного. 
Отличает эстетичное и неэстестичное оформление чего-либо. 
Стремится создавать что-то красивое, устойчиво предпочитает красивое некрасивому. 
Овладевает умением подбирать адекватные слова для сравнения красивого и некрасивого. 

 
Личностный результат: развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей 
(включается при реализации соответствующего модуля) 

Овладевает умением проявить вербальное сочувствие при затруднениях и неприятностях. 
Овладевает умением промолчать об оплошности другого человека, хорошо замечая ее. 
Овладевает умением молчать и спокойно стоять в торжественные, эмоционально значимые 

моменты. 
Проявляет уважительное отношение к пожилым людям. 

Понимает смысл нравственно насыщенных литературных произведений (В. Осеева и т.п). 
 

Личностный результат: Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 
в разных социальных ситуациях. 

Результат складывается из оценки сформированности навыков продуктивной межличностной 
коммуникации, социально одобряемого (этичного) поведения, речевых умений. По каждой 
составляющей в третьем классе планируется достичь следующих целевых показателей. 

Сформированность навыков продуктивной межличностной коммуникации. 
Знает имена и фамилии всех одноклассников, имена и отчества педагогов: 
Имеет друзей среди одноклассников и соблюдает правила дружбы. 
Избегает открытых конфликтов. 
Может выполнять разные роли в подгрупповой и групповой работе. 
Правильно определяет эмоции и намерения партнера по коммуникации. 
При ответах на вопросы взрослого эмоционально адекватен, вежлив и краток. 
Сформированность социально одобряемого (этичного) поведения. 
Соблюдает нормы речевого этикета, 
Пропускает взрослого вперед, придерживает дверь, внимательно выслушивает обращение. 
Самостоятельно предлагает оказать помощь взрослому. 
Овладевает умением не перебивать, соблюдать очередность при высказывании, 
Овладевает умением улыбаться партнеру при встрече, обращении. 
Самостоятельно стремится оказать сверстнику помощь при затруднении. 
Проявляет уважительное отношение к чужой собственности. 
Овладевает умениями просоциального поведения (помощь, поддержка, сочувствие). 
Сформированность речевых умений: 
Умеет вежливо и понятно обратиться с вопросом. 
Умеет вербализовать свои желания и мысли. 
Сформирована возможность говорить об испытываемых эмоциях, намерениях; 
Личностный результат: Развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении. 
Самостоятельно обозначает свою социальную роль (школьник, ученик): 
Правильно оценивает результаты своей деятельности. 
Адекватно и без затруднений обозначает свои потребности (плохо видно, надо выйти, 

повторите, пожалуйста): 
Хорошо разграничивает ситуации, требующие и не требующие помощи 
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Может адекватно оценить выраженность какого-либо качества у себя и у других с разных 
точек зрения (встать на позицию другого): 

Личностный результат: Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 
повседневной жизни. 

Имеет сформированные по возрасту навыки самообслуживания: 
Умеет пользоваться сотовым телефоном: 
Самостоятельно поддерживает порядок в портфеле, учебных принадлежностях. 
Следит за своим внешним видом. 

 
Личностный результат: Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия. 
Сформирована возможность согласованно выполнять необходимые действия 

(коммуникативно-игровые или учебно-познавательные) в паре и в малой группе, не разрушая общего 
замысла: 

Сформирована возможность контролировать импульсивные желания (не трогать чужие 
предметы без разрешения): 

Сформирована возможность сдерживать вербальную агрессию. 
Имеет хороший социометрический статус. 
Стабилен в своих коммуникативных предпочтениях. 

 
Личностный результат: Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, 

ее временно-пространственной организации. 
Сформированы пространственные представления (ориентируется на листе бумаги и может 

понимать пространственный план-схему). 
Относительно правильные временные представления (понимает время на часах, адекватно 

использует временнЫе наречия). 
Проявляет интерес к знаниям о природе и человеке, путешествиям; 
Знания по определенным аспектам мироустройства за пределами программного материала. 
Проявляет интерес к достижениям (спорт, культура). 
Может формулировать индивидуально значимые желания и «нежелания». 
Курс «Психокоррекционные занятия» предполагает формирование всех видов универсальных 

учебных действий (УУД). 
Планируется достичь следующие метапредметные результаты: 

 
В области формирования познавательных УУД 

9. Проявление поисковой активности (попыток самостоятельного поиска решения ранее 
неизвестного задания) – целевым результатом является преодоление отказа от активности и 
стереотипных непродуктивных проб; 

10. Овладение умениями декодирования предложенных условных знаков – целевым результатом 
является удержание в памяти не менее пяти значений; 

11. Овладение умениями кодирования: целевым результатом является возможность создания 
конкретно-графических моделей (плана комнаты, пространства) с преимущественно 
организующей помощью; 

12. Овладение умением отвечать на вопросы по событийному дискурсу – целевым результатом 
является полное и точное понимание как воспринимаемого на слух, так и читаемого текста. 

13. Овладение умением выделять существенные и несущественные признаки в объектах, 
актуализированных на основе имеющихся знаний и представлений – целевым результатом 
является возможность обозначать наиболее существенные признаки не представленного наглядно 
объекта (например, рассказать о самом запомнившемся случае и т.п.). 

14. Овладение умением вербализовать причинно-следственную связь, представленную графически 
или словесно - целевым результатом можно считать самостоятельное точное понимание сущности 
такой связи, при сохраняющихся трудностях ее словесного выражения. 
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15. Овладение умением объяснять значение слов конкретного, затем обобщенного и абстрактного 
характера - целевым результатом является понятийное определение приблизительно половины 
новых слов (конкретного харктера). 

16. Овладение умением сравнивать и обобщать объекты – называть их общим названием по 
представлению - целевым результатом является точное вербальное обобщение приблизительно в 
половине заданий. 

 
В области формирования регулятивных УУД: 

 
6. Понимание групповой инструкции к задаче учебно-познавательного характера - целевым 

результатом является преимущественно самостоятельная работа (не более одногоиндивидуального 
обращения к ребенку за занятие). 

 
7. Удержание правильного способа деятельности на всем протяжении решения задачи- целевым 

результатом является способность действовать правильно не менее, чем в 70 % выполняемых 
заданий. 

8. Способность планировать свои предстоящие действия, оречевлять план и соотносить действия с 
планом при выполнении (в пределах конкретного задания) – целевым результатом является 
способность создания и удержания «трехшагового» плана. 

9. Способность находить ошибки по указанию на их наличие – целевым результатом является 100 % 
нахождение ошибок. 

10. Овладение умением адекватно воспринимать указания одноклассника на ошибки - целевым 
результатом является аффективно спокойное реагирование со стремлением не повторять ошибку. 

 
Содержание коррекционного курса 

 

2 класс 
 

Модуль по развитию   и   коррекции   познавательной   сферы   и   учебной   деятельности: 
Интеллектуальное развитие. 
Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать. 
Умение строить простейшие обобщения, при которых после сравнения требуется абстрагироваться от 
несущественных признаков. 
Упражнения на простейшие обобщения типа “Продолжи числовой ряд”, “Продолжи закономерность”, 
“Дорисуй девятое”, несложные логические задания на поиск недостающей фигуры с нахождением 1- 
2 особенностей, лежащих в основе выбора, Противоположное слово”, “Подбери пару”, аналитические 
задачи 1-го типа (с прямым и обратным утверждением). 

 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и познавательной деятельности: 

Развитие внимания. 
 

Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и навыков самоконтроля. 
 

Упражнения на развитие навыков самоконтроля: “Графический диктант” (двухцветные варианты с 
аудиальной инструкцией), игра “Муха” - 2-й уровень (с визуальным контролем), поиски ходов в 
лабиринтах с опорой на план, составление узоров (“Мозаика”, “Точки”, выполнение заданий 
“Запутанные дорожки”, игра “Внимательный художник”). 
Развитие восприятия и воображения. 
Развитие восприятия “зашумленных” объектов. 
Формирование элементов конструктивного мышления и конструктивных навыков. 
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Игры на перевоплощение: “Мозаика” (из 9 элементов) с зарисовыванием в тетрадь, “Зашифрованный 
рисунок”, получение заданной геометрической фигуры из других фигур, складывание узоров по 
образцу и памяти. 
Развитие памяти. 
Развитие визуальной и аудиальной памяти. 
Упражнения аналогичные, используемые на 1-м этапе, однако объем материала для запоминания 
увеличивается (5-7 предметов с учетом расположения). Игра “Снежный ком” для запоминания 
информации, представленной аудиально. 

 
 

3 класс 
Модуль по развитию и коррекции познавательной сферы и учебной деятельности: 
Интеллектуальное развитие. 
Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности анализировать. 
Анализ и синтез на основе построения простейших обобщений с абстрагированием от 
несущественных признаков. 
Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от несущественных признаков, выделения 
существенных признаков с последующим использованием проведенного обобщения и выявления 
закономерности для выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной 
закономерности. 
Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением 2-3 особенностей, лежащих в основе 
выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой. 
Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение. 

 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и познавательной деятельности: 
Развитие внимания. 
Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 
Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление детьми 
собственных планов к лабиринтам, игра “Муха” - 3-й уровень (работа в умозрительном плане), игра 
“Кто быстрее и точнее”, основанная на диагностическом тесте “Корректурная проба”, поиск ошибок 
в тексте. 
Развитие восприятия и воображения. 
Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 
Упражнения аналогичные, применяемые на 2-м этапе, составление плоскостных геометрических 
фигур и предметов с использованием специальных наборов “Волшебный круг” и др. 
Развитие памяти. 
Развитие   визуальной,   аудиальной   и   тактильной   памяти   (увеличение   объема, устойчивости, 
эффективности перевода информации из кратковременной в долговременную память). 
Упражнения аналогичные, используемые на 2-м этапе, с увеличением объема и сложности 
запоминаемой информации, а также упражнение “Зрительный диктант”, игра “Волшебный мешочек”. 

 
4 класс 

 
Модуль по развитию и коррекции познавательной сферы и учебной деятельности: 

Интеллектуальное развитие. 
 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактнологическому мышлению: 
развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, абстрагирования. 
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Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение классификации предметов, чисел, 
понятий по заданному основанию классификации; решение логических задач, требующих построения 
цепочки логических рассуждений (аналитические задачи 3- го типа с построением “логического 
квадрата”); переформулировка отношений из прямых в обратные, задания с лишними инедостающими 
данными, нетрадиционно поставленными вопросами; логическое обоснование предполагаемого 
результата, нахождение логических ошибок в приводимых рассуждениях (“Подбери пару”, “Угадай 
слово”, “Дорисуй девятое”, “Продолжи закономерность”). 

 
Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и познавательной деятельности: 
Развитие внимания. 
Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. 
Упражнения аналогичные, применяемые на 3-м этапе; самостоятельное планирование этапов 
деятельности. 
Развитие восприятия и воображения. 
Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные способы 
достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению предлагаемой ситуации. 
Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи поискового характера. 
Развитие памяти. 
Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти. 
Упражнения аналогичные, используемые на 2-м и 3-м этапах, с увеличением объема, сложности и 
времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по памяти или с отсроченной инструкцией. 

Направления работы Основные задачи реализации содержания 

Модуль по развитию и коррекции когнитивных процессов и познавательной деятельности 

Сенсомоторное 
развитие 

- развитие зрительного анализа и пространственного восприятия элементов 
букв; - развитие тонкости и дифференцированности анализа зрительно 
воспринимаемых объектов; - развитие слухового восприятия и слухового 
внимания; - развитие тактильных ощущений; - развитие уменияорганизации 
и контроля простейших двигательных программ; - развитие тонкости и 
целенаправленности движений; - развитие кинестетических основ движения; 
- развитие межполушарного взаимодействия; - 
формирование способности выделять признаки предметов 

Формирование 
пространственных 
представлений 

- формирование умения ориентировки в схеме собственного тела; - 
формирование умения ориентировки в ближайшем окружении (класса); - 
формирование умения ориентировки на плоскости (тетрадь, книга); - 
развитие пространственного праксиса; - развитие навыка дифференциации 
пространственно схоже расположенных объектов 

Развитие мнемических 
процессов 

- тренировка произвольного запоминания зрительно воспринимаемых 
объектов; - произвольное запоминание слухового ряда: цифр, звуков, слов, 
предложений, многоступенчатых инструкций; - развитие тактильной и 
кинестетической памяти 

Развитие 
межанализаторных 
систем, их 
взаимодействия 

- развитие слухо-моторной координации; - развитие зрительно-моторной 
координации; - развитие слухо-зрительной и зрительно-двигательной 
координации. 

Формирование - регуляция простейших двигательных актов; - формирования умения 
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функции 
программирования и 
контроля собственной 
деятельности 

ориентировки в задании; - формирование умения планирования этапов 
выполнения задания; - формирование основных способов самоконтроля 
каждого этапа выполнения задания; - формирования умения осуществлять 
словесный отчет о совершаемом действии и результате 

Модуль по развитию и коррекции познавательной сферы и учебной деятельности: 

Формирование навыка 
письма 

- развитие навыка копирования, навыка работы по заданному образцу; - 
заучивание графем, соотнесение с соответствующим звуком речи; - 
звукобуквенный анализ слова; - формирование навыка внимательного 
письма. 

Формирование навыка 
чтения 

- заучивание букв, соотнесение буквы и звука, дифференциация сходных по 
начертанию букв; - обучение чтению слоговых таблиц; составлению слогов, 
слов из предложенных букв; - обучение чтению слов, предложений, 
иллюстрированных 17 изображением; - обучение составлению 
предложений из слов; - обучение схематической записи слов, предложений. 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

- количество и счёт (прямой и обратный; количественный и порядковый); - 
состав числа; - счётные операции; - решение и составление задач; - 
геометрические фигуры; - цвет, форма, размер предметов; 

Формирование 
представлений об 
окружающем мире 

-    познакомить    учащихся    с    особенностями    содержания    предмета 
«Окружающий мир» - развивать интерес к изучению данного предмета - 
воспитывать бережное отношение к природе -понимание значения изучения 
курса «Окружающий мир» -понимание необходимости бережного 
отношения к природе -получение знаний о том, что такое «Окружающий 
мир» -получение знаний об особенностях содержания предмета -называть и 
различать окружающие предметы и их признаки -уметь устанавливать 
правильную последовательность событий -определять последовательность 
изучения материала, опираясь на иллюстративный ряд -определять свое 
продвижение в овладение содержанием курса, что усвоено, что предстоит 
усвоить с опорой на маршрутные листы -называть и различать окружающие 
предметы и их признаки -сравнивать объекты, выделяя сходства и различия 
-отвечать на вопросы, задавать вопросы 

Тематическое планирование коррекционно-развивающего курса 
 

2 класс - 102 часа 
 

№ 

п/п 

Тема Кол-во

часов 

1 Мониторинг познавательной деятельности обучающихся. 6

2 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие графических 

умений, зрительно-двигательной координации. 

2

3 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Мебель, посуда, 

одежда, обувь». 

1
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4 Коррекция высших психических функций Внимание. Развитие мышления 

(операции конкретизации и обобщения). 

2

5 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Счёт 

предметов. Чтение и запись чисел от нуля до 100. Разряды. Измерение величин; 

сравнение и упорядочение величин. 

1 

6 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. 

1

7 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие точности 

движений. 

2

8 Коррекция высших психических функций. Развитие кратковременной памяти. 2

9 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Государственная символика России: Государственный герб России, 

Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения 

при прослушивании гимна 

1

10 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза на материале «Мебель, 

посуда, одежда, обувь». 

1

11 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (установление 

закономерностей). 

2 

12 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Единицы массы (килограмм), времени (минута, час) 

1

13 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Москва — столица России. Достопримечательности Москвы. Санкт-Петербург – 

культурная столица России. Достопримечательности Санкт-Петербурга 

1 

14 Коррекция высших психических функций. Внимание (объем). 2

15 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие слухового 

восприятия. Выделение частей предмета, складывание целого из частей, 

выделение сходных и отличительных деталей 

2

16 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов 

арифметических действий, знаки действий. 

1

17 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Транспорт: автомобили легковые, грузовые, городской транспорт, 

железнодорожный, водный, воздушный. 

1
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18 Коррекция высших психических функций. Развитие вербальной памяти. 2

19 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Животные, птицы, 

рыбы» 

2

20 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Профессии. Труд. Образование как путь получения профессии 

1

21 Коррекция высших психических функций. Развитие словесно-логического 

мышления (аналогии) 

2 

22 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, вычитанием, 

умножением и делением. 

1

23 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Кинестетическое и 

кинетическое развитие. Кинестетическое и кинетическое развитие 

2

24 Коррекция высших психических функций. Внимание (концентрация) 2

25 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Деньги-плата за труд. Денежные купюры. 

1

26 Коррекция высших психических функций. Развитие двигательной памяти). 2 

27 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Закрепление таблицы умножения 

1

28 Коррекция высших психических функций Развитие словесно-логического 

мышления (выделение существенных признаков) 

2

29 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Распознавание и изображение геометрических фигур: 1 22 точка, линия (кривая, 

прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, 

квадрат. 

1

30 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Наша безопасность. Правила безопасного поведения в природе. Огонь, вода и газ. 

Правила пожарной безопасности. 

1

31 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Восприятие формы, 

величины; конструирование предметов 

2

32 Коррекция высших психических функций Внимание (распределение) 2

33 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, 

1
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 шар, пирамида.  

34 Коррекция высших психических функций. Развитие зрительной памяти. 2

35 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза на материале «Живая 

природа» 

2

36 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (операция 

сравнения) 

2

37 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Наша безопасность. Правила безопасного поведения на улице и в общественных 

местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми 

1

38 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. 

1

39 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Восприятие цвета. 

Цветовой спектр. Цвета тёплые и холодные. Развитие зрительного восприятия 

2

40 Коррекция высших психических функций. Внимание (переключение) 2

41 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Ценность здоровья и здорового образа жизни 

1

42 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Растительный мир». 

2

43 Коррекция высших психических функций. Развитие слуховой памяти 2

44 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Единицы длины (мм, см, дм, м). Периметр 

1

45 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Ценность здоровья и здорового образа жизни 

1

46 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (аналитико- 

синтетические операции). 

2 

47 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие восприятия 

пространства 

2

48 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Анализ задачи, выделение структуры задачи (условие, вопрос). Запись 

арифметического действия по схеме. Составление схем к арифметическим задачам 

в два действия. 

1

49 Коррекция высших психических функций. Внимание (распределение) 2

50 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 2
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 структуры предложения, языкового анализа и синтеза «Растительный мир»  

51 Коррекция высших психических функций. Развитие объема памяти. 2

52 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Живая и неживая природа. 

1

53 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение задач 

1 

54 Коррекция высших психических функций. Развитие вербально-понятийного 

мышления 

2

55 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие восприятия 

времени. 

2

56 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, вычитанием, 

умножением и делением 

1

57 Коррекция высших психических функций. Внимание (устойчивость и 

избирательность) 

2 

58 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Человек – венец природы. Ответственность человека перед природой 

1

59 Коррекция высших психических функций. Развитие долговременной памяти. 2 

60 Мониторинг познавательной деятельности обучающихся 6 

61 Всего 102 часа

 
 

3 класс - 102 часа 
 

№ 

п/п 

Тема Кол-во

часов 

1 Мониторинг познавательной деятельности обучающихся. 6

2 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие графических 

умений, зрительно-двигательной координации 

2 

3 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Мебель, посуда, 

одежда, обувь» 

1

4 Коррекция высших психических функций Внимание. Развитие мышления 

(операции конкретизации и обобщения). 

2

5 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа 1
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 от 1 до 100. Нумерация.  

6 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Как устроен мир (природа, человек, общество, экология) 

1

7 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие точности 

движений 

2 

8 Коррекция высших психических функций. Развитие кратковременной памяти 2

9 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Эта удивительная природа. Тела, вещества, частицы 

1

10 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза на материале «Мебель, 

посуда, одежда, обувь» 

1

11 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (установление 

закономерностей). 

2 

12 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Сложение и вычитание в пределах 100 

1 

13 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Эта удивительная природа. Что такое почва. Разнообразие растений 

1

14 Коррекция высших психических функций. Внимание (объем). 2

15 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие слухового 

восприятия. Выделение частей предмета, складывание целого из частей, 

выделение сходных и отличительных деталей 

2 

16 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение уравнений 

1

17 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Эта удивительная природа. Разнообразие животных 

1

18 Коррекция высших психических функций. Развитие вербальной памяти 2 

19 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Животные, птицы, 

рыбы» 

2

20 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Мы и наше здоровье. Организм человека 

1

21 Коррекция высших психических функций. Развитие словесно-логического 

мышления (аналогии) 

2

22 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 1
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 Умножение и деление в пределах 100  

23 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Кинестетическое и 

кинетическое развитие. Кинестетическое и кинетическое развитие 

2

24 Коррекция высших психических функций. Внимание (концентрация). 2 

25 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Мы и наше здоровье Дыхание и кровообращение 

1 

26 Коррекция высших психических функций. Развитие двигательной памяти). 2

27 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Закрепление таблицы умножения. 

1

28 Коррекция высших психических функций. Развитие словесно-логического 

мышления (выделение существенных признаков) 

2 

29 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Табличное умножение и деление. 

1

30 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Наша безопасность. Огонь, вода и газ. Дорожные знаки 

1

31 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Восприятие формы, 

величины; конструирование предметов 

2 

32 Коррекция высших психических функций Внимание (распределение) 2

33 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Определение времени по часам 

1

34 Коррекция высших психических функций. Развитие зрительной памяти 2

35 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза на материале «Животные, 

птицы, рыбы» 

2 

36 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (операция 

сравнения) 

2

37 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Чему учит экономика. Для чего нужна экономика 

1

38 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение задач 

1

39 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Восприятие цвета. 

Цветовой спектр. Цвета тёплые и холодные. Развитие зрительного восприятия 

2 

40 Коррекция высших психических функций. Внимание (переключение) 2

41 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 1
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 Чему учит экономика. Государственный бюджет семейный бюджет  

42 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Растительный мир: 

деревья, цветы, овощи, фрукты» 

2

43 Коррекция высших психических функций. Развитие слуховой памяти 2

44 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение задач 

1

45 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Путешествие по городам и странам. Россия. Золотое кольцо России 

1

46 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (аналитико- 

синтетические операции) 

2 

47 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие восприятия 

пространства 

2 

48 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа 

от 1 до 1000. Нумерация 

1 

49 Коррекция высших психических функций. Внимание (распределение) 2

50 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза «Растительный мир: 

деревья, цветы, овощи, фрукты» 

2

51 Коррекция высших психических функций. Развитие объема памяти 2

52 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Путешествие по городам и странам. Наши ближайшие соседи 

1

53 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа

от 1 до 1000. Сложение и вычитание 

1

54 Коррекция высших психических функций. Развитие вербально-понятийного 

мышления 

2 

55 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие восприятия 

времени 

2

56 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа

от 1 до 1000. Умножение и деление 

1

57 Коррекция высших психических функций. Внимание (устойчивость и 

избирательность) 

2

58 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Путешествие по городам и странам. В центре Европы. По знаменитым местам 

1 
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 мира  

59 Коррекция высших психических функций. Развитие долговременной памяти 2

60 Мониторинг познавательной деятельности обучающихся 6

 Всего 102 часа

 
 

4 класс - 102 часа 
 

№ 

п/п 

Тема Кол-во

часов 

1 Мониторинг познавательной деятельности обучающихся. 6

2 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие графических 

умений, зрительно-двигательной координации 

2 

3 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Мебель, посуда, 

одежда, обувь» 

1

4 Коррекция высших психических функций Внимание. Развитие мышления 

(операции конкретизации и обобщения). 

2

5 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа

от 1 до 100. Нумерация. 

1

6 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Как устроен мир (природа, человек, общество, экология) 

1

7 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие точности 

движений 

2

8 Коррекция высших психических функций. Развитие кратковременной памяти 2

9 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Эта удивительная природа. Тела, вещества, частицы 

1

10 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза на материале «Мебель, 

посуда, одежда, обувь» 

1

11 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (установление 

закономерностей). 

2

12 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Сложение и вычитание в пределах 100 

1

13 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 1
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 Эта удивительная природа. Что такое почва. Разнообразие растений  

14 Коррекция высших психических функций. Внимание (объем). 2

15 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие слухового 

восприятия. Выделение частей предмета, складывание целого из частей, 

выделение сходных и отличительных деталей 

2

16 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение уравнений 

1

17 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Эта удивительная природа. Разнообразие животных 

1

18 Коррекция высших психических функций. Развитие вербальной памяти 2

19 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Животные, птицы, 

рыбы» 

2 

20 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Мы и наше здоровье. Организм человека 

1 

21 Коррекция высших психических функций. Развитие словесно-логического 

мышления (аналогии) 

2

22 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Умножение и деление в пределах 100 

1

23 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Кинестетическое и 

кинетическое развитие. Кинестетическое и кинетическое развитие 

2

24 Коррекция высших психических функций. Внимание (концентрация). 2

25 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Мы и наше здоровье Дыхание и кровообращение 

1

26 Коррекция высших психических функций. Развитие двигательной памяти). 2 

27 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Закрепление таблицы умножения. 

1 

28 Коррекция высших психических функций. Развитие словесно-логического 

мышления (выделение существенных признаков) 

2

29 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Табличное умножение и деление. 

1 

30 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Наша безопасность. Огонь, вода и газ. Дорожные знаки 

1

31 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Восприятие формы, 2
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 величины; конструирование предметов  

32 Коррекция высших психических функций Внимание (распределение). 2

33 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Определение времени по часам. 

1

34 Коррекция высших психических функций. Развитие зрительной памяти. 1 2 

35 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза на материале «Животные, 

птицы, рыбы». 

2

36 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (операция 

сравнения). 

2

37 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Чему учит экономика. Для чего нужна экономика. 

1 

38 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение задач 

1

39 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Восприятие цвета. 

Цветовой спектр. Цвета тёплые и холодные. Развитие зрительного восприятия. 

2 

40 Коррекция высших психических функций. Внимание (переключение). 2

41 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Чему учит экономика. Государственный бюджет семейный бюджет. 

1

42 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

лексической стороны речи, словообразование на материале «Растительный мир: 

деревья, цветы, овощи, фрукты» 

2

43 Коррекция высших психических функций. Развитие слуховой памяти 2

44 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. 

Решение задач 

1 

45 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Путешествие по городам и странам. Россия. Золотое кольцо России 

1 

46 Коррекция высших психических функций. Развитие мышления (аналитико- 

синтетические операции) 

2

47 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие восприятия 

пространства 

2 

48 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа

от 1 до 1000. Нумерация 

1

49 Коррекция высших психических функций. Внимание (распределение). 2
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50 Развитие речи, овладение техникой речи. обогащение словаря. Формирование 

структуры предложения, языкового анализа и синтеза «Растительный мир: 

деревья, цветы, овощи, фрукты». 

2

51 Коррекция высших психических функций. Развитие объема памяти 2

52 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир.

Путешествие по городам и странам. Наши ближайшие соседи 

1

53 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа 

от 1 до 1000. Сложение и вычитание 

1 

54 Коррекция высших психических функций. Развитие вербально-понятийного 

мышления 

2 

55 Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Развитие восприятия 

времени. 

2

56 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе математики. Числа

от 1 до 1000. Умножение и деление 

1

57 Коррекция высших психических функций. Внимание (устойчивость и 

избирательность). 

2

58 Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по программе Окружающий мир. 

Путешествие по городам и странам. В центре Европы. По знаменитым местам 

мира 

1

59 Коррекция высших психических функций. Развитие долговременной памяти 2 

60 Мониторинг познавательной деятельности обучающихся 6 

61 Всего 102 часа

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

Материально-технические ресурсы 

Используется кабинет педагога-психолога, оборудованный столами и стульями для участников 
занятий до 12 человек. По расписанию можно использовать читальный зал школьной библиотеки для 
обучающихся 2-4 классов. Для проведения занятий кабинеты оборудованные компьютерами, 
колонками, канцелярскими принадлежностями (столом для рисования песком, альбомами для 
рисования, ватманами и альбомами, цветными карандашами, красками для рисования, пластилином, 
в том числе дидактическими материалами). 

Информационные ресурсы 

Формы донесения информации – индивидуальные беседы, консультации для родителей 
обучающихся, классные собрания по вопросам воспитания. 

 
2.4 Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 
Программа разработана с учётом Федерального закона от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в 
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Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации 
от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение 
Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), 
федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего 
образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования 
(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ 
Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

Федеральная рабочая программа воспитания для образовательных организаций (далее – 
программа воспитания) служит основой для разработки рабочей программы воспитания ООП НОО. 
Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех 
уровней общего образования, соотносится с рабочими программами воспитания для образовательных 
организаций дошкольного и среднего профессионального образования. 

Программа воспитания: 
предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

ГБОУ СОШ пос. Просвет. 
разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления, в том числе советов 
обучающихся, советов родителей (законных представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 
семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 
включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском 

обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 
предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 
Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 
При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями школы: 
организационно-правовой формой, контингентом обучающихся и их родителей (законных 
представителей), направленностью образовательной программы, в том числе предусматривающей 
углублённое изучение отдельных учебных предметов, учитывающей этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся. 

Целевой раздел. 
Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 
закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное 
содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания 
обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов 
России. 

Воспитательная деятельность в ГБОУ СОШ пос. Просвет планируется и осуществляется в 
соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей 
Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 
разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 
умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 
мирному созиданию и защите Родины. 

 
Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ. 
Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: 

 создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
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памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в ГБОУ СОШ пос. Просвет: 
усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало 

российское общество (социально значимых знаний); 
формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 
полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ. 

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание российской 
гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, 
готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 
наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность 
внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 
жизни в целом. 

Направления воспитания 
Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО образовательных программ 

включают: 
 осознание российской гражданской идентичности; 
 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 
 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 
 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 
 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 
Воспитательная деятельность в ГБОУ СОШ пос. Просвет планируется и осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 
личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической 
направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 
примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности по 
основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО и отражает готовность 
обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на их 
основе, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 
источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 
уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры. 

2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине, 
своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 
российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности. 

3) духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов России, 
традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных 
ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе 
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российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 
мирового искусства. 

5) физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа жизни 
и эмоционального благополучия – развитие физических способностей с учётом возможностей и 
состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях. 

6) трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, результатам 
труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, 
личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 
традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 
среды. 

8) ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя и 
других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 
личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 
Требования к личностным результатам освоения обучающимися АООП НОО установлены 

ФГОС НОО. 
На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры результатов 

в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна быть направлена 
деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС НОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 
обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 
обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования. 
Гражданско-патриотическое воспитание: 

 знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине – 
России, её территории, расположении; 

 сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 
уважение к своему и другим народам; 

 понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей 
Родины – России, Российского государства; 

 понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 
региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 
уважение; 

 имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, 
гражданских правах и обязанностях; 

 принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по 
возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 
 уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 

учётом национальной, религиозной принадлежности; 
 сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека; 
 доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 
людям, уважающий старших; 

 умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 
ответственность за свои поступки; 

 владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 
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имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; 
 сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 
Эстетическое воспитание: 

 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 
людей; 

 проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре; 
 проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 
 Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 
 бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 
 владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе; 
 ориентированный на   физическое развитие   с учётом   возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 
 сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 
Трудовое воспитание: 

 сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
 проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление; 
 проявляющий интерес к разным профессиям; 
  участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание: 
 понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду; 
 проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; 
  выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания: 
 выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 

познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 
 обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 
знании; 

 имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 
естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 
Содержательный раздел. 
Уклад образовательной организации. 

 
В данном разделе раскрываются основные особенности уклада образовательной организации. Уклад 

задаёт порядок жизни образовательной организации и аккумулирует ключевые характеристики, 
определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад образовательной организации удерживает 
ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых 
лежат российские базовые ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный 
облик общеобразовательной организации и её репутацию в окружающем образовательном пространстве, 
социуме. 

ГБОУ СОШ пос. Просвет имеет лицензию № 5619 от 31 августа 2015 года и свидетельство о 
государственной аккредитации – регистрационный № 324-15 от 27 октября 2015 года. 
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Место нахождения общеобразовательного учреждения: 443526, Россия, Самарская область, 
Волжский район, пос. Просвет, улица Самарская, дом 4. 

В учреждении на 2023-2028 годы разработана программа развития, целью которой является: 
повышение эффективности образовательного процесса школы, создание условий и возможностей для 
самореализации и раскрытия таланта каждого обучающегося в интересах
 формирования конкурентоспособной, социально ответственной, гармонично 
развитой, творческой личности выпускника школы на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 
Одной из основных социальных функций школы является функция воспитания, повышение 
социального статуса воспитания. Сущность современного воспитания заключается в предоставлении 
ребенку свободы выбора индивидуальной траектории развития в процессе образования, создании условий 
для его самореализации в различных видах социально и личностно значимой деятельности, подготовке 
его к принятию самостоятельных решений в ситуациях нравственного выбора в пользу общечеловеческих 
ценностей, стимулировании его к самовоспитанию, непрерывному духовному саморазвитию в 
процессе реализации своих духовных идеалов в практике. При этом предоставление свободы должно 
сочетаться с 
формированием у детей чувства ответственности за свои поступки и чем выше у ребенка чувство 
ответственности, тем более широкими должны быть его возможности выбора. 

Программа воспитания ГБОУ СОШ пос. Просвет реализуется через систему внеклассной работы, а 
также через систему дополнительного образования детей. Результатом работы является профилактика и 
минимизация правонарушений среди учащихся. 

С 2021 года в школе реализуются программы дополнительного образования технической и 
гуманитарной направленности в центре «Точка Роста». Данные направления реализуются не только через 
учебную деятельность, но и через внеурочную, систему элективных курсов, сетевое взаимодействие с 
организациями основного и дополнительного образования детей. 

Воспитательная система школы складывается из совместной деятельности администрации, 
учителей, обучающихся, родителей, педагогов дополнительного образования, из воспитания на уроке, 
через внеурочную деятельность, через реализацию программ воспитания федерального уровня, 
регионального, муниципального, на основе программы воспитания школы. Ключевой фигурой 
воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, 
личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Процесс воспитания главным образом реализуется через создание в школе детско-взрослых 
общественных объединений, которые объединяют детей и педагогов яркими и содержательными 
событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу. 

С 2022 года создано объединение Российского движения детей и молодёжи, создан юнармейский отряд 
«Патриот», функционирует отряд ЮИД «Перекресток». 

Основные традиционные мероприятия в образовательной организации это - социальные проекты, 
День Знаний, Новогодние театрализованные представления, День воина-интернационалиста, Митинг 
Славы, Фестиваль военно-патриотической песни, Экологические субботники, военно-патриотическая 
игра 

«Зарница», ситуативное оформление школы к праздникам - это ключевые общешкольные дела в которых 
принимают участие все учащиеся школы. 

Активное участие обучающихся и учителей школы в районных, территориальных и областных 
мероприятиях говорит о высоком уровне профессионализма педагогического коллектива школы, 
способствует повышению имиджа нашей образовательной организации. 
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В ГБОУ СОШ пос. Просвет обучаются дети разных национальностей: русские, армяне, татары, 
узбеки. На уровне начального общего образования числится 162 обучающихся, из них 10 человек –с ОВЗ, 
2 человека со статусом ребёнок –инвалид. 

В 2023 -2024 учебном году обучение осуществляется в 2 смены. Вторая смена организована для 
обучающихся 2 классов. Для всех обучающихся организовано двухразовое горячее питание. 

 
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
Ключевые дела – это комплекс главных традиционных общешкольных дел, через которые 

осуществляется попытка интеграции воспитательных усилий и целостного воздействия на 
коллектив и личность школьника, в которых принимает участие большая часть школьников и 
которые планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. На 
всех этапах взрослые и дети выступают вместе, как равноправные партнеры, что создает 
атмосферу общей уверенности и ответственности. 

На внешкольном уровне: 
-социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками 

и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 
направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума. 

На школьном уровне: 
-общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 
знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы. 

- праздник «Первый звонок» 
- "Фестиваль школьного творчества" 
- концерт ко Дню учителя «Учителя благодарю…» 
- праздничная концертно-игровая программа «Новогодний переполох» 
- конкурс «Поклонимся Великим тем годам», "Битва хоров" 
-церемонии награждения школьников и педагогов за активное участие в жизни школы, 

защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 
школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 
межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства 
доверия и уважения друг к другу: 

- общешкольные линейки с вручением грамот и благодарностей 
- ежегодный конкурс «Класс года» (создание условий для мотивации ребят к желанию 

участвовать во всех мероприятиях и ответственно подходить к любому делу) 
- итоговые родительские 
собрания. На уровне классов: 
-выбор и делегирование представителей классов для подготовки общешкольных ключевых дел 
-участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел 
-проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 
ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на 

общешкольном уровне 
 

На индивидуальном уровне: 
 вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в 
 одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 

ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за 
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костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 
 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 
 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 
 младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 
 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 
хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле 
на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 
Модуль «Классное руководство» и «Профориентация» 

Деятельность классного руководителя регламентирована положением о классном 
руководстве и организуется на основанииобщешкольного плана воспитательной работы на 
текущий учебный год. Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом; 
индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими 
в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными представителями. Особенное 
внимание уделяется параллелям 1-х и 5-х классов, так как именно в этих параллелях формируются 
новые классные коллективы. Классные руководители организуют работу в этих классах с учетом 
данных особенностей и одной из важных задач является наладить отношения внутри классных 
коллективов. 

Каждый понедельник первым уроком во всех школах страны проходят занятия «Разговоры о 
важном». Основные темы связаны с ключевыми аспектами жизни человека в современной России. 
Данную программу реализуют классные руководители. Также на классных часах изучается 
символика РФ и вопросы региональной истории. 

Работа с классным коллективом: 
 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 

оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 
 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных 

дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно- 
оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной 
направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них детей с самыми 
разными потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а 
с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, 
стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 
педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к 
личностиребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, 
предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений по 
обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение 
икомандообразование; однодневные и многодневные походы и экскурсии, 
организуемые классными руководителями и родителями; празднования в классе дней 
рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами 
поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

 регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику 
возможность рефлексии собственного участия в жизни класса; 

 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить 
нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальная работа с учащимися: 
 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых 
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педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих 
отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным 
проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного 
руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе учителями, а 
также (при необходимости) – со школьным психологом; 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и 
дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема 
трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую они 
совместно стараются решить; 

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями 
или законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 
проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 
ответственность за то или иное поручение в классе. 

 
Работа с учителями, преподающими в классе: 
 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по 
ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между 
учителями и учащимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса 
и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 
возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной 
от учебной, обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 
усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 
 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о 

жизни класса в целом; 
 помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками; 
 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 
 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 
обучения их детей; 

 привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; 
 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 
 

Совместная деятельность педагогов и обучающихся по направлению «профориентация» 
включает в себя профессиональное просвещение обучающихся; диагностику и консультирование 
по проблемам профориентации и организацию профессиональных проб. Задача совместной 
деятельности педагога и ребенка - подготовить обучающегося к осознанному выбору своей 
будущей профессиональной деятельности. 

В рамках данной работы старшеклассники принимают участие в Днях открытых дверей 
профессиональных образовательных учреждений. Ребята проходят профориентационное 
тестирование на платформе «Билет в будущее», предусмотрена реализация программ курсов 
внеурочной деятельности, участие в мероприятиях «World Skills», принимают участие во 
Всероссийских профориентационных уроках на портале "ПРОеКТОриЯ", что позволяет 
осуществлять профориентационную деятельность в образовательной организации через 
следующие формы работы: 
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- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к 
осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, 
в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 
школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 
или иной интересной школьникам профессиональной деятельности; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 
профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в средних 
специальных учебных заведениях и вузах; 

- совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, 

прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн курсов по 
интересующим профессиям и направлениям образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 
интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, 
посещение открытых уроков; что помогает в выборе специальности и ее специфики. 

- индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 
склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые 
могут иметь значение в процессе выбора ими профессии. 

Тематика (рекомендуемая) классных часов. 
 

№ 1-4 классы. 
1 Мир моих интересов 

2 Все работы хороши – выбирай на вкус. 

3 Профессии наших родителей. 
4 О профессиях разных, нужных и важных. 
5 Путь в профессию начинается в школе. 

6 Моя мечта о будущей профессии. 
7 Труд на радость себе и людям. 

 
Модуль "Курсы внеурочной деятельности", "Социальное партнёрство" 

План внеурочной деятельности обеспечивает достижение планируемых
 результатов усвоения обучающимися основной
 образовательной программы 

ФГОС СОО и отражает запросы участников образовательного процесса.
 Реализа
ция программ внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с положением, 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, 
как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, клубы, диспуты, школьные научные 
общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и 
т. д. Через внеурочную деятельность обучающиеся принимают участие во Всероссийских 
проектах РДДМ («Я познаю Россию: Прогулка по стране», «Здоровье с РДДМ», «РДДМ – 
территория 

самоуправления!») и Доброволец РФ. 
На территории школы открыт музей "Герои Отечества", где для учащихся проходят занятия 

в рамках внеурочной деятельности "Истоки". 
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности преимущественно 

осуществляется через: 
- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, 
развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, 
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получить опыт участия в социально значимых делах; 
- формирование в творческих объединениях, секциях, студиях, детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 
доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 
значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 
позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 
традиций; 

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 
 

Модуль «Школьный урок» 
Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 
 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 
познавательной деятельности; 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 
 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 
мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 
демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 
человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 
чтения, 

 задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 
классе; применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

-интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 
-дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 
конструктивного диалога; 
-групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и 
взаимодействию с другими детьми; 
-включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей 
к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 
помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 
-организация шефства (наставничества) мотивированных и эрудированных учащихся 
над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 
опыт сотрудничества и взаимной помощи; 
-инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 
реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 
школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 
проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 
уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 
исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования 
и отстаивания своей точки зрения. 

Модуль «Самоуправление». 
Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в образовательной 

организации предусматривает: 
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- организацию и деятельность органов ученического самоуправления (совет обучающихся или других), 
избранных обучающимися; 
- представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в процессе управления 
образовательной организацией; 
- защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав обучающихся; 
- участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, обсуждении и реализации 
рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной 
деятельности в образовательной организации. 

Детское самоуправление в ГБОУ СОШ пос. Просвет осуществляется следующим образом. 
На уровне ГБОУ СОШ пос. Просвет: 
 через деятельность выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения обучаю- 

щихся по вопросам управления образовательной ГБОУ СОШ пос. Просвет и принятия адми- 
нистративных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 
 через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения распро- 

странения значимой для обучающихся информации и получения обратной связи от классных 
коллективов; 
 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 

проведение личностно значимых для обучающихся событий (соревнований, конкурсов, фе- стивалей, 
капустников, флешмобов и т. п.); 
 через деятельность творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных 

мероприятий, праздников, вечеров, акций и т. п.; 
 через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и курируемой 

школьным психологом группы по урегулированию конфликтных ситуаций в ГБОУ СОШ пос. 
Просвет. 

На уровне классов: 
 через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся класса лидеров 

(например, старост, дежурных командиров), представляющих интересы класса в общешкольных 
делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов само- управления и 
классных руководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 
направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб творческих дел, штаб работы с 
обучающимися младших классов); 
 через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся в 

походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди участников 
ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне: 
 через вовлечение обучающихся в планирование, организацию, проведение и анализ об- 

щешкольных и внутриклассных дел; 
 через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными рас-             
тениями и т. п. 

 

Модуль «Работа с родителями» 
Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и 
школы в данном вопросе. 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках 
следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 
-Управляющий совет, общешкольный родительский комитет, совет трудового коллектива, 

педагогический совет, участвующие в управлении школой и решении вопросов воспитания и 
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социализации их детей; 
-встречи родителей с приглашенными специалистами: социальными работниками, врачами, 

инспекторами ПДН ОП, ГАИ ГИБДД, представителями прокуратуры по вопросам профилактики; 
-общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников; 
-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в ходе которого 

родители получают рекомендации классных руководителей и обмениваются собственным творческим 
опытом и находками в деле воспитания детей; 

-информирование и взаимодействие с родителями посредством электронного журнала, 
школьного сайта, школьной группы в ВК 

На индивидуальном уровне: 
-обращение к специалистам по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 
-участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 
-помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 
-индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 

родителей. 
Начиная с 2022 года родители (законные представители) активно принимают участие в 

реализации проекта "Разговоры о важном". Это заключается в посещении занятий, помощь в 
проведении занятий, мероприятий, активное участие в классных часах. 
Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной 
организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса 
и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. Воспитывающее 
влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-эстетической средой 
школы как: 

Направления работы Мероприятия 
оформление интерьера школьных 

помещений 
оформление школы к традиционным 

мероприятиям (День Знаний, Новый год, 
День Победы и т.д.), мотивационные 

 плакаты, уголки безопасности
размещение на стенах школы регулярно 

сменяемых экспозиций 
тематические конкурсы и выставки рисунков, 

фоторабот обучающихся, стендовые 
презентации различной тематики, мини- 

выставки 
благоустройство классных кабинетов,

осуществляемое классными руководителями 
вместе со школьниками своих классов 

оформление классных уголков, тематических 
выставок и стендов 

событийный дизайн создание фотозон к праздникам, оформление
помещений школы к традиционным 

мероприятиям 
акцентирование внимания школьников 

посредством элементов предметно- 
эстетической среды на важных для 

воспитания ценностях школы, ее традициях, 
правилах 

оформление здания школы (Новый год, День 
Победы, День государственного флага) 

 

При работе с организацией пространственной среды необходимо опираться на Методические 
рекомендации Министерства просвещения РФ от 15.04.2022 №СК-295/06 «Об использовании 
государственных символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в 
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образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их оздоровления». 
Государственный флаг Российской Федерации 
В образовательных организациях рекомендуется еженедельное поднятие (спуск) Государственного 

флага РФ. Выносить Государственный флаг РФ рекомендуется при проведении торжественных, 
организационных, воспитательных, конкурсных, в т.ч. финальных этапов мероприятий. Вынос 
Государственного флага РФ сопровождается исполнением Государственного гимна РФ. Поднятие 
(спуск) Государственного флага РФ поручается лучшим обучающимся, добившимся выдающихся 
результатов в учебной, научной, спортивной, творческой и иной деятельности, а также 
педагогическим работникам. 

Государственный герб Российской Федерации 
Государственный гимн Российской Федерации 
Исполняется во время официальной церемонии подъема Государственного флага РФ; при 

открытии и закрытии торжественных собраний, посвященных государственным и муниципальным 
праздникам; перед первым уроком в день начала нового учебного года, а также во время 
торжественных, организационных, воспитательных, конкурсных, в т.ч. финальных этапов 
мероприятий. 

Модуль «Профилактика социально-негативных явлений и безопасность» 
Профилактика негативных явлений в молодежной среде сегодня становится одной из 

важнейших социальных задач общества. Для всех и каждого существует риск быть втянутым в 
наркоманию, игроманию, стать активными потребителями табачной, алкогольной продукции. 

Решаемые задачи, содержание и формы профилактики в рамках: 
-программ учебных предметов (ОБЖ, история, обществознание, право, литература и др.), 
-плана работы классного руководителя (с обучающимися и родителями), 
-программ внеурочной деятельности, 
-плана работы специалистов службы психолого-педагогического сопровождения (с 

обучающимися, родителями, педагогами), 
-календарного   плана   воспитательной   работы:   акции,   недели и др. (с обучающимися, 

родителями, педагогами образовательной организации). 
Проведение мероприятий в рамках недель/декад профилактики: 
-тематические мероприятия по противодействию ВИЧ-инфекции; 
-мероприятия в рамках декады личной безопасности; 
-неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках»; 

-Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет; 
-декада профилактики правонарушений; 
-неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство»; 
-декада правовых знаний и др. 
Выявление и сопровождение детей «группы риска» (с проблемами в развитии, обучении и 

адаптации), в социально опасном положении. 
При выявлении детей "группы риска" проводится следующая работа: 
-организация работы Совета профилактики совместно с инспектором ОДН 
организация деятельности школьного консилиума. 
-организация службы медиации/примирения. 
-организация индивидуальной профилактической деятельности (вторичная профилактика). 

Формы: диагностика, консультирование, патронаж, организация межведомственного 
взаимодействия) и др. 

Мониторинг эффективности проводимой работы: 
Показатели динамики детей «группы риска» за 3 года (детей, состоящих на внутришкольном 

учете и отдельно иных формах учета на одной выборке). 
Средства диагностики: экспертная оценка педагогом (классным руководителем) ребенка (класса) 

на основе наблюдений (1-6 классы), социально-психологического тестирования (7-9 классы),оценка 
удовлетворенности субъектов образовательной деятельности (план работы классного руководителя, 
план работы педагога-психолога). 
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РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
Кадровое обеспечение 
Специфика кадров определяется высоким уровнем профессионализма, большим инновационным 

потенциалом, ориентацией на успех в профессиональной деятельности, в развитии творческих 
способностей. Большинство педагогов прошли обучение и владеют современными образовательными 
технологиями. Педагоги имеют успешный опыт разработки и внедрения инновационных проектов и 
программ, умеют осуществлять мониторинг экспериментальной деятельности и рефлексивный анализ 
её хода и результатов. В педагогическом коллективе школы есть все необходимые специалисты: 
учителя-предметники, педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед, библиотекарь, 
педагоги дополнительного образования. 

Нормативно-методическое обеспечение 
Разработаны должностные инструкции, содержащие конкретный перечень должностных 

обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, 
ответственности и компетентности работников образовательного учреждения в соответствии с 
требованиями Профессионального стандарта. 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями 
В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп (например, 
воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и др.), одарённых, с отклоняющимся 
поведением, — создаются особые условия. 

Под специальными условиями для получения образования обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья в Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» 
понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя 
использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 
специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 
средств обучения коллективного и индивидуального пользования, проведение групповых и 
индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно или 
затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Значительное разнообразие особых образовательных потребностей детей с ОВЗ определяет и 
значительную вариативность специальных образовательных условий, распределенных по различным 
ресурсным сферам (материально-техническое обеспечение, включая и архитектурные условия, 
кадровое, информационное, программно-методическое и т.п.). 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 
являются: 

-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их успешной 
социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

-формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 

-построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 
возможностей каждого обучающегося; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 
необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 
воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 
образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 
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средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов- 
психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов 
деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями. 
Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 
В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп (например, 
воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и другие), одаренных, с отклоняющимся 
поведением, - создаются особые условия (описываются эти условия). 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 
являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 
успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 
всех участников образовательных отношений; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и 
возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 
необходимо ориентироваться на: 

 формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 
методов воспитания; 

 создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 
особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием 
адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 
совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, 
учителей-дефектологов; 

 личностно-ориентированный   подход   в    организации    всех    видов    деятельности, 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 
 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 
обучающихся. 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 
обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 
жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 
воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 
обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 
награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 
обучающихся); 

 соответствия процедур награждения укладу, качеству воспитывающей среды, символике 
школы; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное 
следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости 
при выдвижении кандидатур); 

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 
чрезмерно больших групп поощряемых и другие); 

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 
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индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 
индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 
межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не получившими 
награды); 

 привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 
представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 
обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), 
сторонних организаций, их статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 
стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 
успешности (формы могут быть изменены, их состав расширен): индивидуальные и групповые 
портфолио, рейтинги, благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при её организации и регулярном 
поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по 
собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать подтверждение личностных достижений, достижений в группе, 
участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и 

другого, участвовавшего в конкурсах). Кроме индивидуального портфолио возможно ведение 
портфолио класса. 

Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся или названий (номеров) 
групп обучающихся, классов в последовательности, определяемой их успешностью, достижениями. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов) может заключаться 
в материальной поддержке проведения в школе воспитательных дел, мероприятий, проведения 
внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности воспитательной 
направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, семей, 
педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их 
деятельности. 

Анализ воспитательного процесса. 
Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, установленными соответствующими ФГОС 
обучающихся с ОВЗ. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в ГБОУ СОШ пос. Просвет 
ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 
последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 
специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 
воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 
 взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
 приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 
образовательной организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль 
общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и 
родителями; 

 развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 
результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 
работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого 
планирования воспитательной работы, подбора видов, форм и содержания 
совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 
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 распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся 
ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат как 
организованного социального воспитания, в котором образовательная организация 
участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной 
социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса (предложенные направления 
можно уточнять, корректировать, исходя из особенностей уклада, традиций, ресурсов, 
обучающихся и другого). 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе. 
Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 
социальным педагогом (при наличии) с последующим обсуждением результатов на методическом 
объединении классных руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 
 проблемы и затруднения в личностном развитии обучающихся, которые удалось 

решить за прошедший учебный год; 
 проблемы и затруднения, которые решить не удалось и почему; 
 новые проблемы и трудности, которые появились, над чем предстоит работать 

педагогическому коллективу. 
Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется анализ состояния совместной деятельности 
обучающихся и взрослых, является наличие интересной, событийно насыщенной и личностно 
развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником 
директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом (при наличии), 
классными руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) 
обучающихся, совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 
обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися 
и их родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 
совета обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей 
или педагогическом совете. 

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством (выбираются вопросы, 
которые помогут проанализировать проделанную работу): 

- реализация воспитательного потенциала урочной деятельности; 
- реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности обучающихся; 
- деятельность классных руководителей; 
- проведение общешкольных основных дел, мероприятий; 
- проведение внешкольных мероприятий; 
- создание и поддержка предметно-пространственной среды; 
- взаимодействие с родительским сообществом; 
- деятельность ученического самоуправления; 
- деятельность по профилактике и безопасности; 
- реализация потенциала социального партнёрства; 
- деятельность по профориентации обучающихся; 
- вопросы по дополнительным модулям. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 
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предстоит работать педагогическому коллективу. 
Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе при его 
наличии) в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или 
иным коллегиальным органом управления в ГБОУ СОШ пос. Просвет. 

 
lll. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 

 

 
Общие положения 

3.1 Учебный план 
Пояснительная записка 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе 
следующих документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с 
изменениями) 

 Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286 (ред. от 8 ноября 2022 года) 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

 Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 287 (ред. от 8 ноября 2022 года) 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101); 
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 Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413 (ред. от 12 августа 2022 года) 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования» (зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 24480); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 
(зарегистрировано в Минюсте России 04.07.2016 № 42729). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“» 
(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 
№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания“» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает 
четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования 
для 1–4-х классов. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической 
культуры; 
– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе. 
Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: – 1-е классы – 33 недели; – 2–4-е 
классы – 34 недели. Продолжительность урока 40 минут. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21: 
– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 
– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 
Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно 
за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного 
подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 
Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению основных 
образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также 
потребностях учащихся, родителей и общества. 
Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, 
ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, аккуратность и 
старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные 
способности для их дальнейшего развития. 
Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 
специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его 
преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, 
лежащих в основе современной 
научной картины мира. 
В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной 
программой образовательной организации осуществляется деление классов на две группы (при 
наполняемости класса не менее 20 человек) при изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах, 
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при изучении модулей ОРКСЭ в 4-х классах. 
Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
достижение важнейших целей современного начального общего образования: 
– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям; 
– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 
образования, их приобщение к информационным технологиям; 
– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 
– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 
1. «Русский язык и литературное чтение» 
Включает в себя учебный предмет «Русский язык», который представлен в объеме 5 часов в неделю в 
1- 4-х классах, а также «Литературное чтение» в объеме 4 часа в неделю в 1 – 4-х классах. 
2. «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1– 
4-х классах. 
3. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся 
начальной школы выбрали для изучения английский язык. (Других запросов нет). Учебный предмет 
представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 
4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 
неделю в 1–4-х классах. 
5. «Основы религиозных культур и светской этики» 
Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 
представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 
представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы светской этики»  
6. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебный предмет 
«Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. Учебный предмет 
«Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 
7. «Технология» 
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4- 
х классах. 
8. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет   «Физическая   культура»,   который   представлен   в объеме 
2 часа в неделю в 1–4-х классах. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных 
представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 
образовательной организации. Содержание ООП начального общего образования, отводимое на часть, 
формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП начального 
общего образования, направлено: 
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– на изучение предмета физическая культура в 1–3-х классах отводится 1 час. Количество часов – 33часа 
в 1 –х классах и 34 часа во 2-3 классах в год; в 4 классе третий час физкультуры проводится за счет часа 
внеурочной деятельности спортивной направленности. 

Промежуточная аттестация 
Для 1 класса промежуточная аттестация проводится в виде комплексной работы (безотметочно). 

 
Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

2–4-е Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом 
2–4-е Математика Контрольная работа 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГБОУ СОШ пос.Просвет 

 НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
1 класс 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
 Класс 1

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5

Литературное чтение 4
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2

 
Искусство 

Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 2

ИТОГО:  20
Часть формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

 1

Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 1

Аудиторная учебная нагрузка  23
Максимально допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе 

 23

 
2 класс 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

 Класс 2
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5

Литературное чтение 4
Иностранный язык Иностранный язык 2
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2

 
Искусство 

Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 2
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ИТОГО:  22
Часть формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

 1

Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 1

Аудиторная учебная нагрузка  23
Максимально допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе 

 23

 

3 класс 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
 Класс 3

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5

Литературное чтение 4
Иностранный язык Иностранный язык 2
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2

 
Искусство 

Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 2

ИТОГО:  22
Часть формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

 1

Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 1

аудиторная учебная нагрузка  23
Максимально допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе 

 23

 

4 класс 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
 Класс 4

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5

Литературное чтение 4
Иностранный язык Иностранный язык 2
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2

 
Искусство 

Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1
Основы религиозной культуры и 
светской этики 

Основы религиозной культуры и светской этики 1

Адаптивная физическая 
культура 

Адаптивная физическая культура 2

ИТОГО:  23
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Часть формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

  

аудиторная учебная нагрузка  23
Максимально допустимая 
аудиторная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
неделе 

 23

 

3.2 Календарный учебный график 
ГБОУ  СОШ пос. Просвет на 2023-2024 учебный год 

 
В соответствии с Федеральными образовательными программами начального, основного, среднего 

общего образования, утвержденными приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, № 371, № 
372, СанПиН 2.4.3648-20 определить: 
1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 01.09.2023, 
окончание учебного года – 25.05.2024. 

 
2. Продолжительность учебного года: 
в 1 классе – 33 учебных недели 
во 2-11 классах – 34 учебных недели 
 
3. Продолжительность учебной недели: 
в 1-9 классах 5-ти дневная учебная неделя; 
 
4. Продолжительность учебных периодов. 
Учебный год делится на четверти: 
1 четверть –8 учебных недель; 
2 четверть –8 учебных недель; 
3 четверть –11 учебных недель (для 2-11 классов),  
                      10 учебных недель (для 1 классов);   
4 четверть –7 учебных недель. 
 
 

Четверти 
 

Начало 
четверти 

 

Дата начала и окончания 
отдельных учебных недель 

Окончание четверти  

1 четверть 
 

01.09.2023 1 учебная неделя: 
01.09.23 - 07.09.2023 

28.10.2023 

2 четверть 
 

07.11.2023 12 учебная неделя: 
27.11.23 - 02.12.2023 

30.12.2023 

3 четверть 
 

09.01.2024 20 учебная неделя: 
29.01.24 - 03.02.2024 
24 учебная неделя: 

26.02.24 - 02.03.2024 

22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 32 учебная неделя: 
02.05.24 - 11.05.2024 

25.05.2024 

 
5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 
 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 
осенние 29.10.2023 06.11.2023 9 календарных дней 
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зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 календарных дней 
весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 календарных дней 

 Итого  
27 каникулярных дней в 
течение учебного года  

летние 26.05.2024 31.08.2024 14 недель 
 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные каникулы с 17.02.2024 по 
25.02.2024. 

6. Продолжительность урока: 
1 класс (1 полугодие):  3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь),  
4 урока по 35 минут (ноябрь - декабрь); 
1 класс (II полугодие): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; 

СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 
2-11 класс по 40 минут (как в Уставе). 
7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

1 класс (1 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 
1 урок  8.30 – 9.05 15 мин 
2 урок   9.20- 9.55 20 мин 
3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 
25 мин 

4 урок 11.10-11.45 30 минут 
 

1 класс (2 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 
1 урок  8.30 – 9.10 10 мин 
2 урок   9.20- 9.55 15 мин 
3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 
20 мин 

4 урок 11.10-11.50 30 мин 
5 урок 12.20 -13.00 10 мин 

 для обучающихся  2 - 11 классов – 40 минут 
1 урок-8.30-9.10 питание ОВЗ (завтрак I смена) 
2 урок-9.30-10.10 питание обучающихся 1а,б,3а,б, 4 классов 
3 урок-10.30-11.10 питание обучающихся 5а, 5б, 6а,б, 7  классов  
4 урок-11.30-12.10 питание 8а, 8б,  9а, 9б,10 ,11 классов, ОВЗ (обед I смена) 
5 урок-12.30-13.10  
6 урок-13.15-13.55 питание об-ся 2а, 2б классов, ОВЗ (обед II смена) 
7 урок-14.15-14.55питание ОВЗ (полдник II смена) 
8 урок-15.15-15.55 
9 урок-16.00-16.40 
10 урок-16.45-17.25 
11 урок-17.30-18.10 

1 смена (суббота) 
 Расписание Перемена 
1 урок 08.30-09.10 10 мин 
2 урок 09.20-10.00 10 мин 
3 урок 10.10-10.50 10 мин 
4 урок 11.00-11.40 10 мин 
5 урок 11.50-12.30 10 мин 
6 урок  13.10-13.50 10 мин 
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8. Время начала и окончания учебных занятий: 
Начало учебных занятий – 8.30 (не ранее 8.00,СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 
Окончание учебных занятий 19.00 (не позднее 19.00 при реализации программ начального, основного и 

среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 
9. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится по четвертям в соответствии с положением о 
промежуточной аттестации образовательной организации и Уставом ГБОУ СОШ пос. Просвет;  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, 
юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 
общеобразовательной организации, документами Президента Российской Федерации, 
ПравительстваРоссийской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 
Министерства просвещения Российской Федерации, методическими рекомендациями 
исполнительных органов власти в сфере образования. 

Сентябрь: 
 1 сентября: День знаний; 

 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 
солидарности в борьбе с терроризмом. 

Октябрь: 
 1 октября: Международный день пожилых людей; 

 4 октября: День защиты животных; 

 5 октября: День Учителя; 

 Третье воскресенье октября: День отца; 

 30 октября: День памяти жертв политических репрессий.Ноябрь: 

 4 ноября: День народного единства.Декабрь: 

 3 декабря: Международный день инвалидов; 

 5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев; 

 6 декабря: День Александра Невского; 

 9 декабря: День Героев Отечества; 

 10 декабря: День прав человека; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

 27 декабря: День спасателя.Январь: 

 1 января: Новый год; 

 7 января: Рождество Христово; 

 25 января: «Татьянин день» (праздник студентов); 
- 27 января: День снятия блокады Ленинграда. День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 
(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно). 

 Февраль: 

 2 февраля: День воинской славы России; 

 8 февраля: День русской науки; 
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 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества; 

 21 февраля: Международный день родного языка; 

 23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 

 27 марта: Всемирный день театра 
Апрель: 

 12 апреля: День космонавтики. 
Май: 
 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 9 мая: День Победы; 

 19 мая: День детских общественных организаций России; 

 24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
 1 июня: Международный день защиты детей; 

 5 июня: День эколога; 

 6 июня: Пушкинский день России; 

 12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби; 

 27 июня: День молодёжи.Июль: 

 8 июля: День семьи, любви и верности.Август: 

 12 августа: День физкультурника 
 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 25 августа: День воинской славы России. 

 27 августа: День российского кино. 
Во внеурочную область учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия по 

программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося с ЗПР (пункт 
3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

 
3.3 Система условий реализации, адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.1) 

Кадровые условия 
Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, 
материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР и 
достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют собой 
интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП НОО, и 
структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации 
указанных требований является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной 
среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, 
которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и 
привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно- 
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нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 
социального здоровья обучающихся. 

Кадровые условия 

Описание кадровых условий реализации АООП НОО включает: 
•характеристику укомплектованности ГБОУ СОШ пос. Просвет 
•описание уровня квалификации работников и их функциональных обязанностей; 
•описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения 

квалификации педагогических работников; 
•описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 
ГБОУ СОШ пос. Просвет реализует АООП ООО для обучающихся с ЗПР, укомплектована 

педагогическими, руководящими и иными работниками имеющими, профессиональную подготовку 
соответствующего уровня и направленности. 

Уровень квалификации работников реализует АООП НОО для обучающихся с ЗПР, для 
каждой занимаемой должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по 
соответствующей должности, а для педагогических работников государственной или муниципальной 
образовательной организации - также квалификационной категории. В штат специалистов 
образовательной организации, реализующей АООП НОО обучающихся с ЗПР входят: учителя 
начальных классов, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, педагог-психолог, 
учитель-логопед, учитель дефектолог. 

Педагоги школы, которые реализуют программу коррекционной работы АООП НОО 
обучающихся с ЗПР, имеют высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ 
подготовки: 

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 
программам подготовки олигофренопедагога; 

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки 
олигофренопедагога; 

в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 
«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области олигофренопедагогики. 

Педагог-психолог должен иметь высшее профессиональное образование по одному из 
вариантов программ подготовки: 

а) по специальности «Специальная психология»; 
б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки бакалавра или 

магистра в области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ; 
в) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области психологического сопровождения 
образования лиц с ОВЗ; 

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 
«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области специальной психологии. 

Учитель-логопед должен иметь высшее профессиональное образование по одному извариантов 
программ подготовки: 

а) по специальности «Логопедия»; 
б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области логопедии; 
в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», 

«Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки в области логопедии. 

Все специалисты должны обязательно проходят профессиональную переподготовку или курсы 
повышения квалификации (в объеме от 36 до 72 и более часов) в области инклюзивного 
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образования, подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке или удостоверением о 
повышении квалификации установленного образца. 

Лица, имеющие высшее педагогическое профессиональное образование по другим 
специальностям и профилям подготовки, для реализации программы коррекционной работы должны 
пройти переподготовку либо получить образование в области олигофренопедагогики, 
подтвержденные документом соответствующего образца. 

При необходимости образовательная организация может использовать сетевые формы 
реализации программы коррекционной работы, которые позволят привлечь специалистов других 
организаций к работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их особых образовательных 
потребностей. 

Педагоги, которые реализуют предметные области АООП НОО обучающихся с ЗПР (Вариант 
7.1), должны иметь высшее профессиональное образование, предусматривающее освоение одного 

 
из вариантов программ подготовки: 
• получение степени/квалификации бакалавра или магистра по направлению «Педагогическое 

образование» (соответствующего профиля подготовки); 
• получение квалификации учитель начальных классов по специальности «Начальное 

образование»; 
• получение квалификации учитель по другим специальностям при наличии переподготовки 

или курсов повышения квалификации в области начального образования. 
Для этих категорий специалистов обязательным требованием является прохождение 

профессиональной переподготовки или курсов повышения квалификации в области инклюзивного 
образования, подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке или удостоверением о 
повышении квалификации установленного образца. 

Руководящие работники (административный персонал) – наряду со средним или высшим 
профессиональным педагогическим образованием должны иметь удостоверение о повышении 
квалификации в области инклюзивного образования установленного образца. 

В системе образования должны быть созданы условия для комплексного взаимодействия 
образовательных организаций, обеспечивающие возможность восполнения недостающих кадровых 
ресурсов, ведения постоянной методической поддержки, получения оперативных консультаций по 
вопросам реализации АООП НОО, использования инновационного опыта других образовательных 
организаций, проведения комплексных мониторинговых исследований результатов образовательного 
процесса и эффективности инноваций. 

Финансовые условия 
Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, установленных Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации». Финансовое обеспечение государственных 
гарантий на получение обучающимися с ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет 
средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, 
муниципальных и частных образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, 
определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 
реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание государственной или 
муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому уровню образования в 
соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами, по каждому виду 
и направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, Федеральных 
государственных требований (при их наличии), типа образовательной организации, сетевой формы 
реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 
получения образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополнительного образования 
педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 
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здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных Федеральным законом 
особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 
обучающихся), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 
настоящей статьей 4. 

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в объеме, 
предусмотренным законодательством. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально- 
технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения. 
Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 
общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под особые 
образовательные потребности обучающегося и при разработке, которой необходимо учитывать 
следующее: 

1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР программы 
коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специалистов, 
реализующих АООП НОО; 

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе 
тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских работников, 
необходимых для сопровождения, обучающегося с ЗПР); 

3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП НОО 
(специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические средства, 
специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на оказание 
государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации обучения ребенка с 
ЗПР. 

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида в соответствии 
с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП ООО, требованиями к 
наполняемости классов в соответствии с СанПиНом. 

Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого обучающегося с ЗПР производится 
в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не имеющих ограниченных 
возможностей здоровья. 

Нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующий 
финансовый год определяются по формуле: 

З iгу = НЗ iочр *ki , где 
З iгу - нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующий 

финансовый год; 
НЗ iочр _ нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги 

образовательной организации на соответствующий финансовый год; 
Ki - объем i-той государственной услуги в соответствии с государственным (муниципальным) 

заданием. 

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги образовательной 
организации на соответствующий финансовый год определяются по формуле: 

НЗ iочр= НЗ гу+ НЗ он , где 
НЗ iочр - нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги 

образовательной организации на соответствующий финансовый год; 
НЗ гу - нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной услуги; 
НЗ он - нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 
Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной услуги на 

соответствующий финансовый год, определяются по формуле: 
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НЗ гу = НЗoтгу + НЗ jмp + НЗ jпп , где 
НЗгу - нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной услуги 

на соответствующий финансовый год; 
НЗomгy - нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги; 
НЗ jмp - нормативные затраты на приобретение материальных ресурсов, непосредственно 

потребляемых в процессе оказания государственной услуги, в том числе затраты на учебники, учебные 
пособия, учебно-методические материалы, специальное оборудование, специальные технические 
средства, ассистивные устройства, специальные компьютерные программы и другие средства 
обучения и воспитания по АООП типа j (в соответствии с материально-техническимиусловиями с 
учетом специфики обучающихся); 

НЗ jпп - нормативные прочие прямые затраты, непосредственно связанные с оказанием 
государственной услуги, в том числе затраты на приобретение расходных материалов, моющих 
средств, медикаментов и перевязочных средств (в соответствии с материально-техническими 
условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j). 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают непосредственное 
участие в оказании соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический, 
административно-управленческий и т.п. персонал не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на количество 
единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с учетом 
стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени персонала 
рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, 
установленных действующим законодательством, районного коэффициента и процентной надбавки к 
заработной плате за работу в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, 
установленных законодательством. 

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества 
оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебных материалов на их количество, 
необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения работ) и определяется по 
видам организаций в соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации или органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда персонала, 
принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги начального общего 
образования обучающихся с ЗПР: 

реализация АООП ООО обучающихся с ЗПР может определяться по формуле: 
НЗотгу = ЗП рег-1 * 12 * Ковз * К1 * К2 , где: 
НЗотгу - нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги по 
предоставлению начального общего образования обучающимся с ЗПР; 

ЗП рег-1 – среднемесячная заработная плата в экономике соответствующего региона в 
предшествующем году, руб./мес.; 

12 – количество месяцев в году; 
KОВЗ – коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или категорию 

обучающихся (при их наличии); 
K1 – коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значение коэффициента – 

1,302; 
K2 – коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и процентных 

надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, приравненных к ним 
местностях (при наличии данных коэффициентов). 

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, которые 
невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, непосредственно связанным с оказанием i- 



135 

той государственной услуги, и к нормативным затратам на содержание имущества. Нормативные 
затраты на общехозяйственные нужды определяются по формуле: 

НЗон= НЗ jотпп + НЗком + НЗ j пк + НЗ jни + НЗди + НЗвс + НЗ jтр + НЗ jпр , где 
НЗ jотпп - нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 
государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого и 
прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 

оказании государственной услуги), в соответствии с кадровыми и материально-техническими 
условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j; 

НЗ j пк – нормативные затраты на повышение квалификации и (или) профессиональную 
переподготовку работников учреждения (в соответствии с кадровыми условиями с учетом специфики 
обучающихся по АООП типа j); 

НЗком - нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением нормативных затрат, 
отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества); 

НЗ jни - нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества, 
закрепленного за организацией на праве оперативного управления или приобретенным организацией 
за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества, а также недвижимого 
имущества, находящегося у организации на основании договора аренды или безвозмездного 
пользования, эксплуатируемого в процессе оказания государственных услуг (далее - нормативные 
затраты на содержание недвижимого имущества) в соответствии с кадровыми и материально- 
техническими условиями с учетом специфики обучающихся по АООП типа j; 

НЗди - нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого имущества, 
закрепленного за организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого 
имущества (далее - нормативные затраты на содержание особо ценного движимого имущества); 

НЗвс - нормативные затраты на приобретение услуг связи; 
НЗ jтр - нормативные затраты на приобретение транспортных услуг по АООП типа j (в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики 
обучающихся); 

НЗ jпр - прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды по АООП типа j (в 
соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями с учетом специфики 
обучающихся). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда работников 
организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании государственной услуги 
(вспомогательного, технического, административно-управленческого и прочего персонала, не 
принимающего непосредственного участия в оказании государственной услуги, включая ассистента, 
медицинских работников, необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера по 
обслуживанию специальных технических средств и ассистивных устройств) определяются исходя из 
количества единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом 
действующей системы оплаты труда в пределах фонда оплаты труда, установленного образовательной 
организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 
потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей государственной 
услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 
канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 
канализации; 

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 
3) нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в размере 90 

процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии); 
4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в размере 50 

процентов от общего объема затрат на оплату тепловой энергии). В случае, если организациями 
используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не включаются в состав 
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коммунальных услуг. 
Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение норматива 

потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы государственной услуги, на 
тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 
-нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности; 
- нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 
-нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого имущества; 
- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 
- прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 
Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с 
функционированием установленных в организации средств и систем (системы охранной 
сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, сброс 
снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя из 
необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде 
(году). 
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